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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan halang rintang terhadap 

perkembangan motorik kasar anak kelompok B di PAUD Terpadu Qathrun Nada Kota 

Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen semu (quasi experimental design) dengan 

desain Nonequivalent Control Group Design . Subjek dalam penelitian ini adalah anak kelompok 

B 3 yang terdiri dari 15 orang sebagai kelompok eksperimen yang menggunakan permainan 

halang rintang dan anak kelompok B 2 yang terdiri dari 15 orang sebagai kelompok kontrol yang 

tidak menggunakan permainan halang rintang untuk kegiatan perkembangan motorik kasar. 

Objek dalam penelitian ini adalah pengaruh permainan halang rintang terhadap perkembangan 

motorik kasar anak. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah observasi terstruktur, 

dokumentasi, dan wawancara. Teknik analisis data yang digunakan adalah rata-rata, standar 

deviasi, uji normalitas, uji homogenitas, dan uji t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil perkembangan motorik kasar anak di kelas 

eksperimen memiliki nilai rata-rata sebesar 77,09 dan di kelas kontrol memiliki nilai rata-rata 

sebesar 83,20 dengan selisih antara dua kelompok sebesar 6,11. Hasil perhitungan Uji T 

memperoleh nilai signifikansinya adalah 0,419 > 0.05 maka Ho diterima dan Ha ditolak yang 

berarti tidak ada pengaruh permainan halang rintang terhadap perkembangan motorik kasar anak 

kelompok B di PAUD Terpadu Qathrun Nada Kelurahan Sungai Lulut Kota Banjarmasin. 

 

 


