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ABSTRAK 

 

Lely Istiqamah / . 2018. Pengaruh Permainan Halang Rintang Terhadap 

Perkembangan Motorik Kasar Anak Kelompok B di PAUD Terpadu 

Qathrun Nada Kelurahan Sungai Lulut Kota Banjarmasin.Skripsi, Jurusan 

Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. 

Pembimbing: (I) Dyah Ageng Pramesty Koenarso, M. Pd, dan (II) Dr. Hj. 

Tarwilah, M.Ag 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh permainan halang 

rintang terhadap perkembangan motorik kasar anak kelompok B di PAUD 

Terpadu Qathrun Nada Kota Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan metode eksperimen semu (quasi experimental 

design) dengan desain Nonequivalent Control Group Design . Subjek dalam 

penelitian ini adalah anak kelompok B 3 yang terdiri dari 15 orang sebagai 

kelompok eksperimen yang menggunakan permainan halang rintang dan anak 

kelompok B 2 yang terdiri dari 15 orang sebagai kelompok kontrol yang tidak 

menggunakan permainan halang rintang untuk kegiatan perkembangan motorik 

kasar. Objek dalam penelitian ini adalah pengaruh permainan halang rintang 

terhadap perkembangan motorik kasar anak. Teknik pengumpulan data yang 

digunakan adalah observasi terstruktur, dokumentasi, dan wawancara. Teknik 

analisis data yang digunakan adalah rata-rata, standar deviasi, uji normalitas, uji 

homogenitas, dan uji t. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa hasil perkembangan motorik kasar 

anak di kelas eksperimen memiliki nilai rata-rata sebesar 77,09 dan di kelas 

kontrol memiliki nilai rata-rata sebesar 83,20 dengan selisih antara dua kelompok 

sebesar 6,11. Hasil perhitungan Uji T memperoleh nilai signifikansinya adalah 

0,419 > 0.05 maka Ho diterima dan Ha ditolak yang berarti tidak ada pengaruh 

permainan halang rintang terhadap perkembangan motorik kasar anak kelompok 

B di PAUD Terpadu Qathrun Nada Kelurahan Sungai Lulut Kota Banjarmasin. 
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MOTTO 
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TERUS MENUNGGU WAKTU ATAU ORANG YANG TEPAT, 

KARENA DIRI KITA ADALAH PERUBAHAN ITU. 

 

Ayat Al-Quran yang berkaitan dengan motto tersebut adalah 

quran surah Al-Mujadalah: 58 ayat 11 yang berbunyi: 

…               

     …   

Artinya: dan apabila dikatakan: “Berdirilah kamu”, maka 

berdirilah, niscaya Allah akan meninggikan orang-orang yang 

beriman diantaramu dan orang-orang yang diberi ilmu 

pengetauan beberapa derajat. 
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