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ABSTRAK 

 

Rusmilawati, 2018. Keefektifan Bimbingan Kelompok Dalam Meningkatkan 

Motivasi Belajar Siswa di Sekolah Menengah Pertama Negeri 20 

Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Kependidikan Islam-Bimbingan dan Konseling 

Islam , fakultas Tarbiyah dan keguruan. Pembimbing I: Dr.Hj. Romdiyah, 

M.Pd. Dan Pembimbing II: Nurul Rahmi, M.Pd. 

 

Kata kunci:Bimbingan kelompok, motivasi belajar 

Penelitian ini dilaksanakan sesuai fakta yang ada di SMP Negeri 20 

Banjarmasin yang menunjukkan adanya siswa motivasi belajarnya yang rendah. 

Melalui layanan bimbingan kelompok. Tingkat motivasi belajar siswa sebelum dan 

sesudah diberikan layanan bimbingan kelompok, dan bimbingan kelompok dapat 

meningkatkan motivasi belajar di SMP Negeri 20 banjarmasin. 

Jenis penelitian yang gunakan pada penelitian ini adalah penelitian lapangan 

(Field Research). Pendekatan eksperemental dengan menggunakan Desain Kelompok 

Eksperimen dan Kontrol Prates-Pasacates Berpasangan (Matching Pretest-Posttest 

Eksperimental and Control Group Design), subjek penelitian dari 6 siswa kelompok 

eksperimen dan 6 siswa kelompok kontrol yang dilaksanakan di SMP Negeri 20 

Banjarmasin. Metode pengumpulan data yang digunakan yaitu angket/skala motivasi 

belajar, wawancara, observasi, dan dokumenter. Teknik analisis data menggunakan 

analisis deskriptif persentase serta bantuan SPSS 22. 

sebelum diberi perlakuan kelompok eksperimen = 1086 dan kelompok kontrol 

= 808. Sedangkan sesudah diberi perlakuan kelompok eksperimen = 1427  dan 

kelompok kontrol = 1135 Berdasarkan hasil uji hipotesis sesudah pemberian layanan 

bimbingan kelompok dilakukan pada siswa, untuk meningkatkan motivasi belajar 

siswa =0,978 sig. (2-tailed) = 0,001.Berdasarkan peningkatan motivasi belajar 

sesudah diberikan layanan bimbingan kelompok maka 0,978 lebih besar dari 0.811 

taraf signifikasi 5%. Maka Ho ditolak dan Ha diterima, yang berarti bimbingan 

kelompok efektif dalam meningkatkan motivasi belajar. Sedangkan untuk kelompok 

kontrol dalam meningkatkan motivasi belajar siswa =0,961 sig. (2-tailed) = 0,002. 

Berdasarkan peningkatan motivasi belajar sesudah diberikan dengan perlakuan 

berbeda (ceramah) maka 0,961 lebih besar dari 0.811 taraf signifikasi 5%. Maka Ho 

ditolak dan Ha diterima, yang berarti dengan menggunakan metode ceramah juga 

efektif dalam meningkatkan motivasi belajar siswa. 

Hasil penelitian menunjukkan motivasi belajar siswa sesudah memperoleh 

perlakuan, adanya peningkatan motivasi belajar pada siswa. Pada kelompok 

eksperimen peningkatan sangat signifikan sedangkan kelompok kontrol tidak terlalu 

signifikan. Hal ini menunjukkan bahwa layanan bimbingan kelompok dapat 

meningkatkan motivasi belajar siswa SMP Negeri 20 Banjarmasin. 
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“Man Jadda Wa Jadda” 

“Siapa Yang Bersungguh-Sungguh Pasti Akan Berhasil” 
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 PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

 

 

 Transliterasi yang dipakai dalam pedoaman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan surat keputusan bersama Menteri 

Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia tanggal 22 

Januari 1988. 

 Th =  ط .A   16 = ا .1

ظ      .B   17 = ب .2    = Zh 

 ‘ =  ع .T   18 = ت .3

 Gh =     غ .Ts   19 = ث .4

 F =        ف .J   20 = ج .5

 Q =  ق .H   21 = ح .6

 K =     ك .Kh   22 = خ .7

 L =  ل .D   23 = د .8

 M =  م .Dz   24 = ذ .9

 N =  ن .R   25 = ر .10

 W =  و .Z   26 = ز .11

 H =  ه .S   27 = س .12

=  ء .Sy   28 = ش .13               ‘  

 Y =  ئ .Sh   29 = ص .14

 Dh = ض .15
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Mad dan Diftong : 

1. Fathah panjang : Â / â 

2. Kasrah panjang : Î / î 

3. Dhammah panjang : Û / û 

 Aw :   اؤ .4

 Ay :   ائ .5

Catatan: 

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap  

Misalnya; ر بنا   ditulis rabbanâ. 

2. Vokal panjang (maad); 

Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) ditulis î, serta 

dhammah (baris di depan) ditulis dengan û. Misalnya; ا لقا ر عة ditulis al-

qâri’ah, ا لمسا كين ditulis al-masâkîn, ا لمفلحو ن ditulis al-muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, misalnya: ا لكفر و ن ditulis al-

kâfirun. Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti 

dengan huruf yang mengikutinya, misalnya; ا لر جا ل ditulis ar-rîjâl. 

4. Ta’marbûthah (ة)  

Bila terletak diakhir kalimat, ditulis h, misalnya: ا لبقر ة ditulis al-baqarah. 

Bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya: ز كا ة ا لما ل ditulis zakat al-mâl, atau 

 .ditulis sûrat an-Nisâ سو ر ة ا لنسا ء
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5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya: 

 .ditulis wa huwa kahir ar-râziqîn و هو خهر ا ز قين 
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