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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Latar Belakang Masalah 

Suatu perusahaan agar mampu berkembang menjadi perusahaan yang besar dan 

tangguh harus mempunyai tujuan, pada umumnya bila ditinjau dari sudut pandang 

ekonomi tujuan perusahaan itu untuk memperoleh laba yang optimal dan menjaga 

kelangsungan hidup serta kestabilan kegiatan operasi perusahaan. Kesuksesan 

perusahaan dalam bisnis hanya bisa dicapai melalui pengelolaan yang baik, khususnya 

pengelolaan keuangan sehingga modal yang dimiliki bisa berfungsi sebagaimana 

dengan tujuan perusahaan yang telah direncanakan. Sebagaimana yang telah kita 

ketahui bersama bahwa saat ini di Indonesia sudah banyak perusahaan-perusahaan 

yang tumbuh dengan pesat baik perusahaan dalam maupun luar negeri.  

Tanpa diperolehnya laba, perusahaan tidak mampu untuk bertahan dalam 

persaingan dan bertumbuh. Laba juga merupakan ukuran dari tingkat efektifitas 

manajemen dan aktivitas yang telah direncanakan sebelumnya. Dan juga dapat 

menggambarkan kondisi serta prospek perusahaan dimasa mendatang dengan lebih 

baik. Seperti yang di katakan oleh Rodney Wilson bahwa: 

“The engine of all a economic activity in an economy is enterprise and is 

reward is profit”1 

                                                           
1 Rodney Wilson, Islam and Economic Policy. (Edinburgh University Press Ltd, 2015), hlm. 

63. 
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      Pada dasarnya Islam memerintahkan setiap manusia untuk bekerja, sehingga 

mampu hidup mandiri. Sebagaimana firman Allah SWT dalam Q.S. Al-Jumu’ah/62:10 

di bawah ini: 
  ِ لِ ٱللََّّ تغَوُاْ مِن فضَأ ضِ وَٱبأ رَأ لَوٰةُ فٱَنتشَِرُواْ فيِ ٱلۡأ فإَذِاَ قضُِيتَِ ٱلصَّ

َ كَثِير   كُرُواْ ٱللََّّ لِحُونَ  لَّعلََّكُمأ  اوَٱذأ    تفُأ
 

“Apabila telah ditunaikan shalat, maka bertebaranlah kamu di muka bumi; dan 

carilah karunia Allah dan ingatlah Allah banyak-banyak supaya kamu 

beruntung.”2 

Ayat di atas menyatakan, Hai orang-orang beriman, apabila diseru, yakni 

dikumandangkan azan oleh siapa pun, untuk salat pada zuhur hari Jumat, maka 

bersegeralah kuatkan tekad dan langkah, jangan bermalas-malasan apalagi 

mengabaikannya, untuk menuju dzikrullah menghadiri salat dan khotbah Jumat, dan 

tinggalkanlah jual beli, yakni segala macam interaksi dalam bentuk dan kepentingan 

apa pun bahkan semua yang dapat mengurangi perhatian terhadap upacara Jumat. 

Demikian itulah, yakni menghadiri acara Jumat, yang baik buat kamu jika kamu 

mengetahui kebaikannya pastilah kamu mengindahkan perintah ini. 

Untuk menghilangkan kesan bahwa perintah ini adalah sehari penuh, 

sebagaimana yang diwajibkan kepada orang-orang Yahudi pada hari Sabtu, ayat diatas 

dilanjutkan dengan menegaskan. Lalu, apabila telah ditunaikan salat, maka jika kamu 

mau, bertebaranlah di muka bumi untuk tujuan apa pun yang dibenarkan Allah dan 

                                                           
2Al-Qur’an dan Terjemah oleh Yayasan Penyelenggara Penterjemah Al-Qur’an, surah Al-

Jumu’ah ayat 10. 
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carilah dengan bersungguh-sungguh sebagian dari karunia Allah karena karunia Allah 

sangat banyak dan tidak mungkin kamu dapat mengambil seluruhnya, dan ingatlah 

Allah banyak-banyak jangan sampai kesungguhan kamu mencari karunia-Nya itu 

melengahkan kamu. Berzikirlah dari saat ke saat dan di setiap tempat dengan hati atau 

bersama lidah kamu supaya kamu beruntung memperoleh apa yang kamu dambakan.3 

Untuk dapat melangsungkan kehidupan usaha, suatu perusahaan harus mampu 

bersaing dengan perusahaan lain. Sumber pendanaan perusahaan bisa datang dari di 

luar perusahaan diperoleh dengan melakukan pinjaman kepada pihak lain atau dengan 

menjual saham kepada calon investor di pasar modal. Bursa Efek Indonesia sebagai 

salah satu pasar modal di Indonesia dapat menjadi alternatif pendanaan bagi seluruh 

sektor perusahaan di Indonesia. Sebagai lembaga keuangan, pasar modal menjalankan 

fungsi intermediasi antara para pemilik dana dan para investor.  

Perkembangan kegiatan investasi di Indonesia mengalami kemajuan, hal ini 

seiring bertambahnya pengetahuan masyarakat tentang berbagai macam bentuk 

praktek investasi. Ada berbagai investasi yang dapat dilakukan masyarakat diantaranya 

financial asset yang diperdagangkan di pasar modal, seperti saham, obligasi, dan 

sebagainya.4 

                                                           
3M. Quraish Shihab, Tafsir Al-Misbah (Jakarta: Pustaka Imam Syafi’i, 2005), hlm. 58. 

4 Nurul Huda dan Mustafa Edwin Nasution, Investasi pada Pasar Modal Syariah (Jakarta: 

Kencana Prenanda Media Group, 2007), hlm. 8. 
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Saham sendiri dapat didefinisikan sebagai tanda penyertaan modal seseorang 

atau pihak (badan usaha) dalam suatu perusahaan atau perseroan terbatas.5 Seperti yang 

kita ketahui bersama bahwa saat ini sudah ada yang namanya saham syariah jadi untuk 

sebagian masyarakat yang sangat memperhatikan unsur syariah ketika ingin melakukan 

investasi maka saat ini sudah tersedia produk-produk pasar modal syariah.  

Saham syariah merupakan efek berbentuk saham yang tidak bertentangan 

dengan prinsip syariah di Pasar Modal. Definisi saham dalam konteks saham syariah 

merujuk kepada definisi saham pada umumnya yang diatur dalam undang-undang 

maupun peraturan OJK lainnya. Ada dua jenis saham syariah yang diakui di pasar 

modal Indonesia. Pertama, saham yang dinyatakan memenuhi kriteria seleksi saham 

syariah6  kedua adalah saham yang dicatatkan sebagai saham syariah oleh emiten atau 

perusahan publik syariah.7  

PT Indofood Sukses Makmur Tbk, merupakan salah satu perusahaan yang 

sahamnya sudah terdaftar di Jakarta Islamic indeks (JII) yang merupakan saham 

berdasarkan kriteria dan prinsip syariah. Setiap perusahaan yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia mempunyai kewajiban untuk menyampaikan laporan keuangannya 

setiap tahunnya. Laporan keuangan inilah yang menjadi dasar bagi investor untuk 

membuat keputusan apakah harus menginvestasikan atau menahan dana yang 

                                                           
5 Bursa Efek Indonesia. http://idx.co.id/produk/saham/ (5-09-2018). 

6 Peraturan Otoritas Jasa Keuangan no. II.K.1. 

7 Peraturan Otoritas Jasa Keuangan no. 17/POJK.04/2015. 

 

http://idx.co.id/produk/saham/
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dimilikinya. Sebelum menginvestasikan dananya, para calon investor melakukan 

penilaian terhadap prospek kinerja perusahaan.  

Saat ini semua perusahaan telah masuk dalam era globalisasi dengan persaingan 

yang ketat disertai eliminasi bagi perusahaan yang tidak mampu bertahan. Agar mampu 

bertahan perusahaan harus bisa menentukan strategi yang baik. Seperti yang di 

katakana Philip dan Milton Kotler bahwa : 

“They decide which nation or nations to produce and sell in and choose specific 

locations where they intend to carry out their administration, production, 

distribution and sales work.”8 

 

Untuk mengukur laba dapat dilakukan dengan rasio profitabilitas. Profitabilitas 

adalah suatu kemampuan perusahaan untuk memperoleh laba selama periode tertentu.9 

Dengan menggunakan rasio profitabilitas perusahaan bisa mengetaui perkembangan 

laba perusahaan. Rasio profitabilitas diukur dengan menggunakan beberapa analisis 

Gros Profit Margin, Net Profit Margin, Return On Asset dan Return On Equity, dalam 

penelitian ini peneliti menggunakan Return On Asset (ROA) dengan membandingkan 

dua komponen yang berpengaruh yaitu laba bersih terhadap total aset.  

Laba secara sederhana dapat diukur dengan selisih antara total penjualan 

dengan total biaya. Total aset sendiri terdiri dari aset tetap, investasi, aset lancar dan 

                                                           
8 Philip dan Milton Kotler, Winning Global Market, (Canada: John Wiley & Sons, Inc., 

Hoboken, New Jersey, 2014), hlm 4. 

9 Sofyan Syafri Harahap, Analisis Kritis  Laporan Keuangan (Jakarta: Rajawali Pers:2015), 

hlm. 304. 
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aset tak berwujud.10 Total aset sendiri merupakan sebuah sumber ekonomi yang 

diharapkan dapat memberikan manfaat usaha di masa mendatang. 

PT Indofood Sukses Makmur Tbk merupakan salah satu perusahaan besar di 

Indonesia. Indofood merupakan perusahaan yang bergerak dibidang pengolahan 

berbagai jenis makanan dan minuman, yang bahkan sudah mengekspor bahan 

makanannya sampai ke beberapa Negara. Dengan slogan Indofood yaitu “The Symbol 

of Quality Foods”atau “Lambang Makanan Bermutu” yang terdapat pada logonya, 

Indofood membuktikan bahwa Indofood merupakan perusahaan yang konsisten dalam 

bidang pangan, tentunya memiliki kekayaan terbagi atas laba bersih yang dihasilkan 

dari total aset yang ada.  

Beberapa penelitian telah dilakukan yang berkenaan dengan laba bersih dan 

total aset terhadap profitabilitas yang hasil penelitianya ada yang sejalan ataupun yang 

bertentangan. Penelitian-penelitian tersebut diantaranya yang dilakukan oleh Indah 

Fajrin Romadani hasil dari penelitiannnya menyatakan bahwa total aset berpengaruh 

signifikan terhadap profitabilitas secara parsial dan secara simultan total aset dan 

variable lainnnya berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Kemudian Hartini 

Ningsih menyatakan dalam hasil penelitiannya bahwa total asset turn over tidak 

berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas secara parsial dan secara simultan total 

aset turn over dengan variabel lainnya berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas.  

                                                           
10https://id.wikipedia.org/wiki/Neraca_(manajemen) diakses pada 22-01-2019.  

https://id.wikipedia.org/wiki/Neraca_(manajemen)
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Selanjutnya Nurdika Dewi Lestari dalam penelitiannya tentang laba bersih 

menyatakan bahwa ROA berpengaruh positif terhadap laba. Dan penelitian dari Shara 

Ibrahim Baraja menyatakan bahwa ROA tidak berpengaruh signifikan terhadap laba 

dan secara bersama-sama ROA dan variabel lainnya berpengaruh signifikan terhadap 

laba.  

Teori yang peneliti dapat menyatakan bahwa “semakin tinggi hasil 

pengembalian aset berarti semakin tinggi pula jumlah laba bersih yang dihasilkan dari 

setiap rupiah dana yang tertanam dalam total aset. Sebaliknya, semakin rendah hasil 

pengembalian atas aset berarti semakin rendah pula jumlah laba bersih yang dihasilkan 

dari setiap rupiah dana yang tertanam dalam total aset”. 11 

Dapat diketahui dari beberapa penelitian di atas terjadi perbedaan hasil 

penelitian yang dilakukan, maka berdasarkan hal tersebut peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian mengenai Pengaruh Laba Bersih dan Total Aset Terhadap 

Profitabilitas Saham Syariah PT Indofood Sukses Makmur Tbk Periode 2008-

2017. 

 

 

 

 

                                                           
11 Hery, Analisis Laporan Keuangan (Jakarta: PT Grasindo, 2016), hlm 193. 
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B. Rumusan Masalah  

Berdasarkan latar belakang masalah serta identifikasi masalah yang telah 

diuraikan di atas, maka rumusan masalah pada penelitian ini sebagai berikut: 

1. Apakah laba bersih dan total aset berpengaruh tehadap profitabilitas saham 

syariah pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk secara parsial? 

2. Apakah laba bersih dan total aset berpengaruh terhadap profitabilitas saham 

syariah PT Indofood Sukses Makmur Tbk secara simultan? 

 

C. Tujuan Penelitian 

Sesuai dengan rumusan masalah yang diajukan dalam penelitian ini maka tujuan 

dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui pengaruh laba bersih dan total aset terhadap profitabilitas 

saham syariah pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk secara parsial. 

2. Untuk mengetahui pengaruh laba bersih dan total asset terhadap profitabilitas 

saham syariah PT Indofood Sukses Makmur Tbk secara simultan. 

 

D. Signifikansi Penelitian 

Manfaat dari penelitian ini sebagai berikut: 

1. Secara Teoritis 

Bagi UIN Antasari Banjarmasin hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menambah referensi perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin sebagai 
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wahana menggali ilmu pengetahuan, khususnya mengenai laba bersih dan 

total aset. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi dunia bisnis  

Hasil penelitian ini diharapkan mampu membantu perusahaan dalam 

pengambilan keputusan mengenai penggunaan aset yang dimiliki 

perusahaan menjadi optimal untuk mencapai tujuan perusahaan.  

b. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian dapat digunakan sebagai penerus dari penelitian sebelumnya dan 

dapat dijadikan konsep dasar penelitian selanjutnya untuk pengembangan 

khususnya dalam hal laba bersih dan total aset. 

 

E. Definisi Operasional 

Untuk memperjelas judul ini dan terutama menyatukan persepsi antara penulis 

dan pembaca, maka perlu untuk membahas beberapa definisi operasional yang dipakai 

dalam penelitian ini, sebagai berikut: 

1. Pengaruh, adalah daya yang ada atau timbul dari sesuatu yang ikut membentuk 

watak, kepercayaan atau perbuatan seseorang.12 Pengaruh jika dikaitkan 

                                                           
12 Tim Penyusun Kamus, Kamus Besar Bahasa Indonesia (Jakarta: Balai Pustaka, 2007), hlm. 

849.   
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dengan judul maka suatu daya yang ada atau timbul dari laba bersih dan total 

aset yang dapat menghasilkan dampak terhadap profitabilitas.  

2. Laba bersih merupakan selisih antara total pendapatan dikurangi dengan total 

biaya. 

3. Total aset, adalah sumber penghasilan atas usahanya sendiri dimana 

karakteristik umum yang dimilikinya yaitu memberikan jasa atau manfaat di 

masa yang akan datang. 

4. Profitabilitas, adalah kemampuan menghasilkan laba selama periode tertentu 

dengan menggunakan aktiva atau modal, baik modal secara keseluruhan 

maupun modal sendiri.13 

5. Saham Syariah, sebagai tanda penyertaan modal seseorang atau pihak (badan 

usaha) dalam suatu perusahaan atau perseroan terbatas. 

 

F. Kerangka Pemikiran 

Penelitian ini dimaksudkan untuk mengetahui pengaruh laba bersih dan total 

aset terhadap profitabilitas saham syariah pada PT Indofood Sukses Makmur Tbk, 

sehingga kerangka pemikiran dalam penelitian ini dapat dilihat pada gambar berikut: 

 

 

                                                           
13 Sofyan Syafri Harahap, op. cit., hlm 304. 
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Gambar 1.1 

Kerangka Pemikiran 

 

  

 

 

 

 

 

Keterangan: 

  : Pengaruh Secara Parsial 

               : Pengaruh Secara Simultan 

Ada beberapa variabel yang mempengaruhi rasio profitabilitas diantaranya, 

Margin laba penjualan (profit margin in sales), daya laba dasar, hasil pengembalian 

total aset (return on assets), margin laba kotor (gross profit margin), Operating income 

ratio, ,Margin laba bersih (net profit margin), erarning power to total investment, net 

earning power ratio, rate of return for owners. Namun dalam peneitian ini peneliti 

hanya menggunakan hasil pengembalian total aset (return on assets) dengan dua 

variabel laba bersih dan total aset. 

Gambar kerangka pemikiran 1.1 pada H1 menunjukan bahwa terdapat pengaruh 

antara laba bersih terhadap profitabilitas secara parsial, dan pada H2 total aset juga 

Laba Bersih 

(X1) 

Total Aset  

(X2) 

Profitabilitas 

(Y) 

H1 

H2 

H3 



12 
 

 
 

berpengaruh terhadap profitabilitas secara parsial, kemudian pada H3 laba bersih dan 

total aset berpengaruh terhadap profitabilitas secara simultan pada PT Indofood Sukses 

Makmur Tbk periode 2008-2017. 

 

G. Hipotesis Penelitian  

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian, 

oleh karena itu rumusan masalah biasanya disusun dalam bentuk kalimat pertayaan.14 

Hipotesis kemungkinan bisa benar atau kemungkinan juga salah. Oleh karena itu, di 

dalam penelitian ini penulis mencoba menganalisa dengan membuat hipotesis sebagai 

berikut: 

H1 = Terdapat pengaruh antara laba bersih (X1) terhadap profitabilitas (Y) secara 

parsial. 

H2 = Terdapat pengaruh antara total aset (X2) terhadap profitabilitas (Y) secara 

parsial. 

H3 = Terdapat pengaruh antara laba bersih (X1) dan total aset (X2) terhadap 

profitabilitas (Y) secara simultan.                           

 

 

                                                           
14Amos Neolaka, Metode Penelitian dan Statistik (Bandung, PT Remaja Rosdakarya: 2014), 

hlm. 169.  
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H. Kajian Pustaka 

Kajian pustaka sangat diperlukan untuk menghindari penelitian yang sama 

dengan penelitian yang akan diteliti. Oleh karena itu, penulis melakukan penelaahan 

terhadap penelitian terdahulu yang berkaitan dengan permasalahan pengaruh personal. 

Skripsi yang diteliti oleh penulis adalah Pengaruh laba bersih dan total aset 

terhadap profitabilitas saham syariah PT Indofood Sukses Makmur Tbk Periode 

2008-2017. Setelah penulis melakukan penelusuran kajian penelitian terdahulu yang 

penulis temukan adalah beberapa judul yang diteliti oleh: 

  Tabel 1.1 

Kajian Pustaka 

 

NO

. 

Nama/ 

universitas 

Judul penelitian 
 

Metode 

Penelitian 

Hasil Penelitian 
 

1.  Indah Fajrin 

Romadani 

14/368812/SV/

07074, 

Program studi 

Ekonometrika 

dan Bisnis 

Sekolah Vokasi 

Universitas  

Gadjah Mada 

2017. 

Analisis Pengaruh 

Total Aset, NPL, 

CAR, LDR dan 

BOPO terhadap 

Profitabilitas Bank 

BPD di Indonesia 

periode 2012-2016 

(Studi Kasus: Bank 

Papua, Bank BJB, 

Bank Sumsel Babel, 

Bank Kalsel, Bank 

Kaltim, Bank 

SulutGo dan Bank 

Sumut) 

Menggunakan 

metode kuantitaif 

dengan rengresi 

linier berganda. 

Total Aset, LDR 

berpengaruh 

positif dan 

signifikan 

terhadap Return 

On Asset (ROA) 

7 BPD di 

Indonesia, NPL, 

CAR, BOPO 

tidak 

berpengaruh 

signifikan 

terhadap ROA 7 

BPD di 

Indonesia secara 

parsial. Variabel 

Total Aset, 



14 
 

 
 

CAR, NPL, 

LDR dan BOPO 

secara bersama-

sama 

berpengaruh 

signifikan 

terhadap ROA. 

2.  Hartini Ningsih 

104046101644 

Program Studi 

Mualamat 

(Ekonomi 

Syariah) 

Fakultas 

Syariah dan 

Hukum Uin 

Syarif 

Hidayatulah 

Jakarta, 

Analisis pengaruh 

total asset turn over 

dan BOPO terhadap 

profitailitas Bank 

Syariah (studi kasus 

pada bank BTN 

Syariah kantor cabang 

syariah Jakarta ) 

 

Menggunakan 

metode kuantitaif 

dengan rengresi 

linier berganda. 

Variabel BOPO 

dan total asset 

turn over 

berpengaruh 

secara simultan 

terhadap 
profitailitas 

Bank Syariah, 

BOPO 

berpegaruh dan 

total asset turn 

over tidak 

berpengaru 

terhadap 

profitabilias 

Bank Syariah 

secara parsial. 
 

3.  Nurdika Dewi 

Lestari Sekolah 

Tinggi Ilmu 

Ekonomi 

Indonesia 

(STIESIA) 

Surabaya  2016 

Pengaruh 

profitabilitas dan 

aktivitas terhadap 

pertumbuhan laba 

pada perusahaan 

retail. 

Menggunakan 

metode kuantitaif 

dengan rengresi 

linier berganda. 

ROA, ROE, Net 

profit margin, 

operating profit 

margin dan 

inventory 

turnover 

berpengaruh 

positif terhadap 

pertumbuhan 

laba.  
 

4.  Shara Ibrahim 

Baraja B 100 

100 172, 

Fakultas 

Ekonomi dan 

Bisnis 

Pengaruh rasio 

likuiditas dan rasio  

profitabilitas 

terhadap perubahan 

laba pada perusahaan 

manufaktur yang 

Statistik 

deskriptif dan 

analisis regresi 

linear berganda. 

Secara bersama-

sama variabel 

CR, ROA dan 

ROE 

berpengaruh 

signifikan 
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Sumber: Data diolah, Rena Marlina, 2019. 

 

I. Sistematika Penulisan 

Penyusunan skripsi yang dilakukan ini terdiri dari 5 (lima) bab, dengan 

sistematika penulisan sebagai berikut :  

Bab I adalah pendahuluan, dalam bab ini memuat latar belakang masalah yang 

menguraikan alasan mengangkat judul skripsi dan gambaran atau penyelesaian dari 

permasalahan yang akan diteliti. Permasalahan yang sudah tergambar akan dirumuskan 

dalam bentuk rumusan masalah dan tujuan dari penelitian tersebut untuk mengetahui 

apa yang telah dirumuskan dalam rumusan masalah. Signifikansi menguraikan 

kegunaan dari hasil penelitian karya ilmiah dalam bentuk skripsi. Definisi operasional 

dirumuskan untuk membatasi istilah dalam judul penelitian yang bermakna luas. 

Kajian pustaka disajikan sebagai informasi adanya tulisan atau penelitian dari aspek 

lain yang mempunyai perbedaan dengan penelitian yang dilakukan. 

Universitas 

Muhammadiya

h Surakarta 

2014 

terdaftar di BEI 

2010-2011. 

terhadap 

Perubahan 

Laba. CR dan 

ROA tidak 

mempunyai 

pengaruh 

signifikan 

terhadap 

perubahan laba, 

ROE 

mempunyai 

pengaruh 

signifikan. 
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Bab II adalah landasan teoritis, dalam bab ini berisikan tentang teori laba bersih, 

total aset serta profitabilitas. 

Bab III adalah metode penelitian, dalam bab ini berisikan jenis dan pendekatan, 

desain operasional, lokasi penelitian, data dan sumber data, teknik pengumpulan data, 

dan teknik analisis data. 

Bab IV adalah laporan hasil penelitian, dalam bab ini terdiri dari gambaran 

umum tentang perushaan Indofood Tbk dan dalam bab ini semua hasil penelitian dan 

analisisnya yang berhubungan langsung dengan rumusan masalah yang menjadi 

permasalahan dalam penelitian yang dilakukan. 

Bab V adalah penutup, dalam bab ini penulis mengemukakan simpulan dari 

penelitian ini secara keseluruhan. Hal ini dimaksudkan sebagai penegasan terhadap 

jawaban atas permasalahan yang telah dipaparkan, penulis memberi saran berdasarkan 

kesimpulan tersebut dan dilengkapi dengan daftar pustaka sebagai bahan rujukan.  


