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ABSTRAK
Eli Diana, 1301451415, “Kebersyukuran Pada Mahasiswa Tunadaksa Studi
Kasus Pada Mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin, Jurusan Psikologi
Islam, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, 2018, Pembimbing: Dra. Hj.
Siti Faridah, M.Ag dan Dr. Ahmad Suriadi, M.A.

Kata Kunci: Kebersyukuran, Mahasiswa Tunadaksa.

Dalam dunia perkuliahan banyak Kkita temui berbagai macam rupa dan
bentuk tubuh mahasiswa, salah satunya adalah tunadaksa. Tunadaksa yang
dimaksud oleh peneliti adalah orang yang memiliki kekurangan anggota tubuh
namun masih mampu seperti orang normal lainnya dalam interaksi dengan orang
sekitar dan beraktivitas dalam keseharian. Beranjak dari masalah ini peneliti
tertarik untuk mengetahui bagaimana gambaran kebersyukuran pada mahasiswa
tunadaksa di UIN Antasari Banjarmasin dan faktor-faktor apa saja yang
mempengaruhinya.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian lapangan, subjek menggunakan
pendekatan kualitatif dengan memakai metode studi kasus. Subjek penelitian ini
adalah dua orang mahasiswa tunadaksa yang berinisial S dan M, adapun kondisi
fisik subjek S tidak memiliki kedua tangan dan satu kaki, sedangkan subjek M
memiliki kaki yang kecil dan pendek sebelah. Objek dari penelitian ini
kebersyukuran pada mahasiswa tunadaksa. Teknik pengumpulan data adalah
observasi non-partisipan, wawancara semi-terstuktur.

Hasil penelitian ini menunjukan gambaran kebersyukuran mahasiswa
tunadaksa. Aspek yang digunakan dalam penelitian ini ada tujuh. Pertama aspek
galbu, kedua subjek mengatakan bahwa mereka menyakinkan nikmat itu dalam
hatinya. kedua lisan, subjek menerima keadaan mereka dan mengucap
alhamdulillah. ketiga anggota tubuh, kedua subjek memuji dan berterimakasih,
kepada Allah. keempat Intensity subjek sama-sama saling bersyukur atau
terimakasih kepada Allah. kelima Frequency subjek dalam meaflikasikan rasa
syukurnya di keseharian yaitu sama seperti kebanyakan orang normal lainnya.
Keenam Span pada aspek ini subjek mendapatkan pengalaman yang berbeda
namun inti dari pengalaman tersebut yaitu bersyukur. Ketujuh Density, kedua
subjek mempunyai orang-orang yang selalu membuat mereka bersyukur atas apa
yang mereka jalani sekarang, seperti semangat dari orang tua, lingkungan dan
orang-orang sekitar yang selalu menyemangati. Sedangkan faktor kebersyukuran
mahasiswa tunadaksa ada tiga poin yaitu, yang pertama emotionality or weel-
being, kedua subjek sama-sama menilai baik kehidupan mereka, bersyukur masih
dapat hidup. Kedua prosociality, kedua subjek percaya diri dan meyakinkan diri
mereka dapat bergaul dengan masyarakat luas dengan keadaan yang dialami.
Ketiga spirituality religiousness, kedua subjek mengakui bahwa mereka sangat
yakin semua nikmat dari Allah.



MOTTO

Lihatlah kepada orang-orang yang lebih rendah
daripada Kkalian, dan janganlah kalian melihat kepada
orang-orang yang berada di aias kalian, karena yang
demikian itu lebih patut bagi kalian, supaya kalian
tidak meremehkan nikmat Allah yang dianugrahkan
Kepada kalian
(HR. Bukhari no 6490)
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Segala puji bagi Allah Swt. Tuhan semesta alam, karena atas berkat
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penulisan skripsi ini.
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Sehubungan dengan itu, maka dengan segala kerendahan hati, penulis
ucapkan terima kasih dan penghargaan yang setinggi-tingginya kepada semua
pihak yang telah memberikan bantuan, khususnya kepada:

1. Bapak Dr. Irfan Noor, M. Hum Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora
UIN Antasari Banjarmasin yang telah berkenan menerima dan menyetujui
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juga banyak memberikan arahan serta motivasi sehingga skripsi ini dapat
diselesaikan.

4. Bapak Dr. Ahmad Suriadi, M.A selaku pembimbing Il dan sebagai
pembimbing Akademik yang banyak memberikan arahan serta motivasi
kepada penulis Sehingga skripsi ini dapat diselesaikan.

5. Para Dosen dan Asisten Dosen, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN
Antasari Banjarmasin yang telah banyak memberikan bantuan kepada penulis
selama perkuliahan sampai menyelesaikan studi di Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora ini.

6. Kepada Perpustakaan UIN Antasari Banjarmasin dan Kepala Perpustakaan
Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, beserta seluruh staf karyawan dan
karyawati yang telah memberi izin penelitian serta layanan yang baik terhadap
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10.
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Kepada Abah dan Mama yang telah mengasuh dan mendidik serta telah
mencurahkan ilmu dan finansial dalam mengisi kekosongan dan kefakiran
ilmu penulis. Serta kepada keempat saudara penulis yang telah memberikan
semangat untuk menyelesaikan perkuliahan dan tak henti-hentinya bertanya
bagaimana keadaan skripsi penulis.

Kepada kakak, adik dan suami saya serta kepada seluruh pihak keluarga yang
terus-menerus memberikan dukungan sehingga dapat menyelesaikan skripsi
ini.

Kepada segenap teman subjek saya yang mau membantu saya dalam
melengkapi data ini.

Kepada Sahabat seperjuangan saya di jurusan psikologi Islam 2013, yang
tidak bisa penulis sebutkan satu persatu, hanya bisa mengucapkan terimakasih
atas senyum ceria, semangat dan kebersaan kita selama berkuliah yang selalu
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Kepada teman-teman kos saya (Rita Arianti, Rumaisa, Nangi Matusaadah,
Rusnah, Marfuah dan Hikmah) dan teman-teman satu tim jelong-jelong
manjah, bekelahian dan bekancangan (Munida Ulyadini, Eka Fitria dan Nabila
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saya disaat saya bosan dan jenuh mengerjakan skripsi.

Semoga Allah SWT. melimpahkan rahmat dan karunia-Nya kepada
mereka semua dan mencatat bagi mereka kebaikan dengan pahala yang
berlipat ganda di sisi-Nya. Akhirnya, dengan mengharap ridha dan karunia-
Nya semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan menjadi amal ibadah di sisi-Nya.
Amin.

Banjarmasin, 24, April 2018

Peneliti,



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

1, | A 16.
2. < . B 17.
3.« LT 18.
4. = Ts 19,

5. - J
¢ 20.

6 C . H
21,

7. ¢ Kh
22.

8 2 D
23,

9 R : Dz
0. . R 24.
11, 3 - Z 25.
12, S 26.
13. G . Sy 27.
14, oe : Sh 28,

15. oA - Dh

Mad dan Diftong:

1. Fathah panjang . VE 4. § :  Aw
2. Kasrah panjang i) 5. ¢l 1 Ay
3. Dhammah panjang . U

Catatan:

1. Konsonan yang bersayyad/tasydid ditulis rangkap
Misalnya; U, ditulis rabbana.

2. Vokal panjang (mad);

Th

Zh

Gh



Fathah (baris di atas) ditulis &, kasrah (baris di bawah) ditulis 7, serta dhommah
(baris di depan) ditulis dengan 0. Misalnya; 4= & ditulis al-gdri’ah ¢Sl
ditulis al-masakin, ¢saliadiditulis al-muflihdn.

3. Kata sandang alif+lam (J')

Bila diikuti oleh huruf gamariyah ditulis al, misalnya, &8s maka ditulis al-
kafiran. Sedangkan bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam diganti dengan
huruf yang mengikutinya, misalnya: Jw.d ditulis ar-rijal, atau sebagaimana
penulisan huruf gamariyah, misal: Ja_d ditulis al- rijal.

4. Ta’ marbdtah (3)

Bila terletak di akhir kalimat, maka ditulis h, misalnya; 8_&J ditulis al-bagarah.
Bila di tengah kalimat maka ditulis t, misalnya; Jw 8 ditulis zakat al-mal,
atau sldl) 3 suditulis sdirat an-nisa’.

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, misalnya;

G831 s e gditulis wa huwa khayr ar-Razigin.
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