BAB V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dari persepsi orang tua terhadap kebiasaan
menggunakan gadget pada anak usia dini di TK Kartika VV — 29 Banjarmasin

dapat diambil kesimpulan bahwa
Berdasarkan frekuensi jawaban diketahui orang tua membatasi waktu
sekitar 2-3 jam dalam menggunakan gadget, peran orang tua dalam
mendampingi anak dalam bermain gadget, aktivitas gadget dengan bermain
sambil belajar dan persepsi positif dan negatif tentang gadget bahwa hampir
orang tua melihat secara seimbang manfaat dan mudarat hp (handphone).
Orang tua memersepsi bahwa hp (handphone) bisa menggantikan pengasuhan
namun jangan sampai hp / gadget membuat anak kecanduan, sebagai orang
tua tetap mendampingi anak bermain gadget disaat sesudang atau sebelum
tidur. Peran orang tua dalam penggunaan gadget yaitu membatasi, mengawasi

dan mendampingi atau mengendalikan anak.

B. Saran — saran
Dari kesimpulan didapat disampaikan sebagai berikut:
1. Diperlukan suatu usaha untuk lebih memaksimalkan manfaat dan

meminimalisasi mudharat gadget pada anak.
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2. Kekhawatiran orang tua terhadap gadget dan solusi yang diberikan dapat
menjadi masukan bagi berbagai pihak untuk menindak lanjuti praktik
pengasuhan terkait dengan akses gadget pada anak.

3. Berbagai pihak yang terkait perlu memerhatikan upaya meningkatkan
wawasan, pengetahuan, sikap dan keterampilan dan mendampingi anak

dalam menggunakan gadget.
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