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ABSTRAK 

Mirayanti. 2019. Perilaku Masyarakat Dalam Menjalani Masa Berkabung (Studi 

di Kelurahan Pulang Pisau Kecamatan Kahayan Hilir Kabupaten Pulang 

Pisau), Prodi Hukum Keluarga Islam (Ahwal Syakhshiyyah), Fakultas 

Syariah. Pembimbing: (I) Dra. Hj. Yusna Zaidah, M.H., (II) Sarmiji Asri, 

S.Ag., MHI. 

Kata Kunci: Perilaku, masyarakat, menjalani, masa berkabung (iḥdad). 

 Skripsi ini dilatarbelakangi oleh adanya kebiasaan unik dari masyarakat di 

kelurahan Pulang Pisau kecamatan Kahayan Hilir kabupaten Pulang Pisau dalam 

menjalani masa berkabung (iḥdad). 

 Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui lebih lanjut mengenai gambaran 

prilaku masyarakat dalam menjalani masa berkabung (iḥdad), faktor yang 

melatarbelakangi perilaku masyarakat dalam menjalani masa berkabug (iḥdad), 

serta dampak sosial dari perilaku masyarakat dalam menjalani masa berkabung 

(iḥdad). 

 Jenis penelitian yang digunakan adalah penelitian empiris (sosiologis), 

bersifat studi kasus, yang  berlokasi di kelurahan Pulang Pisau kecamatan 

Kahayan Hilir kabupaten Pulang Pisau. Untuk mengumpulkan data yang 

dikumpulkan, penulis menggunakan teknik observasi dan wawancara. Setelah 

data terkumpul kemudian diolah dengan teknik editing dan klarifikasi, kemudian 

menyajikan datanya dengan teknik deskripsi dan matrikasi. Untuk memperoleh 

kesimpulan hukumnya, dilakukan analisis secara kualitatif terhadap data yang 

didapat. 

 Hasil Penelitian menunjukkan bahwa perilaku masyarakat dalam 

menjalani masa berkabung di kelurahan Pulang Pisau kecamatan Kahayan Hilir  

kabupaten Pulang Pisau ini memiliki dua variasi dimana sebagian masyarakat nya 

berperilaku dengan tidak menjalankan masa berkabung (iḥdad) secara hukum 

Islam namun menjalankan secara adat kebiasaan dan sebagian lagi ada masyarakat 

yang tidak menjalankan masa berkabung (iḥdad) secara hukum Islam dan juga 

tidak menjalankan secara adat kebiasaan. Adat kebiasaan tersebut antara lain ialah 

dilarang memakan makanan atau sayur-sayuran yang mengandung getah seperti 

nangka, talas, rebung dan jantung pisang, serta dilarang juga memakan makanan 

yang mengandung kuah. Adapun Faktor yang melatarbelakangi perilaku 

masyarakat terdapat tiga faktor yaitu faktor pendidikan, faktor kebudayaan dan 

faktor agama. Dan dampak sosial dari perilaku masyarakat berdasarkan 

keterangan yang didapat dari informan ketika tidak menjalankan secara hukum 

adat adalah tidak ada dampak sosialnya. Namun menurut penulis perilaku ini 

berdampak negatif (kemunduran) terhadap sisi pola kehidupan masyarakat itu 

sendiri dan ada juga dampak positifnya yaitu masyarakat lain tidak ada yang 

mencemooh. Dan dari segi hukum Islamnya berdampak pada tidak terlaksananya 

nilai-nilai ibadah, karena tidak melaksanakan apa yang disyari‟atkan oleh Allah 

Swt. 
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MOTTO 

 

 

 
“Barang siapa berjalan pada jalannya, maka ia  

akan sampai (pada tujuannya)” 

 

“Ketika engaku sudah berada di jalan yang benar menuju Allah, maka 

berlarilah. 

Jika sulit bagimu, maka berlari kecillah. 

Jika kamu sudah lelah, berjalanlah. 

Jika itu pun tidak mampu, merangkaklah. 

Namun jangan pernah berbalik arah atau berhenti.” 

(Imam Asy-Syafie) 

 

Simpanlah dunia digenggamanmu, jangan simpan dihatimu. 
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KATA PERSEMBAHAN 

 

حِيمِ  حْمٰه الرَّ  بسِْمِ الله الرَّ

Alhamdulillahirabbil’alamin 

Sujud Syukur kusembahkan kepadaMu Tuhan yang Maha Agung dan Maha 

Penyanyang atas rahmat dan karunia-Mu telah menjadikan aku manusia yang 

berpikir, berilmu, bersabar dan beruntung hingga detik ini. Semoga keberhasilan 

ini menjadi satu langkah awal bagiku untuk meraih cita-cita besarku. 

Terimakasih yang tak terhingga untuk Abah dan Mama tercinta... 

Misran (alm) dan Siti Jabidah 

Yang telah membesarkanku, menyayangiku, mendoakanku, mendukungku, serta 

membimbingku hingga aku dapat menuntut ilmu setinggi-tingginya sampai 

sekarang, dan hingga detik ini terus mengorbankan segalanya hanya untuk 

keberhasilanku. 

Dan terimakasih juga untuk saudara ku Achmad Jailani dan Widya Astuti, 

terimakasih untuk semangat, doa dan dukungan yang kalian berikan kepada ku, 

serta canda tawa kalian yang selalu membuatku bangkit ketika lelah telah 

terasa,  hingga sampai detik ini kalian masih mampu membuatku tetap 

semangat. 

Untuk keluarga besarku Terimakasih sudah mendukungku dan 

membantuku dalam menggapai impian. 

 

Beribu terimakasih untuk dosen pembimbing Ibu Dra. Hj. Yusna Zaidah, MH  

dan Bapak Sarmiji Asri, S.Ag., MHI selaku dosen pembimbing  I dan II yang 

telah membimbing, memberi nasehat dan memberi dukungan dalam 

menyelesaikan tugas akhir ini dengan tepat waktu. 

Serta Beribu terimakasih untuk para guru dan dosen Hukum Keluarga yang 

telah memberikan dan menyampaikan ilmunya dengan tulus dan ikhlas. 
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Dan Teruntuk sahabat, teman-teman Kos ku serta teman-teman seperjuanganku 

Anak Hukum Keluarga 2015 dan untuk semuanya, terima kasih sudah menjadi 

bagian cerita dari sebuah perjuangan yang berharga. Karena tanpa kalian 

perjuangan ini takkan terasa mudah. Dan bersama kalian begitu banyak terukir 

cerita indah untuk dikenang, canda tawa, susah senang semuanya telah kita 

lalui dan ini saatnya kita mencapai satu kesuksesan untuk masa depan. 

Kebersamaan kita memang sederhana namun dengannya kita siap merubah 

dunia. 

~ 

Terimakasih yang tak terhingga untuk kalian semua... 

Semoga Allah membalas dengan kebaikan yang berlimpah... 

. اميه   
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab 

dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan 

dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi 

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus. 

Sesuai dengan Lampiran Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan 

Nomor: 0543 b/U/1987 tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 

1. Konsonan Tunggal 

Huruf 

Arab 
Nama Huruf Latin Nama 

 Alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan ا

 Ba' B Be ب

 Ta' T Te ت

 Ṡa' Ṡ ث
es (dengan titik di atas) 

 Jim J Je ج

 Ḥa' Ḥ ح

ha (dengan titik di 

bawah) 

 Kha' Kh ka dan ha خ

 Dal D De د
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 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 Ra' R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es س

 Syin Sy es dan ye ش

 Ṣad Ṣ ص

es (dengan titik di 

bawah) 

 Ḍad Ḍ ض

de (dengan titik di 

bawah) 

 Ṭa' Ṭ ط

te (dengan titik di 

bawah) 

 Ẓa' Ẓ ظ

zet (dengan titik di 

bawah) 

 Ain „ koma terbalik di atas„ ع

 Ghain G Ge غ

 Fa' F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L „el ل

 Mim M „em م
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 Nun N „en ن

 Wau W We و

 Ha' H Ha ه

 Hamzah ' Apostrof ء

 Yā' Y Ye ي

 

2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis muta’aqqidain متعقديه

 Ditulis ‘iddah عدة

 

3. Ta’marbutah 

a) Apabila dimatikan ditulis h. 

 Ditulis Hibah هبت

 Ditulis Jizyah جسيت

 

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata arab yang sudah terserap ke 

dalam bahasa Indonesia, seperti ṣalat, zakat dan sebagainya, kecuali 

dikehendaki lafal aslinya). 

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaanya kedua itu terpisah, 

maka ditulis dengan  h. 

 

مت لأونيبءا كر  Ditulis Karāmah  al auliyā‘ 

 

b) Apabila ta‟ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan 

dammah ditulis t. 
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 Ditulis Zakātul-fitri زكبة انفطر

 

4. Vokal Pendek. 

 Kasrah Ditulis I ـــِ 

 Fathah Ditulis A ـــَ 

 Dammah Ditulis U ـــُ 

 

5. Vokal Panjang 

1. Fathah + alif                     - 

 جب ههيت 

Ditulis ā    -  jāhiliyyah 

2. Fathah+ ya‟mati                        - 

 يسعى 

Ditulis ā-  yas‘ā 

3. Kasrah + ya‟mati                        - 

 كريم

Ditulis I     - karim 

4. Dammah + wawu mati               - 

 فروض

Ditulis û  - furud 

 

6. Vokal Rangkap 

1. Fathah + ya‟ mati                     - 

 بيىكم

Ditulis ai- Bainakum 

2.  Fathah + wawu mati   

 قول

Ditulis au- Qaulun 
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7. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof 

 Ditulis a‘antum أأوتم

 Ditulis u‘iddah أعدة

 Ditulis la‘in syakartum نئه شكر تم

 

8. Kata sandang alif + lam 

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”. 

 Ditulis al-Qur’ān انقران

 Ditulis al-Qiyās انقيبش

 

b) Apabila dikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al”nya. 

 Ditulis as-Samā انسمبء

 Ditulis asy-Syams انشمص

 

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat 

 Ditulis ذوي انفروض

Żawi al-furud atau 

Żawil furud 

 Ditulis أهم انسىت

ahl as-sunnah atau 

ahlussunnah 
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KATA PENGANTAR 

 

Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah swt. karena 

atas berkat rahmat serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan 

skripsi yang berjudul “Perilaku Masyarakat Dalam Menjalani Masa Berkabung 

(Studi Di Kelurahan Pulang Pisau Kecamatan Kahayan Hilir Kabupaten Pulang 

Pisau)”. Shalawat dan salam juga penulis haturkan kepada suri tauladan terbaik 

umat Nabi Muhammad saw. beserta para sahabat, kerabat serta orang-orang yang 

istiqamah mengikuti petunjuknya hingga akhir zaman.  

Dalam kesempatan ini tidak ada kata yang tertulis selain ungkapan rasa 

terima kasih yang mendalam atas segala bantuan, bimbingan serta perhatian yang 

diberikan kepada penulis selama pembuatan skripsi ini. Ucapan terima kasih ini 

terutama penulis haturkan kepada yang terhormat:  

1. Bapak Prof. Dr. H. Mujiburrahman, MA. Sebagai Rektor UIN Antasari 

Banjarmasin. 

2. Bapak Dr. H. Jalaluddin, M.Hum. Sebagai Dekan Fakultas Syariah UIN 

Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan menyetujui judul skripsi 

ini. 

3. Ibu Dra. Hj. Wahidah, MHI. Sebagai Ketua Program Studi Hukum Keluarga 

Islam (Ahwal Al-Syakhshiyah)  beserta staf yang telah memberikan dukungan 

dalam menyelesaikan tugas akhir ini. 
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4. Ibu Dra. Hj. Yusna Zaidah, M.H. Sebagai dosen pembimbing I yang telah 

banyak memberikan bimbingan, masukan serta pengarahan dalam 

menyelesaikan skripsi ini. 

5. Bapak Sarmiji Asri, S.Ag., MHI. Sebagai dosen pembimbing II yang telah 

banyak memberikan bimbingan dan masukan dalam menyelesaikan skripsi ini. 

Serta memberikan koreksi pada penulisan sehingga penulis dapat mengurangi 

kesalahan dalam penulisan skripsi ini. 

6. Seluruh dosen yang telah berjasa dalam memberikan pengetahuan, mendidik, 

dan membimbing penulis, baik selama perkuliahan maupun sampai 

penyusunan skripsi ini selesai. 

7. Kepala Perpustakaan Pusat UIN Antasari Banjarmasin, Kepala Perpustakaan 

Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin dan Kepala Dinas Perpustakaan 

dan Arsip Daerah Provinsi Kalimantan Selatan sebagai tempat yang peneliti 

gunakan dalam mencari literatur rujukkan dalam penelitian ini. 

8. Kepala Bagian Tata Usaha Fakultas Syariah serta Stafnya yang telah 

memberikan pelayanan yang baik sehingga memudahkan penulis dalam segala 

hal administrasi yang penulis perlukan. 

9. Semua pihak yang memberikan bantuan dan motivasi yang sangat berharga  

dalam penyelesaian skripsi ini, baik secara langsung maupun tidak langsung. 

Akhirnya penulis berharap agar skripsi  ini bermanfaat untuk kita semua 

dan atas segala bantuan dan bimbingan tersebut penulis berdo'a semoga Allah 

swt. berkenan membalasnya dengan ganjaran pahala yang berlipat ganda. Amin ya 

Rabbal 'alamin. 
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