
KEMAMPUAN DASAR GURU KELAS TUNAGRAHITA 

DI SDLB B/C DHARMA WANITA BANJARMASIN 

 

 

 

OLEH 

RAHMA ZAYANTI FUTRI 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

BANJARMASIN 

2019 M /1441 H



i 

 

KEMAMPUAN DASAR GURU KELAS TUNAGRAHITA  

DI SDLB B/C DHARMA WANITA BANJARMASIN 
 

 

 

 

 
Skripsi 

 
Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Mencapai Gelar Sarjana 

Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

 

 

 

 

 

 

 

 

Oleh  

Rahma Zayanti Futri 

1501291666 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI 

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

JURUSAN PENDIDIKAN GURU MADRASAH IBTIDAIYAH 

BANJARMASIN 

2019/1441 H 



ii 

 

 

  



iii 

 

 

  



iv 

 

  

 
 

  



v 

 

ABSTRAK 

 
Rahma Zayanti Futri. 2019. Kemampuan Dasar Guru Kelas Tunagrahita di 

SDLB B/C Dharma Wanita Banjarmasin. Skripsi, Jurusan Pendidikan 

Guru Madrasah Ibtidaiyah, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. 

Pembimbing: (I) Dr. Hidayat Ma’ruf, M.Pd (II) Dra. Raihanatul Jannah, 

M.Pd. 

  

 Kemampuan dasar (basic ability) merupakan kemampuan yang diperlukan 

guru untuk mendidik dan membimbing peserta didik berkebutuhan khusus. Salah 

satu dari anak berkebutuhan khusus adalah peserta didik penyandang tunagrahita 

yang mengalami hambatan dalam kemampuan fungsional. Di Indonesia 

pendidikan anak berkebutuhan khusus dipisahkan dari pendidikan anak lainnya 

sehingga terbentuklah sekolah khusus seperti Sekolah Luar Biasa (SLB). Sekolah 

Luar Biasa adalah pendidikan bagi peserta didik yang menyandang kelainan fisik 

atau mental agar mampu mengembangkan sikap, pengetahuan dan keterampilan. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana kemampuan dasar 

(basic ability) yang dimiliki guru kelas tunagrahita dalam mendidik anak 

berkebutuhan khusus yang memiliki keterbelakangan mental, serta untuk 

mengetahui faktor-faktor yang mempengaruhi kemampuan dasar guru kelas 

tunagrahita di SDLB B/C Dharma Wanita Banjarmasin. Jenis penelitian ini adalah 

penelitian lapangan (field research). Pendekatan yang digunakan dalam penelitian 

ini adalah pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif. Subjek dalam 

penelitian ini adalah guru kelas I, II, III, IV dan V khusus anak tunagrahita yang 

berjumlah lima orang guru kelas. Objek dalam penelitian ini adalah dengan 

melakukan pengamatan tentang kemampuan dasar (basic ability) yang dimiliki 

oleh guru kelas tunagrahita serta faktor-faktor yang mempengaruhi kemampuan 

dasar guru kelas tunagrahita di SDLB B/C Dharma Wanita Banjarmasin. Teknik 

pengumpulan data yang digunakan dengan melakukan observasi dan wawancara 

dengan guru kelas tunagrahita serta dokumntasi berupa gambar kegiatan belajar-

mengajar dan arisp-arsip sekolah. 

Berdasarkan hasil analisis data dengan menggunakan teknik analisis 

deskriptif persentase, diperoleh simpulan bahwa kemampuan dasar (basic ability) 

guru kelas tunagrahita di SDLB B/C Dharma Wanita Banjarmasin dapat 

dikategorikan baik dalam mendidik dan membimbing anak berkebutuhan khusus 

dengan nilai persentase 73,33%. Dan faktor-faktor yang memengaruhi 

kemampuan dasar guru kelas tunagrahita di SDLB B/C Dharma Wanita 

Banjarmasin yaitu faktor internal yang berupa profesionalitas guru dan 

pengalaman kontak dengan anak berkebutuhan khusus, sedangkan faktor eksternal 

yang berupa kondisi anak dan fasilitas. 
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KATA PERSEMBAHAN 

         

Segala puji dan syukur saya persembahkan bagi sang penggenggam langit 

dan bumi, Tuhan semesta alam. Tetes peluh yang selalu membasahi, rasa takut 

yang memberatkan langkah, tangis keputus asaan yang sulit untuk dibendung, dan 

kekecawaan yang pernah menghiasi hari, kini telah menjadi tangisan syukur dan 

kebahagiaaan yang ada dalam sujud panjang. Alhamdulillah, atas ridho-Mu ya 

Allah saya dapat menyelesaikan tugas akhir skripsi saya dengan baik dan tepat 

waktu. Semoga keberhasilan ini menjadi satu langkah awal saya untuk dimasa 

depan dalam meraih cita-cita 

Sebuah karya tulis saya persembahkan kepada: 

 Ayahanda H. Rahman dan Ibunda Hj. Zainah yang tercinta, do’amu 

menjadikanku semangat, kasih sayangmu yang membuatku menjadi kuat, 

dukunganmu yang membuat aku yakin dalam menghadapi ragamnya cobaan 

yang mengejar. Serta adik-adikku tersayang Latifah, Khaliza, dan Ahmad 

Ridho Zailani, terimakasih telah menjadi penyemangat dalam hidup kakak. 

 Terimakasih yang tak terhingga kepada para guru dan dosen pembing, atas 

nasehatnya mampu mengantarkan saya menuju titik kemenangan hari ini. 

 Dan Terimakasih juga buat sahabat-sahabatku, Sri Amelia, Maulida 

Agustini, Noor Misliani, Andi Norhasanah, dan Kusmayanti, yang selalu 

memberikan semangat dan dukungan serta selalu ada saat suka maupun duka 

disetiap hari-hariku. 

 Ucapan terima kasih ini juga saya persembahkan untuk penyemangat saya 

dalam pembuatan karya tulis ini, serta seluruh teman-teman saya di Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan. Terimakasih untuk memori yang kita rajut setiap 

harinya, atas tawa yang setiap hari kita miliki, dan atas solidaritas yang luar 

biasa. Sehingga di masa kuliah selama 4 tahun ini menjadi kenangan yang 

paling indah. 

Akhir kata, semoga skripsi ini memberi manfaat, dan Semoga Allah selalu 

memberikan rahmat dan karunia-Nya kepada kita semua.“Aamiiiin…”   
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MOTTO 

 

Janganlah putus asa, dan teruslah berjuang serta berdoa 

Dalam hidup tidak ada kata tidak mungkin jika Tuhan 

menghendaki-Nya. 
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KATA PENGANTAR 

 

 بِسْمِ الِله الرَّحَْْنِ الرَّحِيْمِ 
الصَّلَاةُ وَالسَّلَامُ عَلَى أَشْرَفِ اْلأنَبِْيَاءِ وَالْمُرْسَلِيَْ سَيِّدِناَ مَُُمَّدٍ وَعَلَى الَهِِ  مْدُِ لِله رَبِّ الْعَالَمِيَْ اَلَْ  

 وَاَصْحَبِهِ أَجْْعَِيَْ 
Alhamdulillah, puji dan syukur penulis panjatkan ke hadirat Allah SWT, 

karena atas berkat rahmat serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan 

penulisan skripsi ini. Selawat dan salam juga penulis haturkan kepada suri 

tauladan terbaik umat, Nabi Muhammad Saw. beserta para sahabat, kerabat serta 

orang-orang yang istiqamah mengikuti petunjuk beliau hingga akhir zaman. 

 Pada kesempatan ini tidak ada kata yang tertulis selain ungkapan rasa 

terima kasih yang mendalam atas segala bantuan, bimbingan serta perhatian yang 

diberikan kepada penulis selama pembuatan skripsi ini. Ucapan terima kasih ini 

terutama penulis haturkan kepada yang terhormat: 

1. Ibu Prof. Dr. H. Juairiah, M.Pd., selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin yang berkenan menerima dan 

menyetujui judul skripsi ini. 

2. Ibu Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd., dan Khairunnisa, M.Pd.I., selaku 

Ketua dan Sekretaris Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Bapak Dr. Hidayat Ma’ruf, M.Pd. selaku Pembimbing skripsi bidang 

Konten dan Metodologi Penelitian dan Dra. Raihanatul Jannah, M.Pd, 

selaku Pembimbing skripsi bidang Bahasa dan Teknik Penulisan yang 

telah meluangkan waktu, tenaga, dan pikiran untuk membimbing dan 

mengarahkan serta mengoreksi penulisan skripsi ini. 

4. Ibu Laila Rahmawati, S.Ag, SS. M.Hum., selaku Kepala Perpustakaan 

UIN Antasari Banjarmasin dan staf dan pengelola perpustakaan UIN 

Antasari Banjarmasin yang telah memberikan layanan kepada penulis. 
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5. Bapak Dr. Ahmad Syawqi, S.Ag., S.IPI, M.Pd.I selaku Kepala 

Perpustakaan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin 

dan staf pengelola yang telah memberikan layanan kepada penulis. 

6. Ibu Sutrimah, S.Pd selaku kepala sekolah SDLB B/C Dharma Wanita 

Banjarmasin yang telah memberikan izin melaksanakan penelitian SDLB 

B/C Dharma Wanita Banjarmasin. 

7. Ibu Lidya Aulia Rahmi selaku wali kelas I/C, Ibu Nur Maulida, S.Pd 

selaku wali kelas II/C, Ibu Norhalimah selaku wali kelas III/C, Ibu Karta 

Muslihat, S.Pd selaku wali kelas IV/C, dan Ibu Anggun, S.Pd selaku wali 
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 Akhirnya penulis berharap agar skripsi ini bermanfaat untuk kita semua 

dan atas segala bantuan dan bimbingan tersebut penulis berdo'a semoga Allah 
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Ya Rabbal 'alamin. 
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