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Artinya: “Dan Belanjakanlah sebagian dari apa yang
telah Kami berikan kepadamu sebelum datang kematian
kepada salah seorang di antara kamu; lalu ia berkata:
“Ya Rabb-ku, mengapa Engkau tidak menangguhkan
(kematian)-ku sampai waktu yang dekat, yang
menyebabkan aku dapat bersedekah dan aku termasuk
orang-orang yang shaleh?”.

Artinya: “Sesungguhnya Allah, hanya pada sisi-Nya
sajalah pengetahuan tentang hari Kiamat; dan Dia-lah
yang menurunkan hujan, dan mengetahui apa yang ada
dalam rahim. Dan tiada seorangpun yang dapat
mengetahui (dengan pasti) apa yang akan diusahakannya
besok. Dan tiada seorangpun yang dapat mengetahui di
bumi mana Dia akan mati. Sesungguhnya Allah Maha
mengetahui lagi Maha Mengenal.”

Artinya: “Telah menceritakan kepada kami Ali bin
Abdullah, telah menceritakan kepada kami Muhammaad
bin Abdurrahman Abu Al Mundzir At Thufawi dari
Sulaiman Al A’masy dia berkata , telah menceritakan
kepadaku Mujahid dari Abdullah bin Umar RA Dia
berkata, “Rosullullah plus 4de 4l L= pernah memegang
pundak ku dan bersabda: "Jadilah kamu di dunia ini
seakan akan orang asing (Ghuroba) atau seorang
pengembara’. Ibnu Umar juga berkata; Bila kamu berada
di sore hari, maka jangan kamu menunggu datangnya
pagi hari, dan bila kamu berada di pagi hari, maka
jangan menunggu waktu sore, pergunakanlah waktu
sehatmu sebelum sakitmu, dan hidupmu sebelum
matimu”(HR. Bukhari)




PEDOMAN WAWANCARA

Indikator

Draf Pertanyaan

Profil subjek penelitian

Profil singkat subjek penelitian

Perkembangan akademik

Progres dalam mengerjakan tugas
akhir akademik (skripsi)

Bentuk-bentuk
prokrastinasi

Prokrastinasi fungsional

a. Penundaan yang dilakukan untuk
memperoleh  data/ informasi
yang lebih akurat dan lengkap

Prokrastinasi disfungsional

a. Prokrastinasi pengambilan
keputusan

b. Prokrastinsi perbuatan nampak

Faktor-faktor perilaku
prokrastinasi akademik

Takut gagal

Tidak menyukai tugas

Kepercayaan diri yang rendah
Menyangka proses akan sulit
dilalui

Kesulitan dalam pengaturan diri
Managemen waktu

Sulit untuk konsentrasi

Tingkat stres yang tinggi

Depresi

. Cacat diri

. Perfeksionis

. Kesulitan membuat keputusan

. Ketergantungan mencari bantuan

Malas

. Kurangnya penegasan

. Bingung

. Pemberontakan terhadap kontrol
. Pengambilan resiko

Kondisi fisik

. Kondisi psikologis

. Kondisi lingkungan

. Pola asuh orang tua

. Pengaruh teman sebaya

. Tugas terlalu banyak dan menuntut

untuk diselesaikan dalam waktu
yang bersamaan
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O KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

Nomor 8- 102/ Un 147111 1,1/05/2019 Banjarmasin, 3| Mei 2018
Sifat Penting

Lampean ! {satu) lembar

Ha! . Riset Dalam Rangka Penyusunan Sknpsi

Kepada,

Yih. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari
Keta Banjarmasin
di - Banjamasn

Assalamu’alaikum Warahmatullah Wabarakatuh
Dengan hormat, sehubungan rencana peneftian yang akan diaksanakan oleh
mahasiswa (i) dalam rangks penyusunan sknpsi, maka dengan ini kami mohon zin serla
bantuan Bapak/ibu agar kiranya berkenan memberkan infornnasidata yang diperiukan oleh -
Nama . Anita Humairo
NIM 1591280711
Jurusan :© KEBKI
Fakultas = Tarbiyah dan Keguruan
Alamat - Ji Taruna Prajs L 11 Rw. G4 No. 3 Keiurahan Sungai Sipal Kec Manapura
Demikian surat i kami sampaikan, atas perhatian dan perkenan Bapak/lbu serla
kerjasamanya yang baik kami ucapkan terima kasih,

Wacsalamu'alaikum Warahmatullah Wabarakatuh

Wikl Dekan Bidang Akademik dan

Temuusan

1. Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasan,

2. Kepala Jurusan Bimbingan Kcnseling Islam Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN
Antasan Banjammasin

Seden Likea & Ay ETE LIN dxtasery
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UI.N Telepon (0511) 31253239 Faksemie (0511) 3274492
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URAT RISET
Nomor: B- Loa2/Un 14/11L 1 £05/2019

Dekan Fakultas Tarbeyah dan Keguruan UIN Antasari, dengan ini menugaskan kepada :

Nama © Anita Humairo

Nomor Induk Mahasiswa 1501280711

Semester VI (Delzpan)

~lamat J Taruna Praia Rt 11 Rw 04 No. 3 Kelurahan
Sungai Spai Kec. Mariapura

Tugas Maiakukan Riset / Peselitisn limiah datam rangka
pengumpulan data untuk penyusunan Skripsi
Sarjana dengan Judul :

PERILAKU PROKRASTINASI AKADEMIK MAHASISWA (STUDI KASUS DI JURUSAN
BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM UIN ANTASARI BANJARMASIN)

Tempat yany dituju . Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas
Tarbiyah «'an Keguruan UIN Antasari Banjarmasin

Barang yang dibawa . Seperangkat alat riset

Lamanya Riset ! 2(Dua) bulan

Dari tanggal ;10 Juni 2019

Sampai dengan fanggal 10 Agustus 2019

Demikian Sura: Riset ni diberkan kepads ybs. agar plhak-phek yang berkepenrtingan dapat
memberikan bantuan seperiunya.

ﬂtRlUl
W idang Akademik dan

r -
,.._\

(’_,
th r-‘ta-ul Hutsya, MAg
NIP. 197510232006041003

Mahasiswa rsangkutan,
Al iro
NIM. 1 80711 -

Subdag Mime b Alwwmd FTX LIV Aot
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
0 FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

UIN Jalan Jenderal Ahmad Yani KM. 4.5 Bangarmasin
ULIN Telepon (0511) 3253939 Faksimile (0511) 3274492
ANTASARI . Emai: M antasang@gmail com Web: www fik.iain-artasan ac.id

REKOMENDAS|
Nomor: B- 200 L/Un. 14/111.1.V05/2019

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasar Banjarmasin, dengan ini
memberikan rekomendasi kepada

Nama - Anita Humairo

Nomor Induk Mahasiswa 1501280711

Jurusan | KI-BKI

Semester : Vil (Delapan)

Tahun Akademik 1 2018/2019

Alamat JI. Taruna Praja Rt. 11 Rw, 04 No. 3 Kelurahan

Sungal Sipal Kec. Martapura

Untuk melakukan kegiatan peneltian/Riset sebagal tindak lanjut dan penyusunan
sknpst yang berjudul: “PERILAKU PROKRASTINAS! AKADEMIK MAHASISWA (STUDI
KASUS DI JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN ISLAM LUIN ANTASARI
HBANJARMASIN)" pada Jurusan Bimbingan Konseling Islam Fakultas Tarbeyah dan
Kegurman UIN Antasari Baniannasin sejsk tanggal 10 Jum 2019 sampai dangan 10 Agustus
2013, '

Demikian Surat Rekomendasi ini dibenkan untuk dipergunskan sebagasmana
mestinya.

Banjarmasin, Mei 2019
| Bekan Bidang Akademik dan

NIP-19751023200604 1003

Twiduy dkwar & Aot FT DTN Arwasn
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

BIRO SKRIPSI
Jalan Jenderal Ahmad Yani KM. 4.5 Banjarmasn
Telapon (0511) 3253638 Faksimile (0511) 3274492

Email: Mk antasari@amail,com Wab: www.l isin antazan.acid

CATATAN SEMINAR PROPOSAL SKRIPSI

1. Nama Mahasiswa : Avka Wemarg
2. NIM e W L) i
3. Program Studi | Bimbingn, Fovmleg  fenddion itom &
aa G . k Godi  Fawt N
A Kkl Propodi Biigal: < D I | At s e i R
5. Dosen Pembimbing 2 Mens | Sadlah € ocd |t pel
o Mengd e, 8 Pl
6. Cstatar Hasil Seminar
NO Catatan/saran Penanggap NO Catatanisaran Dosen
V- |Ompechartron siag, kaweon, dbuot | | [ Tawo ot Judta -
mokn , x- &'N’\-oﬂ(mkﬁtﬂﬁ Penguiban «
-;cuwu?m mbac: i MLt bnogrix coko -
- Berddny oo oG M;m w 1 1
2 PORIn Cpag Footoe g, oT Gy dice
[MJQ- Penestion 3 oron? S ey dottor Pugiera clrper harrkan-
2- o crbuot Qattar e oficek (e
Hlanal  pokor 7- |Pen \ (Tgan cAcbedtatan|
T Peruison Cipertottion laar den?::c bc:;n:ﬂcl:‘:sms- ‘
4 tredans Paer terrartk ? “.' diagfom  pen, d,?‘,da,&
g 4 g",‘"“’ OPerosonat  lebh diperkegam
a .
10 | Purgon magalab  cligons ]adl‘rd“(
B efivian .
| s Juelul, metedte , howit > untut Perdly
LO"‘ terdafag: >dibe 5 ar Ll ,
@ ! krtes rrgn fed
e adems oortan dy Judu/yg
B lnsieumen Peretitian aibuat clraf

Catatan :
Lembaran seminar nl, dilsi cleh moderator

Banjarmasin, 8. .M&
Maderator,

204,




KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
. UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
’ BIRO SKRIPSI
U'.N Jalan Jendersl Ahmad Yan KM 4.5 Banjamoasin
Telepon (0511) 3253339 Faksamile (0811) J274492
Erradl: Bk antasand@onsl com Web www Nk in-antasan ac.i3
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Nomor: 855/Un.14/11.1.V06/2019

Yang bertanda tangan di bawah ini, menerangkan bahwa:

Sungal Sipal Kecamatan Martapura
adalah benar telah melaksanakan Seminar Desain Operasional Sknpsl
yang hefjudul:
PERILAKU PROKRASTINAS! AKADEMIK MAHASISWA (STUDI

KASUS DI JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN

Nama Anita Humairo
'.
NIM 1501280711
Jurusan/Prodi © KI-BKI )
Alamat . M. Taruna Praja Rt 11 Rw 04 No, 03 Deza
ISLAM UIN ANTASARI BANJARMASIN)

Pada HanvTanggal  © Rabu, § Mei 2018

Tempat - Munagasah 2

Demikian surat keterangan Ini dibuat, unfuk @spergunakan
sebagaimana mestinya.




| KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA s
' UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
N 7 FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
BIRO SKRIPSI
UIN . Jatan Jancersé Ahmad Yari KM. 4,5 Banjanmasin

Sy e e A e P P P

—— e Tolopon (0511) 3253939 Faksamile (0511) 3274492
Emat Mk seasandhomal com Webtx www Ntk isin-antasar ac.d

Nomor 856/Un 14/111.1.406/2018

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN  Antasan
Banjarmasin dengan ini menyampaikan penghargaan dan tedma kasih

kepada:
Nama : Hans Fadillah, S. Pd, M. Pd
NIP - 196802031995031002 -
Pekerjaan/Jabatan - Dosen Jurusan KI-BKI
Sebagai . Pembimbing Bidang Konten & Metodologi

telah berpartisipasi aktf dalam pelaksanaan Seminar Desain Operasional
Sknipsi yang berjudul:
PERILAKU PROKRASTINASI AKADEMIK MAHASISWA. (STUDI
KASUS DI JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN
ISLAM UIN ANTASAPI BANJARMASIN)

HarifTanggal . Rabu, 8 Mei 2019
Oleh/NIM Ania Humairo / 1501280711

e )
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UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN

NN e
<> KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA

BIRO SKRIPSI
UIN % Jatas Jenderal Ahmad Yani KM, 4,5 Banarmasin
ARTASARI Telapan (0511) 3253939 Faksimile (0511) 3274492

Emat. Mk actasan@omail com Wet: www. Bk inn-antasan a2 id

SURAT PENGHARGAAN

Nomor: 856/Un 14411 1 106/2019

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasan
Banjarmasin denjan ini menyampaikan penghargaan dan tanma kasih

kepada:

Nama - Nurul Rahmi, M.Pd

NIP 198806272015032005

Pekeraan/Jabatan Dosen Jurusan KI-BKI

Sebagasi : Pembimbing Bidang Bahasa dan

Teknik Penufisan

telah borpartisipast aktf dalam pelaksanaan Seminar Desain Operasional
Skripst yang berjudul:

PERILAKU PROKRASTINASI AKADEMIK MAHASISWA (STUDI
KASUS DI JURUSAN BIMBINGAN DAN KONSELING PENDIDIKAN
ISLAM UIMN ANTASARI BANJARMASIN)

Han/Tanggai . Raiw, 8 Mai 2018
Oleh/NIM . Anita Humairo / 1501280711
Atas kerjasamanya discapkan terima kasih,




U

KEPUTUSAN DEKAM FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
UIN ANTASAR! B N
NOMORTUJ TAHUN 2019

ENTANG
PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING SKRIPS! SEMESTER GENAP
TAHUN AKADEMIK 201812018

DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARL
Manimbang a bahwa Uniuk kelancaran mahssiswa Fakultas Tarbiyah dan Keguruah UIN Antasan Banrmasin
mambuat skripsi. maka peru menstapkan Dosan-Dosan Fakutas Tarblyan dan Keguruan untuk
mejadi pembimbng,
b Dahwa Nama-Nand sebagaimana fersetut datam Surat Kaputusan inl gpandang mampu oan cakap
untuk ditatagkan sebagai Dosan Pemoimbing SKripsi gmaksud,

Mengingat Undang-Undang RI No, 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pandidikan Masional:
P F iden RI

36 Tanun 2017 tenggal 3 April 2017 tentang Univarsitas Islam Negen

A;.assn émiarmssin.
Pyraturan Pamernintah No. 80 Tahun 1498 tantang Peiwidikan Tinggh
Surat Keputusan Merteri Agama No. 30 Tahun 2317 tentang Organisasi dan Tata Kerja UIN

Antasar

Surat Keputusan Menten Agama No. 36 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antssari Baniarmac.n,
Keputusan Rekter JAIN No. 217A Tuhun 2012 tentang Parubshan atas Meputusan Rexwor No. 72
mm 2007 tentang Pedoman Perulisan Skripsi Program Steata Satu (S-1) AN Antagan

a0 AL N

MEMUTUSKAN:

Menstapkan KEPUTUSAN DEKAN FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN UIN ANTASARI TENTANG
Fz’ENETPPA.N DOSEN PEMEIMBING SYRIPSI tAAHASISWA SEMESTER GENAP TAHUMN AKADEMIK
018202

Kasastu . Menetapkan Dosen pembimleng Skripst Mahaslswa Semester Genap Tahun Akagemix 201312019,
sebagaimana tersebut dalam lampiran yang f kan bagian yang tidak terpsankan dan keputus3sn

wmmwmmwmmmwsm
genag tahun skademi 201872019, sebagaimans tersebut dalam lampiran sesuai denaan usuian Kelua
Program Studi masing-masing & Fakultas Tarbiysh dan KegurLan UIN Antasari Banjarmasin,

Ketga . Bilaya okibat dikeluarkannyd keputusan ni dibabankan kepeda DIPA UIN Antasan Banjarmasin

Keempat Keputusan ini bariaku sejak tanggel ditetapksn, dengan katentuan banwa apabia rerdapat kekeliruan
daimm penetapan ni, maka akan giadukan perbaikan dan perubahan sebagaimana Mestnya

ey / &h, NP
$A001061986032004

Temtusan:
1 Rektor UIN Antasari Banjarmasin;
2 Ketua Jurusan,
3 Dosen Femibimbing \
4 Aip,
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Bimbingan
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Bimbingan
ke-

Tanggal

Catatan Pembimbing
Bahasa dan Teknik Penuliszn
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ke~ R Bahasa dan Teknik Penulisan Tangan
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
S UNIVERSITAS ISLAM NEGER! ANTASARI BANJARMASIN
Svs FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN
Jalan Janderal Ahmad Yard KA1 4.5 Bargarmash 70235
Telepon (0511) 3262035 Faksimile (0511) 3274432
U lN Fmil Nk antasanggomail. cam Web: #k lan-antasariac id

CATATAN SEKRETARIS MUNAQASYAH SKRIPS!
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RIWAYAT HIDUP

Nama Lengkap : Anita Humairo

Tempat dan Tanggal Lahir  : Martapura, 04 Februari 1997
Agama > Islam

Kebangsaan : Indonesia

Status Perkawinan : Belum Kawin

Alamat - JI. Taruna Praja RT 11 RW 04 No 03 Desa
Sungai Sipai Kecamatan Martapura

Pendidikan

a.SD/ Sederajat : MIN Sungai Sipai Martapura
b.SMP/ Sederajat : MTs. Hidayatullah Matapura
c.SMA/ Sederajat : MA Hidayatullah Martapura

Pengalaman Organisasi

a. Asisten Konselor

b. Lembaga Dakwah Kampus Nurul Fata

c. Lembaga Pengajian dan Pengkajian Al-Qur’an

Orang Tua

Ayah

Nama : Drs. H. Inderawardi (alm)
Pekerjaan |-

Alamat -

Ibu

Nama : Dra. Hj. Lathifah, M.M
Pekerjaan : PNS

Alamat : JI. Taruna Praja RT 11 RW 04 No 03 Desa
Sungai Sipai Kecamatan Martapura

10. Saudara (jumlah saudara) : 2 (dua)

Banjarmasin,

Penulis,

Anita Humairo
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