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Lampiran I: Daftar Terjemah 

DAFTAR TERJEMAH 

No Bab Kutipan Hal Terjemah 

1 I QS. Al-Kahfi : 46 2 Harta dan anak-anakmu 

adalah perhiasan dan 

kehidupan dunia tetapi 

amalan-amalan kekal lagi 

saleh adalah lebih baik 

pahalanya disisi Tuhanmu 

serta lebih baik untuk 

menjadi harapan 
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Lampiran II: Daftar Nama Anak Kelompok B 

DAFTAR NAMA-NAMA ANAK DIDIK KELOMPOK B  

TK ISLAM AL IKHWAN BANJARMASIN 

Anak didik kelompok B 

No Nama 

1 Abduurrahman Al Farisy 

2 Akhmad Muaqqil Irsyad 

3 Alvin Yanor 

4 Akhmad Fadillah 

5 Yunika Salwa 

6 Muhammad Rynaldo 

7 Mahfud As’ary 

8 Sri wulandari Putri 

9 Langit Jingga 

10 Saripah  

11 Jihan Fatiha Rizkiya 

12 Septi Normala Sari 

13 Naima Azkia Putri 

14 Naufal Fadillah 

15 Linayatunnisa  

16 Aqila Adiva Maulidya 

17 Mariska Amelia Putri  

18 Rayisha Putri Hera  

19 Arif Azhari 
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Lampiran III: Uji Validitas 

Uj Validitas  

Tema  : Diri Sendiri 

Sub Tema      : Anggota Tubuh (Bagian Mata) 

Hari /tanggal  :  

 Pada hari senin pagi , ayah dan ibu mengajak anak-anak ke tempat praktek 

dokter untuk memeriksakan mata anak mereka.  

Petugas pendaftaran: Selamat pagi pak ada yang bisa saya bantu… 

Bapak: Selamat pagi, saya mau daftarkan anak saya berobat 

Petugas pendaftaran : Boleh saya tau nama dan umurnya 

Bapak : Nama Arif dan umur 6 tahun 

Petugas pendaftaran: Tunggu sebentar yaa pak ( sambil masuk memberitahu kepada 

dokter) bapak dipersilahkan untuk masuk kedalam ruangan…  

Dokter : Selamat pagi pak, ada yang bisa saya bantu. 

Bapak : Dokter anak saya matanya merah dan  badannya panas dok. 

Anak :  Ibu badan aku tidak enak  

Dokter : Silahkan bawa anak bapak ke ruang periksa 

Ibu : Terimakasih dok ( dokter sambil memeriksa anak ) 

Anak: Aduh-aduh aduh (sambil menjerit ) sakit-sakit dok 

Dokter : Tenang ya biar ade cepat sembuh (sambil menyuntiknya) 

Ibu : Kira-kira sakit apa ya dok ( sambil menanyakan kepada dokter) 
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Dokter: Tidak berbahaya cuma kecapean aja, tolong ibu mengawasi kondisi anak ibu, 

dan jangan lupa untuk menebus resep obatnya. 

Perawat : Ini bu obat yang sudah diresepkan dokter 

Ibu: Baik, terimakasih banyak   

Perawat  : Sama-sama semoga cepat sembuh, obatnya diminu 3x1 selah makan  yaa 

Ibu dan anak: Iya,,, terimaksih  
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Lampiran IV: Instrumen pretes dan Posttes 

Instrumen Penilaian Preetest 

 

Judul : Efektivitas Metode Bermain Peran Terhadap Kemampuan Bicara Anak Usia   

Dini Pada Kelompok B Di TK Islam Al Ikhwan Banjarmasin 

 

Nama      : 

Kelompok  : 

Perkembangan  Indikator Skor 

1 2 3 4 

Anak terampil 

dalam 

berbicara 

Anak mampu memerankan drama dengan 

gaya dan ekspresi 

    

Anak mampu berbicara dengan teman 

bermain perannya 

    

Anak mampu memerankan cerita  

 

    

Jumlah 

 

 

                    Skor Perolehan 

Penilaian=                                     X 100 % 

                    Skor tertinggi (12) 

 

Penilaian=  X 100 % 

                                   12 

 

 

Rubrik penilaian: 

1. Anak mampu memerankan drama bermain peran 

Skor 1 : anak belum mampu memerankan drama dengan  gaya dan ekspresi 

Skor 2 : anak mulai mampu memerankan drama dengan  gaya dan ekspresi      

(dengan bantuan) 
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Skor 3 : anak mampu memerankan drama dengan gaya dan ekpresi  

Skor 4 : anak bisa memerankan drama dengan gaya dan ekpresi bagus 

2. Anak mampu berbicara dengan teman bermain perannya 

Skor 1 : anak tidak mau berbicara (hanya diam) 

Skor 2 : anak mau berbicara namun tidak lancar 

Skor 3 : anak lancar berbicara tetapi dengan bantuan guru 

Skor 4 : anak sangat lancar berbicara 

3. Anak mampu menirukan kembali kata-kata 

Skor 1: anak belum mampu memerankan cerita 

Skor 2 : anak sudah mulai mampu memerankan cerita 

Skor 3 : anak mampu memerankan cerita dengan 

Skor 4 : anak lancar memerankan cerita dengan baik 

 

  



97 
 

 
 

Instrumen Penilaian Postest 

 

Judul : Efektivitas Metode Bermain Peran Terhadap Kemampuan Bicara Anak Usia   

Dini Pada Kelompok B Di TK Islam Al Ikhwan Banjarmasin 

 

Nama      : 

Kelompok  : 

Perkembangan  Indikator Skor 

1 2 3 4 

Anak terampil 

dalam 

berbicara 

Anak mampu memerankan drama dengan 

gaya dan ekspresi 

    

Anak mampu berbicara dengan teman 

bermain perannya 

    

Anak mampu memerankan cerita  

 

    

Jumlah 

 

 

                    Skor Perolehan 

Penilaian=                                     X 100 % 

                    Skor tertinggi (12) 

 

Penilaian=  X 100 % 

                                   12 

 

 

Rubrik penilaian: 

1. Anak mampu memerankan drama bermain peran 

Skor 1 : anak belum mampu memerankan drama dengan  gaya dan ekspresi 

Skor 2 : anak mulai mampu memerankan drama dengan  gaya dan ekspresi      

(dengan bantuan) 

Skor 3 : anak mampu memerankan drama dengan gaya dan ekpresi  
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Skor 4 : anak bisa memerankan drama dengan gaya dan ekpresi bagus 

2. Anak mampu berbicara dengan teman bermain perannya 

Skor 1 : anak tidak mau berbicara (hanya diam) 

Skor 2 : anak mau berbicara namun tidak lancar 

Skor 3 : anak lancar berbicara tetapi dengan bantuan guru 

Skor 4 : anak sangat lancar berbicara 

3. Anak mampu menirukan kembali kata-kata 

Skor 1: anak belum mampu memerankan cerita 

Skor 2 : anak sudah mulai mampu memerankan cerita 

Skor 3 : anak mampu memerankan cerita dengan bantuan  

Skor 4 : anak lancar memerankan cerita dengan baik 
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Lampiran V: Nilai Pretest dan Posttest Kelompok Eksprimen 

Nilai Test Awal (Preetest) dan Nilai Test Akhir (Posttest) Kelompok Eksprimen  

No Nama Pretest posttest Rata-rata 
1 Abduurrahman Al Farisy 42 70 56 

2 Akhmad Muaqqil Irsyad 33 80 56.5 

3 Alvin Yanor 58 75 66.5 

4 Akhmad Fadillah 33 75 54 

5 Yunika Salwa 58 85 71.5 

6 Muhammad Rynaldo 50 85 67.5 

7 Mahfud As’ary 42 80 61 

8 Sri wulandari Putri 42 85 63.5 

9 Langit Jingga 50 85 67.5 

10 Saripah  42 80 61 

11 Jihan Fatiha Rizkiya 50 90 70 

12 Septi Normala Sari 50 80 65 

13 Naima Azkia Putri 50 80 65 

14 Naufal Fadillah 33 75 54 

15 Linayatunnisa  42 90 66 

16 Aqila Adiva Maulidya 58 90 74 

17 Mariska Amelia Putri  33 85 59 

18 Rayisha Putri Hera  42 85 63.5 

19 Arif Azhari 58 80 69 
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Lampiran VI: Perhitungan Statistik Deskriptif dan statistik 

Rata-rata, Standar Deviasi dan Varians Kemampuan awal dan Akhir Anak 

 Statistic Std. Error 

Instrumen soal Mean 45.58 2.041 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 41.29  

Upper Bound 49.87  

5% Trimmed Mean 45.59  

Median 42.00  

Variance 79.146  

Std. Deviation 8.896  

Minimum 33  

Maximum 58  

Range 25  

Interquartile Range 8  

Skewness -.012 .524 

Kurtosis -1.117 1.014 

Instrumen soal Mean 81.84 1.280 

95% Confidence Interval for 

Mean 

Lower Bound 79.15  

Upper Bound 84.53  

5% Trimmed Mean 82.05  

Median 80.00  

Variance 31.140  

Std. Deviation 5.580  

Minimum 70  

Maximum 90  

Range 20  

Interquartile Range 5  

Skewness -.301 .524 

Kurtosis -.357 1.014 
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Lanjutan (lampiran VI) 

Hasil Perhitungan Statistik Deskriptif dan Statistik Inferensial Kemampuan 

awal dan akhir anak Kelas Ekprimen 

1. Statistik Deskriptif Awal (Pretest) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

Instrumen soal 19 33 58 866 45.58 8.896 

Valid N (listwise) 19      

 

2. Statistik Deskriptif Akhir (Posttest ) 

Descriptive Statistics 

 N Minimum Maximum Sum Mean Std. Deviation 

Instrumen soal 19 70 90 1555 81.84 5.580 

Valid N (listwise) 19      

 

Langkah-langkah Descriptive pada SPSS 

1. Buka aplikasi IBM SPSS 22 

2. Masukkan data nilai pretest dan posttest 

3. Klik analyze 

4. Pilih Descriptive Statistics, kemudian pilih descriptives 

5. Klik nilai pretest atau posttest 

6. Klik Options, contreng mean, sum, std, max dan min 

7. Terakhir klik continue lalu Ok 
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Lanjutan (lampiran VI) 

3. Statistik Inferensial 

a. Uji Normalitas 

Tests of Normality 

 

Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Statistic df Sig. Statistic Df Sig. 

Instrumen soal pretest .183 19 .095 .82 19 .023 

Instrumen soal posttest .188 19 .076 .923 19 .126 

 

Langkah-langkah SPSS Uji Nomalitas Pretest posttest 

1. Buka aplikasi IBM SPSS 22 

2. Masukkan data nilai pretest dan posttest 

3. Klik Analyze, Descriptive Statistic, dan Explore 

4. Tekan tombol panah pada kolom 

5. Klik plots, normality plots with tests, steam and leaf, none 

6. Klik continue dan Ok 
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Lanjutan (lampiran VI) 

b. Uji Paired Sample T Test 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N Std. Deviation Std. Error Mean 

Pair 1 Instrumen soal pretest 45.58 19 8.896 2.041 

Instrumen soal posttest 81.84 19 5.580 1.280 

 

Paired Samples Correlations 

 N Correlation Sig. 

Pair 1 Instrumen soal pretest & 

Instrumen soal posttest 
19 .268 .267 

 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences 

t df Sig. (2-tailed) Mean Std. Deviation Std. Error Mean 

95% Confidence Interval of the 

Difference 

Lower Upper 

Pair 1 Instrumen soal pretest - 

Instrumen soal posttest 
-36.263 9.146 2.098 -40.671 -31.855 -17.283 18 .000 

 

Langkah-langkah SPSS Uji Paired Sample T Test 

1. Buka aplikasi IBM SPSS 22 

2. Masukkan nilai pretest dan posttest 

3. Ketik Analyze, Compare Means, Paired Sample T Test 

4. Lalu Klik OK 
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Lampiran VII: Pedoman Wawancara 

Pedoman Wawancara 

A. Wawancara dengan Kepala Sekolah 
1. Sudah berapa lama ibu mejabat sebagai 

kepala sekolah di TK Islam Al Ikhwan 

Banjarmasin? 

2. Bagaimana sejarah singkat berdirinya TK 

Islam Al Ikhwan Banjarmasin? 
 

 

 

 

 

3. Berapa jumlah tenanga pengajar, staf tata 

usaha dan karyawan lain serta Pendidikan 

terakhirnya di TK Islam Al Ikhwan 

Banjarmasin? 

4. Berapa jumlah peserta didik masing-masing 

di TK Islam Al Ikhwan Banjarmasin? 

 
5. Bagaimana keadaan sarana dan prasarana 

TK Islam Al Ikhwan Banjarmasin? 

1. Saya menjadi kepala sekolah dari tahun 

2017 

 

 

2. Awal pendirian lembaga adalah hibah dari 
dari Drs. H. Ahmad Rabbani seorangg tokoh 

masyarakat dan tokoh pendidikan untuk 

mendirikan Taman Kanak-kanak, pada tahun 

1984 dan beroperasi pada tahun 1986 

dengan luas tanah 2.855 M
2 

dan luas 

bangunan 200,5 M2 

3. Ada 8 orang, dab 7 orang sebagai guru kelas 

dan saya kepala sekolah, dan saya sendiri 

bisa megurus keperluan di TK Islam Al 

Ikhwan  ini serta bisa jadi guru kelas A atau 

B. 

4. Pada setiap kelas memiliki beberapa jumlah 
peserta didik untuk lebih lengkap nanti saya 

berikan dokumentasinya. 

5. Keadaan sarana dan prasaranan bisa kamu 

lihat dan nilai sendiri.  

B. Wawancara dengan Guru Kelompok B 

1. Apa latar belakang Pendidikan ibu? 

2. Sudah berapa lama ibu mengajar disekolah 

ini? 

3. Apakah metode bermain peran  pernah 

digunakan dalam kegiatan pembelajaran? 

4. Apakah ibu pernah menggunakan metode 

bermain peran? 

1. Saya lulusan S1 PG PAUD 

2. Saya mengajar mulai tahun 2003 

 

3. Belum pernah  

 

4. Belum pernah sama sekali 
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Lampiran  VIII : RPPH I kelompok Eksprimen  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK ISLAM AL IKHWAN BANJARMASIN 

Tema/Sub Tema    : lingkunganku / keluargaku 

Kelompok Umur            : 5-6 Tahun 

Kelompok                 : B 

Semester                : I 

 METERI DALAM PEMBIASAAN : 

 Membaca do’a sebelun dan sesudah belajar 

 Membaca iqra 

 METERI DALAM KEGIATAN : 

 Mengucap salam 

 Membaca do’a sebelum & sesudah belajar 

 Bermain peran 

 Mengenalkan tentang keluargaku 

 METODE 

 Bercakap-cakap 

 Tanya jawab 

 Bermain peran 

 SUMBER BELAJAR 

 Guru dan anak 

 ALAT DAN BAHAN 

 Peralatan masak-masakan 

 Uang-uangan dari kertas 
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  buah-buahan 

 Meja dan kursi sebagai ruang tamu  

 Instrument penilaian 

 KEGIATAN AWAL 

 Membaca do’a sebelum belajar 

 Membaca iqra 

 Mengenalkan tentang keluarga 

 Mengenalkan peran keluarga 

 KEGIATAN INTI  

 Penjelasan tema 

 Sop aturan bermain 

 PIJAKAN SEBELUM BERMAIN (± 10 Menit) 

 Guru mengajak anak mengamati alat/tempat bermain yang 

akan digunakan  

 Guru memperkenalkan tentang keluarga peran (ayah, ibu, 

bapak,dll) 

 Guru mengenalkan kosa kata baru 

 Menerangkan kesempatan bermain 

 Menerangakan cara menggunakan alat 

 PIJAKAN SELAMA BERMAIN (± 30 Menit) 

 Guru mempersilahkan anak untuk bermain dengan alat 

yang sudah disiapkan 

 Anak melakukan kegiatan bermain peran dengan teman dan 

menggunakan alat bermain secara aman dan bertanggung 

jawab  

 Guru mangajak anak untuk membereskan dan mencuci alat 

yang sudah digunakan  

  PIJAKAN SETELAH BERMAIN (± 10 Menit) 
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 Anak menceritakan kegiatan bermain yang dilakukannya 

 Guru menanyakan konsep yang ditemukan anak dikegiatan 

mainnya 

 KEGIATAN AKHIR (± 15 Menit) 

 Menanyakan perasaan anak bermain pada hari itu 

 Recallingkegiatan sehari 

 Penyampaian informasi buat besok 

 Menyanyi 

 Do’a 

 Salam  

 RENCANA PENILAIAN 

1. Sikap 

a. Bersyukur atas nikmat tuhan 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

2. Pengetahuan dan keterampilan 

a. Dapat mengingat tema dan isi cerita 

b. Dapat menceritakan ulang cerita yang dicerita 

 

Mengetahui, 

Guru kelompok B  Peneliti 

 

 

    Halimah, S.Pd                                                             Helmina 
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Lampiran IX : RPPH 2 kelompok Eksprimen  

RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK ISLAM AL IKHWAN BANJARMASIN 

Tema/Sub Tema    : lingkunganku / Sekolah 

Kelompok Umur            : 5-6 Tahun 

Kelompok                 : B 

Semester                : I 

 METERI DALAM PEMBIASAAN : 

 Membaca do’a sebelun dan sesudah belajar 

 Membaca iqra 

 METERI DALAM KEGIATAN : 

 Mengucap salam 

 Membaca do’a sebelum & sesudah belajar 

 Bermain peran 

 Mengenalkan tentang sekolah  

 METODE 

 Bercakap-cakap 

 Tanya jawab 

 Bermain peran 

 SUMBER BELAJAR 

 Guru dan anak 

 ALAT DAN BAHAN 

 Meja  

  Kursi  

 Papan tulis 



109 
 

 
 

 

 Instrument penilaian 

 KEGIATAN AWAL 

 Membaca do’a sebelum belajar 

 Membaca iqra 

 Mengenalkan tentang keluarga 

 Mengenalkan peran keluarga 

 KEGIATAN INTI  

 Penjelasan tema 

 Sop aturan bermain 

 PIJAKAN SEBELUM BERMAIN (± 10 Menit) 

 Guru mengajak anak mengamati alat/tempat bermain yang 

akan digunakan  

 Guru memperkenalkan tentang keluarga peran (ayah, ibu, 

bapak,dll) 

 Guru mengenalkan kosa kata baru 

 Menerangkan kesempatan bermain 

 Menerangakan cara menggunakan alat 

 PIJAKAN SELAMA BERMAIN (± 30 Menit) 

 Guru mempersilahkan anak untuk bermain dengan alat 

yang sudah disiapkan 

 Anak melakukan kegiatan bermain peran dengan teman dan 

menggunakan alat bermain secara aman dan bertanggung 

jawab  

 Guru mangajak anak untuk membereskan dan mencuci alat 

yang sudah digunakan  
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  PIJAKAN SETELAH BERMAIN (± 10 Menit) 

 Anak menceritakan kegiatan bermain yang dilakukannya 

 Guru menanyakan konsep yang ditemukan anak dikegiatan 

mainnya 

 KEGIATAN AKHIR (± 15 Menit) 

 Menanyakan perasaan anak bermain pada hari itu 

 Recallingkegiatan sehari 

 Penyampaian informasi buat besok 

 Menyanyi 

 Do’a 

 Salam  

 RENCANA PENILAIAN 

3. Sikap 

a. Bersyukur atas nikmat tuhan 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

4. Pengetahuan dan keterampilan 

a. Dapat mengingat tema dan isi cerita 

b. Dapat menceritakan ulang cerita yang dicerita 

 

 

Mengetahui, 

Guru kelompok B  Peneliti 

 

 

    Halimah, S.Pd                                                             Helmina 
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Lampiran X : RPPH III kelompok eksprimen  

 RENCANA PELAKSANAAN PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 

TK ISLAM AL IKHWAN BANJARMASIN 

Tema/Sub Tema    :  Pekerjaan  / Jual Beli  

Kelompok Umur            : 5-6 Tahun 

Kelompok                 : B 

Semester                : I 

 METERI DALAM PEMBIASAAN : 

 Membaca do’a sebelun dan sesudah belajar 

 Membaca iqra 

 

 METERI DALAM KEGIATAN : 

 Mengucap salam 

 Membaca do’a sebelum & sesudah belajar 

 Bermain peran 

 Mengenalkan tentang Jual beli  

 

 METODE 

 Bercakap-cakap 

 Tanya jawab 

 Bermain peran 

 SUMBER BELAJAR 

 Guru dan anak 
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 ALAT DAN BAHAN 

 Buah-buahan dari kardus  

 Uang mainan 

 Instrument penilaian 

 KEGIATAN AWAL(± 25 Menit) 

 Upacara/baris  

 Membaca do’a sebelum belajar 

 Membaca iqra 

 Mengenalkan tentang jual beli 

 Mengenalkan anak dengan tentang jual beli 

 Mengenalkan tentang apa saja yang ada di pasar  

 KEGIATAN INTI (± 80 Menit) 

 Penjelasan tema 

 Sop aturan bermain 

 PIJAKAN SEBELUM BERMAIN (± 10 Menit) 

 Guru mengajak anak mengamati alat/tempat bermain yang 

akan digunakan  

 Guru memperkenalkan tentang jual beli, barang-barang yang 

ada di pasar, buah ,sayuran dan lain-lain) 

 Guru mengenalkan kosa kata baru 

 Menerangkan kesempatan bermain 

 Menerangakan cara menggunakan alat 

 PIJAKAN SELAMA BERMAIN (± 30 Menit) 

 Guru mempersilahkan anak untuk bermain dengan alat 

yang sudah disiapkan 

 Anak melakukan kegiatan bermain peran dengan teman dan 

menggunakan alat bermain secara aman dan bertanggung 

jawab  
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 Guru mangajak anak untuk membereskan dan mencuci alat 

yang sudah digunakan  

  PIJAKAN SETELAH BERMAIN (± 10 Menit) 

 Anak menceritakan kegiatan bermain yang dilakukannya 

 Guru menanyakan konsep yang ditemukan anak dikegiatan 

mainnya 

 

 KEGIATAN AKHIR (± 15 Menit) 

 Menanyakan perasaan anak bermain disentra pada hari itu 

 Recallingkegiatan sehari 

 Penyampaian informasi buat besok 

 Menyanyi 

 Do’a 

 Salam  

 

 RENCANA PENILAIAN 

5. Sikap 

a. Bersyukur atas nikmat tuhan 

b. Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 

6. Pengetahuan dan keterampilan 

a. Dapat mengingat tema dan isi cerita 

b. Dapat menceritakan ulang cerita yang diceritakan 

 

Mengetahui, 

Guru kelompok B  Peneliti 

 

 

    Halimah, S.Pd                                                             Helmina 
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 Lampiran XI Foto-foto Dokumentasi  

Catatan  Dokumentasi Foto 

Kode  : Cdf 

Tempat : TK Islam Al Ikhwan banjarmasin 

 

Cdf I: TK Islam Al Ikhwan Banjarmasin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cdf II: Halaman TK islam Al Ikhwan Banjarmasin  
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Cdf III: kegaiatan anak-anak sebelum kegiatan pembelajaran 

 

Cdf IV: kegiatan anak pada saat pembukaan pembelajaran  
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Cdf V: Pelaksanaan engenalan tentang peran sebagai keluarga 

 

Cdf VI: pelaksanaan anak sedang bermain peran sebagai guru 
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Cdf VII: anak sedang bermain peran sebagai dokter 

 

cdf VII: kegiatan anak sedang memeriksa pasien 
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