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ABSTRAK 

 
Muhammad Hasan Nordin, 2019. Permainan Tradisional dalam Pembelajaran 

Pendidikan Jasmani Olahraga dan Kesehatan (PJOK) di MIN 1 Banjar 

Kabupaten Banjar. Skripsi, Jurusan Pendidikan Guru Madrasah Ibtidaiyah, 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi Ardian Trio Wicaksono, S.Si, S.Pd, M.Pd. Pembimbing Bahasa 

dan Teknik Penulisan Haris Fadillah, S.Pd, M.Pd. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui permainan tradisional dalam 

pembelajaran pendidikan jasmani olahraga dan kesehatan (PJOK) di MIN 1 Banjar 

Kabupaten Banjar dan faktor-faktor yang mempengaruhinya. 

 

Jenis penelitian ini dikategorikan sebagai penelitian kualitatif, yaitu data yang 

diperoleh dari observasi, wawancara dan dokumen. Subjek penelitian ini adalah 

peserta didik kelas V dan guru mata pelajaran PJOK. Teknik pengumpulan data yang 

diperoleh dari observasi, wawancara, dan dokumenter. Data yang diperoleh dari 

responden, informan, dan dokumenter kemudian diolah dengan proses editing, 

klasifikasi data, interpretasi. 

 

Penelitian  tentang permainan tradisional dalam pembelajaran (PJOK) di MIN 

1 Banjar Kabupaten Banjar ini meliputi perencanaan guru dalam pelaksanakan 

pembelajaran, langkah-langkah pembelajaran dan faktor-faktor yang mempengaruhi 

pelaksanaannya. 

 

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa permainan tradisional dalam 

pembelajaran (PJOK) di MIN 1 Banjar  dapat dilihat dari beberapa indikator seperti 

perencanaan, permainan yang digunakan guru beserta langkah-langkah penerapannya 

dan tahap evaluasi, dan faktor-faktor yang mempengaruhi permainan tradisional dalam 

pembelajaran (PJOK) yaitu (1) faktor guru, (2) faktor peserta didik, (3) faktor waktu, 

(4) faktor sarana dan prasarana, serta (5) faktor lingkungan. 

 

 

 

 

  


