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Alguran merupakan suatu hal yang penting dalam kehidupan umat muslim
dan tidak dapat dipisahkan darinya. Pada kehidupan umat Islam ayat-ayat Alquran
banyak yang diamalkan, dibaca, serta diterapkan dalam kehidupan sehari-hari,
baik dari segi aspek ibadah, pengobatan, pelajaran, amalan, serta dalam ritual-
ritual masyarakat. Hal itu semua karena mereka mempunyai belief (keyakinan)
bahwa berinteraksi dengan Alquran secara maksimal akan memperoleh
kebahagian dunia akhirat.

Dalam penelitian ini penulis mengungkap ayat-ayat yang diamalkan dan
pemahaman M. Arif Hakim terhadap ayat-ayat Algquran yang dijadikan dasar
pengobatan, serta metode pengobatan yang ada di Perguruan Silat Laskar Ikhwan
Ash-Shafa. Dengan permasalahan apa saja ayat Alquran yang digunakan sebagai
media pengobatan di Perguruan Silat Laskar lkhwan Ash-Shafa, bagaimana
pemahaman M.Arif Hakim terhadap ayat-ayat Alquran yang diamalkan di
Perguruan Silat Laskar lkhwan Ash-Shafa sebagai pengobatan, dan metode
pengobatan yang di lakukan M. Arif Hakim di Perguruan Silat Laskar Ikhwan
Ash-shafa.

Jenis penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research) dengan
lokasi penelitian di Desa Purwosari 1 Kecamatan Tamban Kabupaten Barito
Kuala. Penelitian ini menggunakan metode kualitatif. Dalam pengumpulan data
penulisan mengggunakan observasi, interviu, dan dokumentasi. Adapun Metode
dalam pengumpulan data yaitu: Pertama Observasi yang langsung terjun ke
lokasi penelitian. Kedua intervieu dengan responden mengenai pemahaman ayat-
ayat Alguran yang dijadikan media pengobatan di Perguruan Silat Laskar Ikhwan
Ash-Shafa Desa Purwosari 1 Kecamatan Tamban Kabupaten Barito Kuala. Ketiga
dokumentasi untuk mendukung data yang diperoleh selama observasi dan
intervieu.

Avyat-ayat Alquran yang diamalkan di Perguruan Silat Laskar Ikhwan
Ash-Shafa ada dua ketegori yaitu: pertama ayat-ayat tambahan yang terkait
dengan kegunaannya sebagai pengobatan, ayat-ayat ini biasanya tidak diamalkan
secara mendalam, seperti surah al-Fatihah, al-Falag, an-Nas dan ayat Kursi (al-
Bagarah 2/255). Dan yang kedua ayat-ayat khusus (doa-doa) yang dimaksud
disini ialah adanya pengambilan ayat-ayat tertentu yang dikombinasikan dengan
Asma Allah, Selawat dan zikir yang biasanya pengamalan ayat-ayat tersebut
setelah selasai salat fardhu (wajib).



