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BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis Dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (field research), yaitu penulis 

melakukan penelitian langsung ke lokasi untuk mendapatkan dan mengumpulkan 

data. Penelitian ini berusaha untuk memuat deskriptif fenomena yang diselidiki 

dengan cara mengklasifikasikan fakta. Penelitian ini digunakan untuk menjawab 

apa atau bagaimana keadaan sesuatu (fenomena/fakta) dan melaporkan 

sebagaimana adanya. 

Moleong mendefinisikan metodologi kualitatif sebagai prosedur penelitian 

yang menghasilkan data deskriptif berupa kata-kata tertulis atau lisan dari orang-

orang dan perilaku yang dapat diamati.1 Jadi bisa dikatakan bahwa pendekatan 

penelitian ini bersifat kualitatif. Artinya, penulis menganalisis dan menggambarkan 

penelitian secara objektif dan mendetail untuk mendapat hasil yang akurat. 

Penulis langsung bertatap muka dengan pimpinan yayasan Al-Hijrah, 

Pembina rohani, dan perawat di yayasan Al-Hijrah yang beralamat di Jalan Padat 

Karya, Komplek Purnama Permai 1 Jalur 2 Nomor 41 Rt. 009 Rw. 001 Kelurahan 

Sungai Andai Banjarmasin untuk mengadakan wawancara, menggali data tentang 

penanaman akidah akhlah terhadap pasien pecandu narkoba yang dirawat di 

yayasan Al-Hijrah tersebut. Dalam penelitian deskriptif ini, penulis berusaha 

mencatat, menganalisis, dan menginterpretasi kondisi yang ada. Artinya, 

                                                 
1Lexy J Moleong, Metodologi Penelitian Kualitatif, (Bandung: Remaja Rosda Karya, 2004), h. 3. 
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mengumpulkan informasi tentang keadaan yang ada dengan variable yang menjadi 

indikasi dalam penelitian ini. 

 

B. Subjek dan Objek Penelitian 

1. Subjek Penelitian 

Subjek penelitian merupakan sumber data yang dimintai informasinya 

sesuai dengan masalah penelitian. Adapun subjek penelitian di sini adalah 

pasien penyalahgunaan narkotika dan pembina di Rehabilitasi Narkoba 

Yayasan Al-Hijrah Banjarmasin yang berjumlah satu orang pembina, satu orang 

Ustadz, dua orang Perawat, dan empat orang pasien korban narkoba. 

 

2. Objek Penelitian 

Adapun yang menjadi objek dalam penelitian ini adalah bentuk 

Penanaman Nilai-Nilai Keagamaan di Rehabilitasi Yayasan Al-Hijrah 

Banjarmasin. 

 

C. Data dan Sumber Data 

Data yang akan digali dalam penelitian ini ada dua yang meliputi data primer 

(utama) dan data sekunder (tambahan).  

1. Data Utama (Primer) 

Data utama yaitu sumber data yang dapat memberikan informasi, fakta 

dan gambaran peristiwa yang diinginkan dalam penelitian atau sumber pertama 

dimana sebuah data yang dihasilkan. Dalam penelitian kualitatif, sumber data 
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utama itu adalah kata-kata dan tindakan orang yang diamati atau diwawancarai. 

Dalam proses penelitian, sumber data utama dihimpun melalui catatan tertulis, 

atau melalui perekaman video/audio tape, dan pengambilan photo.2 Sumber 

data primer dalam penelitian ini yaitu data yang diperoleh langsung di lapangan 

sesuai dengan permasalahan yang di bahas dalam penelitian ini. Data tersebut 

bersumber dari hasil wawancara dengan pimpinan yayasan Al-Hijrah, Pembina 

rohani, para pasien, dan perawat di yayasan Al-Hijrah tersebut. Adapun data 

utama dalam penelitian ini adalah Penanaman Nilai-Nilai Keagamaan di 

Rehabilitasi Narkoba Yayasan Al-Hijrah Banjarmasin yang meliputi: 

a) Data tentang penanaman nilai-nilai keagamaan di yayasan Al-Hijrah 

b) Data tentang faktor pendukung dan penghambat penanaman nilai-nilai 

keagamaan di Yayasan Al-Hijrah Banjarmasin. 

2. Data Tambahan (Sekunder) 

Data sekunder adalah segala bentuk dokumen, baik dalam bentuk tertulis 

maupun photo atau sumber data kedua sesudah sumber data primer. Meskipun 

sumber data kedua (tambahan), dokumen tidak bisa diabaikan dalam suatu 

penelitian, terutama dokumen tertulis seperti buku, majalah ilmiah, arsip, 

dokumen pribadi dan dokumen resmi.3 Data ini merupakan data pelengkap yang 

bersifat mendukung data pokok yang berhubungan dengan gambaran umum 

lokasi penelitian meliputi: 

 

                                                 
2Ibrahim MA, Metode Penelitian Kualitatif Panduan Penelitian Beserta Contoh Proposal 

Kualitatif, (Bandung; Alfabeta, 2015), h. 69. 

 
3Ibrahim MA, Metode Penelitian……., h. 70. 
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a) Sejarah Singkat Yayasan Al-Hijrah 

b) Jumlah pasien 

c) Data struktur yayasan Al-Hijrah 

d) Sarana dan prasarana 

3. Sumber Data 

Untuk memperoleh data penelitian ini, penulis menggalinya melalui: 

a) Responden, yaitu Pembinaan keagamaan yang telah dipercaya untuk 

melaksanakan pembinaan keagamaan. 

b) Informasi, yaitu perawat di yayasan Al-Hijrah Banjarmasin. 

c) Dokumen, yaitu catatan ataupun arsip yang berhubungan dengan data-

data yang diperlukan dalam penelitian. 

 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Penelitian ini menggunakan teknik pengumpulan data dengan cara 

observasi, wawancara, dan dokumentasi.  

1. Observasi 

Observasi merupakan teknik pengamatan dan pencatatan secara 

sitematik terhadap gejala yang tampak pada objek penelitian.4 Observasi dalam 

penelitian ini digunakan dalam menggali data dengan cara mengadakan 

observasi secara langsung terhadap permasalahan yang akan diteliti, yaitu 

                                                 
4S. Margono, Metodologi Penelitian Pendidikan, (Jakarta: Rineka Cipta, 2004), h.158. 
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mengenai penanaman nilai-nilai keagamaan dan faktor pendukung dan 

penghambat penanaman nilai-nilai keagamaan.  

2. Wawancara 

Wawancara adalah pertemuan dua orang untuk bertukar informasi dan 

ide melalui Tanya jawab, sehingga dapat dikonstruksikan makna dalam suatu 

topic tertentu.5 Teknik ini digunakan untuk mengadakan Tanya jawab langsung 

secara lisan kepada responden maupun informasi sehubung dengan data yang 

diperlukan.  

3. Dokumentasi 

Dokumentasi adalah mengumpulan data dengan melihat atau mencatat 

suatu laporan yang sudah tersedia. Metode ini dilakukan dengan melihat 

dokumen-dokumen resmi seperti, monografi, catatan-catatan serta buku-buku 

peraturan yang ada.6 Penulis akan mengkaji isi data dan mendeskripsikannya 

sesuai dokumen-dokumen yang ada.  

Untuk lebih jelasnya mengenai data, sumber data dan teknik 

penggumpulan data, maka dapat dilihat dari table berikut. 

 

 

 

 

 

                                                 
5Esterbg, Metodologi Penelitian Kualitatif dan Kuantitatif, (Yogyakarta; Bumi Aksara, 

2002), h. 97. 

 
6Ahmad Tanzeh, Pengantar Metode Penelitian, (Yogyakarta: TERAS, 2009), h.66. 
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III.I Matriks Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data 

NO Data Sumber Data 

Teknik 

Pengumpulan 

Data 

1 Data Utama (Primer) 

1. Penanaman Nilai-Nilai 

Keagamaan di yayasan Al-

Hijrah meliputi:  

a. Nasihat-nasihat Keagamaan 

b. Shalat 

c. Dzikir 

d. Berdoa 

e. Puasa 

f. Membaca Al-Qur’an 

2. Faktor pendukung dan 

penghambat Penanaman Nilai-

Nilai Keagamaan di Yayasan Al-

Hijrah Banjarmasin. 

Pengurus dan 

Korban 

Narkotika 

Observasi dan 

Wawancara 

 

2 Data Tambahan (Sekunder) 

a) Sejarah Singkah Yayasan 

Al-Hijrah. 

b) Jumlah pasien. 

c) Data struktur yayasan. 

d) Sarana dan prasarana. 

Pengurus dan 

Korban 

Narkotika 

Dokumentasi 

dan wawancara 
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E. Teknik Pengolahan dan Analisis Data 

1. Teknik Pengolahan Data 

Pengolahan data diartikan sebagai proses mengartikan data-data 

lapangan yang sesuai dengan tujuan, rancangan, dan sifat penelitian. Adapun 

teknik pengolahan data dalam penelitian ini yaitu: 

a) Klasifikasi Data 

Yang dimaksud dengan klasifikasi data ialah menggolongkan atau 

menggelompokkan data yang dihasilkan dalam penelitian. 

b) Reduksi Data 

Yang dimaksud reduksi data ialah mengurangi atau memilih-milih 

data yang sesuai dengan topik dimana data tersebut dihasilkan dari 

penelitian. 

c) Editing Data  

Yang dimaksud dengan editing data ialah pemeriksaan data hasil 

penelitian yang bertujuan untuk mengetahui relevansi atau hubungan dan 

keabsahan data yang dideskripsikan dalam menemukan jawaban pokok 

permasalahan. Hal ini dilakukan untuk memperbaiki data serta 

menghilangkan keragu-raguan atas data yang diperoleh dari hasil 

wawancara. 

2. Analisis Data 

Analisis data merupakan proses penyederhanaan data kedalam 

bentuk yang lebih mudah dibaca dan dipahami serta diinterpretasikan 

dengan menggunakan analisa data kualitatif. Kualitatif yaitu menganalisis 
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atau menggambarkan data hasil. Penelitian dilapangan dengan cara kata-

kata tanpa menganalisis angka dan selanjutnya pengelohan data disajikan 

secara deskriptif analisis yaitu menggambarkan secara lengkap aspek-aspek 

mengenai masalah berdasarkan literatur dan data lapangan.  

Selanjutnya data yang telah dikumpulkan melalui observasi, 

wawancara, studi dokumen. Data-data yang dikumpulkan adalah data yang 

relevan dengan masalah yang diteliti. Kemudian data yang telah 

dikumpulkan disajikan dalam bentuk bab pembahasan sebagai pijakan 

dalam mengambil kesimpulan. Kemudian tahap akhir dari analisis data 

adalah menarik kesimpulan. Kesimpulan merupakan ujung terakhir dari 

sebuah penelitian. 

 

F. Prosedur Penilitian 

Dalam proses penelitian dan penyususnan ini penulis melakukan beberapa 

tahapan sebagai berikut: 

1. Pendahuluan 

Pada tahap ini penulis melakukan penjajakan awal ke lokasi penelitian 

untuk mencari informasi yang berhubungan dengan permasalahan yang akan 

diteliti, lokasi yang dituju adalah Yayasan Al-Hijrah Banjarmasin. Membuat 

desain proposal. Konsultasi dengan dosen penasehat. Menyusun dan 

mengajukan proposal ke biro Skripsi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan Jurusan 

Pendidikan Agama Islam UIN Antasari Banjarmasin. 
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2. Persiapan 

Pada tahap ini penulis mengadakan seminar proposal yang telah 

disetujui. Merevisi proposal penelitian dengan pedoman pada hasil seminar. 

Memohon surat izin riset kepada Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin dalam rangka pengumpulan data. 

3. Pelaksanaan 

Pada tahap ini penulis menyampaikan surat izin riset kepada pihak-

pihak yang terkait. Mengumpulkan data dari para responden dan 

informmelaksanakan wawancara kepada responden dan informasi sesuai 

dengan pengumpulan data yang telah dibuat. Mengolah, menyusun dan 

menganalisis data-data yang diperoleh sambil berkonsultasi dengan dosen 

pembimbing. 

4. Penyusunan Laporan 

Pada tahap ini penulis menuangkan hasil penulisan ke dalam sebuah 

skripsi dalam bentuk yang utuh, mengajukan kepada dosen pembimbing untuk 

koreksi dan setelah disetujui kemudian diperbanyak untuk selanjutnya diajukan 

ke siding munaqasah untuk diuji dan dipertanggung jawabkan di hadapan tim   

penguji skripsi. 


