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BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Hasil penelitian mengenai pemahaman siswa kelas VII pada materi fikih haid 

dan istihadhah di MTsN 3 Kota Banjarmasin, sebagai berikut: 

1. Hasil Penelitian Pemahaman Siswa kelas VII terhadap materi fikih haid dan 

istihadhah cukup bagus. Meskipun ada beberapa materi yang tidak begitu 

dipahami oleh siswa seperti perbedaan siklus dan masa haid, ciri-ciri darah haid 

dan darah istihadhah, dan menentukan shalat yang diqadha akibat haid, serta 

pelafalan niat mandi wajib yang kurang lancar. 

2. Faktor-Faktor Yang Mempengaruhi Pemahaman Siswa Kelas VII Pada Materi 

Fikih Haid dan Istihadhah di MTsN 3 Kota Banjarmasin meliputi: 

a. Faktor pendukung pemahaman siswa kelas VII yaitu: 

1) Sebagian besar siswanya telah medapat bimbingan dari orang tua 

2) Guru yang mengajarkan mata pelajaran fikih mengenai materi haid dan 

istihadhah telah berpengalaman lama dalam mengajar. 

b. Faktor penghambat pemahaman siswa kelas VII yaitu: 

1) Faktor peserta didik berupa kurangnya perhatian peserta didik saat 

mengikuti pembelajaran fikih materi haid dan istihadhah 
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2) Faktor sarana prasarana sekolah yang kurang memadai berupa LCD yang 

dimiliki untuk proses belajar hanya satu. 

 

B.  Saran-Saran 

1. Bagi Siswa 

Bagi para siswa diharapkan untuk lebih memperhatikan dalam mengikuti 

pelajaran materi haid dan istihadhah. Bagi siswa laki-laki jangan malu bertanya 

mengenai materi haid dan istihahdhah yang masih belum dipahami. 

2. Bagi Guru 

Bagi guru hendaknya dapat memberikan dorongan atau motivasi bagi para 

siswa laki-lakinya agar tidak merasa canggung ataupun malu belajar materi haid dan 

istihadhah, apalagi guru yang mengajar adalah perempuan yang mempunyai 

pengalaman-pengalaman terkait masalah-masalah haid dan istihadhah.  

3. Bagi Madrasah 

Bagi Madrasah hendaknya lebih memfasilitasi pada sarana prasarana sekolah, 

karena hal tersebut menunjang lancarnya kegiatan belajar mengajar, serta mengenai 

pertemuan pada setiap minggunya hendaknya lebih diperbanyak lagi, karena 

mengingat sangat penting mempelajari materi haid dan istihadhah bagi setiap siswa 

agar mereka tidak kebingungan ataupun salah ketika hendak melaksanakan ibadah. 

 


