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Penelitian ini untuk mengetahui pembiasaan shalat dhuha di MTs Al
Hamid dan upaya guru-guru MTs al Hamid dalam memberikan dorongan atau
motivasi kepada siswa siswa MTs Al Hamid agar selalu melaksanakan shalat
dhuha setiap harinya disekolah maupun dirumah pada hari libur.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan (filed research), yaitu
penelitian yang bertujuan dengan terjun kelapangan untuk menggali dan
mengumpulkan sejumlah data yang diperlukan mengenai pembiasaan shalat
dhuha siswa kelas VIII MTs Al Hamid yang meliputi tentang shalat dhuha dan
dorongan atau motivasi guru kepada siswa.

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif yaitu pendekatan penelitian
dalam bentuk deskriptif. Subjek dalam penelitian ini adalah 2 orang guru MTs Al
Hamid dan 4 siswa siwa MTs Al Hamid. Sedangkan objek dalam penelitian ini
adalah pembiasaan shalat dhuha siswa kelas VIII MTs Al Hamid. Sedang teknik
yang digunakan dalam Pengumpulan data dalam penelitian ini diambil dengan
cara observasi, wawancara, dan dokumentasi di lapangan. Setelah data terkumpul,
selanjutnya diproses melalui editing, prngklasifikasian data dan interpretasi data,
sedangkan analisis data menggunakan teknik redukasi data, penyajian data dan
verfikasi data.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa pembiasaan shalat
dhuha dilaksanakan setiap hari di MTs Al Hamid pada jam istirahat dan adanya
motivasi dan dorongan dari guru guru hingga menjadi kebiasaan atau rutinitas
yang dilakukan setiap harinya dengan kesadaran diri sendiri dalam melaksanakan
shalat dhuha.



