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Shalawat serta salam semoga tercurah kepada Nabi Muhammad SAW yang 

telah menunjukkan jalan keselamatan di dunia dan di akhirat, beserta keluarga, dan 

para pengikut beliau hingga akhir zaman. 

Setelah melewati berbagai hambatan dan rintangan, akhirnya penulisan skripsi 

ini dapat diselesaikan. Penulis menyadari dengan sepenuhnya bahwa penulisan 
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bimbingan dan arahan serta motivasi sehingga tugas yang terasa sangat berat ini dapat 
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penulis mengucapkan terima kasih banyak kepada semua pihak yang telah 
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penghargaan yang setinggi-tingginya kepada: 
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3. Ibu Miftahul Aula Sa’adah, S.Psi, M.Psi, Psikolog., selaku pembimbing 
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ABSTRAK 

Rabi’ah. 2020. Perilaku Menghindari Akhlak Mazmumah Masyarakat Desa Jelapat 

Baru. Skripsi, Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan. Pembimbing: (I) Dr. H. Surawardi, S.Ag, M.Ag (II) Miftahul Aula 

Sa’adah, M.Psi, Psikolog. 

Kata kunci: Perilaku Menghindari, Akhlak Mazmumah, Masyarakat. 

Penelitian ini digali berdasarkan latar belakang masalah meliputi adanya 

beberapa masalah tentang perilaku atau akhlak yang tidak sesuai dengan yang di 

sampaikan Rasulullah SAW terdapat  di masyarakat Desa Jelapat Baru yaitu seperti 

berkata kasar, menghibah, terbuka aurat, iri dengki. Sehingga penulis tertarik untuk  

melakukan penelitian terhadap masyarakat Desa Jelapat Baru. Berdasarkan fokus 

penelitian meliputi perilaku akhlak mazmumah masyarakat Desa Jelapat Baru, 

penyebab perilaku akhlak mazmumah masyarakat Desa Jelapat Baru, Perilaku 

menghindari akhlak mazmumah masyarakat Desa Jelapat Baru. Penelitian ini 

bertujuan untuk mendeskripsikan perilaku akhlak mazmumah masyarakat Desa 

Jelapat Baru, mengetahui penyebab perilaku akhlak mazmumah masyarakat Desa 

jelapat Baru, dan bagaimana perilaku menghindari akhlak mazmumah masyarakat 

Desa Jelapat Baru. 

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan 

menggunakan pendekatan kualitatif dengan metode deskriptif kualitatif. Subjek 

penelitian ini adalah 12 orang masyarakat Desa Jelapat Baru, sedangkan objek 

penelitian ini adalah perilaku menghindari akhlak mazmumah masyarakat Desa 

Jelapat Baru.Teknik pengumpulan data yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

teknik wawancara, observasi dan dokumentasi. Adapun teknik pengumpulan data 

yang digunakan dalam penelitian ini adalah setelah data terkumpul kemudian 

direduksi, lalu disajikan dalam bentuk narasi atau display data dan analisis data 

dengan menggunakan analisis deskriptif kualitatif dan penarikan kesimpulan secara 

induktif. 

Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan bahwa perilaku akhlak mazmumah 

masyarakat Desa Jelapat Baru meliputi Berkata kasar, menghibah, terbuka aurat, 

daniri dengki. Penyebab perilaku akhlak mazmumah masyarakat Desa Jelapat Baru 

meliputi keturunan, lingkungan masyarakat, serta latar belakang pendidikan. Perilaku 

menghindari akhlak mazmumah masyarakat Desa Jelapat Baru meliputi 

memperbanyak ibadah, memperbanyak mengingat Allah, bersedekah, bersyukur, 

intropeksi diri, dan menjaga silaturrahmi, serta selalu memelihara perkataan dengan 

berkata baik. 

  



 

 

DAFTAR ISI 

Halaman 

COVER 

HALAMAN JUDUL  ............................................................................................... i 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN .............................................................. ii 

PERSETUJUAN .................................................................................................... iii 

PENGESAHAN ..................................................................................................... iv 

ABSTRAK ............................................................................................................... v 

KATA PERSEMBAHAN ...................................................................................... vi 

MOTTO ................................................................................................................ vii 

KATA PENGANTAR ......................................................................................... viii 

DAFTAR ISI ............................................................................................................ x 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xiii 

 

BAB I     PENDAHULUAN 

A. LatarBelakangMasalah ..................................................................... 7 

B. DefinisiOperasional .......................................................................... 7 

C. FokusPenelitian .............................................................................. 10 

D. TujuanPenelitian ............................................................................. 10 

E. AlasanMemilihJudul ....................................................................... 10 

F. SignifikasiPenelitian ....................................................................... 11 

G. PenelitianTerdahulu ........................................................................ 11 

H. SistematikaPenulisan ...................................................................... 14 

 

BABII LANDASAN TEORI 

A. PengertianAkhlak ........................................................................... 15 

B. PembagianAkhlak ........................................................................... 20 

C. Faktor-Faktor yang MempengaruhiPembentukanAkhlak .............. 33 

D. PerilakuMenghindariAkhlakTercela .............................................. 35 

E. Masyarakat ..................................................................................... 38 

 

BAB III   METODE PENELITIAN 

A. JenisdanPendekatanPenelitian ........................................................ 44 

B. SubjekdanObjekPenelitian ............................................................. 44 

C. Data danSumber Data ..................................................................... 45 

D. TeknikPengumpulan Data .............................................................. 46 

E. TeknikPengolahan .......................................................................... 49 

F. Analisis Data .................................................................................. 50 

G. ProsedurPenelitian .......................................................................... 51 



 

 

 

BAB IVPENYAJIAN DATA DAN PEMBAHASAN 

A. GambaranUmumLokasiPenelitian ................................................. 53 

B. Penyajian Data ................................................................................ 59 

C. Analisis Data .................................................................................. 82 

 

BAB V PENUTUP  

A. Simpulan ....................................................................................... 100 

B. Saran ............................................................................................. 100 

 

DAFTAR PUSTAKA .......................................................................................... 102 

LAMPIRAN  ..............................................................................................................  

DAFTAR RIWAYAT HIDUP  ..................................................................................  

 

  



 

 

DAFTAR TABEL 
Halaman 

TABEL I : Matriks ..................................................................................... 42 

TABELII : Daftar Kepala Pemerintah Desa Jelapat Baru .......................... 54 

TABELIII : Mata Pencaharian Penduduk di Desa Jelapat Baru  ................ 57 

TABELIV : Pendidikan Penduduk di Desa Jelapat Baru Tahun 2019 ........ 57 

TABELV : Sarana Pendidikan di Desa Jelapat Baru ................................. 58 

TABELVI : Jumlah Sarana Keagamaan di Desa Jelapat Baru  ................... 59  



 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

LAMPIRAN I : Daftar Terjemah ...........................................................................  

LAMPIRAN II : Surat Penetapan Dosen Pembimbing Skripsi ..............................  

LAMPIRAN III : Instrumen Pengumpulan Data .....................................................  

LAMPIRAN IV : Surat Keterangan Telah Melaksanakan Seminar .........................  

LAMPIRAN V : Surat Riset ....................................................................................  

LAMPIRAN VI : Surat Keterangan Telah Melaksanakan Ujian Komprehensif .....  

LAMPIRAN VII : Foto Kegiatan ..............................................................................  
  


