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ABSTRAK 

Misna Santia. 2020. Problematika Rumah Tangga Suami Tidak Bekerja (Studi 

Kasus Di Kota Barabai. Skripsi, Pembimbing: (I) Dra. Hj. Rusdiyah, MHI 

(II) Farihatni Mulyati, S.Ag., MHI  

 

 

Kata Kunci: Problematika, Rumah Tangga, Suami Tidak Bekerja 

 

 

Penelitian ini bertolak dari hukum islam bahwa setiap suami seharusnya 

menjadi pemimpin dalam keluarga karena itu suami harus bekerja agar bisa 

memberikan nafkah untuk keluarganya. Namun, pada kenyatannya yang penulis 

temukan di Kota Barabai di Desa Banua Binjai suaminya tidak bekerja sedangkan 

istrinya yang bekerja mencari nafkah, yang sudah tentu akan menyebabkan 

terjadinya problematika dalam rumah tangga. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui problem apa saja yang muncul 

dari suami yang tidak bekerja (di Kota Barabai) serta dampak dari problem 

tersebut terhadap rumah tangga. Penelitian ini merupakan penelitian lapangan 

(field research). Karenanya, untuk memperoleh data yang diperlukan, penulis 

melakukan wawancara dengan informan yang berlokasi di Kota Barabai Desa 

Banua Binjai, dengan meneliti tiga kasus problematika rumah tangga suami tidak 

bekerja dan dampak dari problem tersebut.  

Melalui teknik analisis deskriptif kualitatif ditemukan fakta bahwa: 

pertama, problematika dari rumah tangga suami tidak bekerja yaitu suami tidak 

memberikan nafkah kepada istri dan anaknya, kondisi keuangan di dalam 

keluarganya tidak stabil, terjadinya pertengkaran antara keduanya, tidak 

harmonisnya hubungan suami istri, dan kurangnya komunikasi. Kasus I dan II 

memiliki problem yang sama namun dalam kasus III memiliki sedikit perbedaan 

yaitu pada kasus ketiga ini kondisi keuangan mereka sangat stabil karena 

penghasilan istrinya bisa mencukupi keperluan rumah tangga mereka. kedua, 

dampak dari problem yang muncul dari suami yang tidak bekerja diantaranya: 

kasus I istri harus bekerja untuk mencari nafkah, tidak terpenuhi kebutuhan untuk 

rumah tangga dan anak-anaknya, adu pendapat saling menyalahkan yang tidak ada 

hentinya, suami dan istri tidak betah ketika ia berada di tempat yang sama secara 

bersamaan, hubungan suami dan istri terus menjauh. Kasus II istri harus bekerja 

untuk mencari nafkah, tidak terpenuhinya kebutuhan rumah tangga dan anak-

anaknya serta terjadinya hutang di mana-mana, berkurangnya rasa cinta karena 

seringnya terjadi pertengkaran hal ini diakui langsung oleh informan pada saat 

penulis melakukan wawancara, baik suami maupun istri sama-sama tidak betah 

jika harus berada ditempat yang sama, hubungan antara suami dan istri terus 

menjauh. Kasus III istri yang bekerja untuk mencari nafkah, jadi omongan 

tetangga bahkan hampir bercerai, suami tidak ingin tidur bersama istri, hubungan 

antara suami dan istri terus menjauh. 
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MOTTO 

“Sesungguhnya Allah SWT. berkata, Aku sesuai dengan 

prasangka hamba-Ku terhadap Aku dan Aku bersamanya 

ketika ia berdoa kepada-Ku” (HR. Muslim) 

Maka teruslah berprasangka baik kepada Allah SWT. 

Niscaya Allah SWT. akan menaburkan kebaikan kepadamu 

karena apapun yang kita pikirkan dan katakan akan menjadi 

doa untuk diri kita sendiri” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

vii 
 

KATA PERSEMBAHAN 

Kupersembahkan dengan segenap cinta dan doa 

Karya yang sederhana ini untuk: 

Abah yang selalu mengajarkan arti bertanggung jawab dalam menentukan suatu 

keputusan 

Mama yang mengajarkan arti bersabar dan bersyukur dalam menjalani hidup 

Kakak-kakakku yang selalu memberikan semangat semasa aku menimba ilmu 

Laki-laki yang selalu memberikan semangat dan doa sepanjang penulisan ini 

Serta teman-temanku yang memberikan semangat hingga bisa menyelesaikan 

tugas ini 

Terima kasih... 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

viii 
 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22 

Januari 1988, sebagai berikut: 

A. Konsonan Tunggal 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Keterangan 

 Alif - Tidak dilambangkan ا

 bāˋ B Be ب

 tāˋ T Te ت

 ṡāˋ S es (dengan titik di atas) ث

 Jīm J Je ج

 hāˋ ḥ ha (dengan titik dibawah) ح

 khāˋ Kh Ka dan ha خ

 Dal D De د

 Żal Ż zet (dengan titik di atas) ذ

 rāˋ R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sīn S Es س

 Syīn Sy es dan ye ش

 Şād S es (dengan titik di bawah) ص

 Dād ḍ de (dengan titik di bawah) ض
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 ţāˋ ṭ te (dengan titik di bawah) ط

 zāˋ ẓ zet (dengan titik di bawah) ظ

 ain ‘ Koma terbalik di atas‘ ع

 Gain G Ge غ

 fāˋ F Ef ف

 Qāf Q Ki ق

 Kaf K Ka ك

 Lām L El ل

 Mim M Em م

 Nun N En ن

 Wāwu W We و

 hāˋ H Ha ه

 Hamzah ‘ Apostrof ء

 yāˋ Y Ye ى

 

B. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 Ditulis muta‘aqqidīn متعقدين

ةعدّ   Ditulis ‘iddah 

 

C. Tā’marbūtah 

1. Apabila dimatikan ditulis h. 

Bila dimatikan ditulis h, kecuali untuk kata-kata Arab yang sudah 

terserap menjadi bahasa Indonesia, seperti salat, zakat, dan sebagainya. 
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Contoh:هبة ditulis hibah 

2. Apabilata’marbūtah hidup atau dengan harakat, fathah, kasrah dan dammah 

ditulis t. 

Contoh: مةّالأولياءاكر ditulis Karāmatul-auliyā‘ 

D. Vokal Pendek 

 Fathah ditulis ـــَ

 

A 

 Kasrah Ditulis I ـــِ

 Dammah Ditulis ـــُ

 

U 

 

 

E. Vokal Panjang 

1 Fathah + alif 

 جاهلية

 

Ditulis 

Ā 

Jāhiliyyah 

 2 Fathah + ya’mati 

 يسعى

 

Ditulis 

Ā 

yas‘ā 

3 Kasrah + ya’mati 

 كريم

 

Ditulis 

Ī 

Karīm 

4 Dammah + wawu mati 

 فروض

 

Ditulis 

Ū 

furūḍ 

 

F. Vokal Rangkap 

1 Fathah + ya’ mati  Ai 
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 Ditulis Bainakum بينكم

 

G. Vokal-vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan 

apostrof ( ′ ) 

Contoh:  أأنتمditulisa′antum. 

H. Kata Sandang Alif + Lam 

1. Bila diikuti huruf qamariyah ditulis al- 

Contoh: القلمditulis al-qalamu 

2. Bila diikuti huruf syamsiyyah, huruf  a1- diganti dengan huruf syamsiyyah 

yang mengikutinya.  

Contoh: الشمسditulis  al-syamsu (baca: asy-syamsu) 

I. Kata dalam Rangkaian Frasa atau Kalimat 

1. Ditulis kata per kata, atau Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dalam 

rangkaian tersebut. Contoh: فيّالقرأنّالكريمditulis fi al-Qur’ān al-karīm. 

J. Huruf Kapital 

Penulisan huruf kapital atau besar disesuaikan dengan EYD. 

Contoh: ٌّرَسُوْل دٌّإلِاَّّ  .ditulis Wa mā Muhammadun illā rasūlun وَمَامُحَمَّ

Penggunaan huruf awal kapital untuk Allah hanya berlaku bila dalam 

tulisan Arabnya memang lengkap demikian dan kalau penulisan itu disatukan 

dengan kata lain sehingga ada huruf atau harakat yang hilang, huruf kapital tidak 

dipergunakan. 

Contoh: 

نَّاللهّوَفَتحٌّْقَرِيبْ  Nasrum minallāhi wa fathun qarīb – نَصْرٌّمِ 

 Lillāhi al-amru jamī‘an – للهّالْأمَْرُّجَمِيْعاً

ّشَيْءٍّعَلِيْمٌّ  Wallāhu bikulli syai'in ‘alīmun – وَاللهّبِكلُ ِ
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K. Tajwid 

Bagi mereka yang menginginkan kefasihan dalam bacaan, pedoman 

transliterasi ini merupakan bagian tak terpisahkan dengan ilmu Tajwid. Karena itu 

peresmian pedoman transliterasi ini perlu disertai dengan pedoman tajwid. 
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