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ABSTRAK

Rizki Aulia Rahmi. 2020. Peran Ganda Perempuan dalam Meningkatkan
Pendapatan Keluarga di Kelurahan Barabai Darat Kecamatan Barabai.
Skripsi, Program Studi Ekonomi Syariah, Fakultas Ekonomi dan Bisnis
Islam. Pembimbing: (1) Drs. Nispan Rahmi, M. Ag. dan (Il) H. Abdul
Gafur, LC., MA.

Kata Kunci: Peran Ganda Perempuan, Pendapatan, Kebutuhan.

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh semakin maraknya perempuan yang
menjalani peran ganda. Perempuan yang menjalani peran ganda harus membagi
tugasnya menjadi ibu rumah tangga sekaligus tulang punggung keluarga. Hal
demikian juga terjadi di Kelurahan Barabai Darat Kecamatan Barabai, tingginya
tuntutan untuk memenuhi kebutuhan hidup mengharuskan perempuan tersebut
untuk bekerja. Keseimbangan dalam menjalani peran tersebut tentu sangatlah
penting, jika tidak maka akan terjadi konflik baik itu untuk perempuan itu sendiri
atau orang lain. Tujuan penelitian adalah: (1) Mengetahui peran ganda perempuan
dalam meningkatkan pendapatan keluarga di Kelurahan Barabai Darat Kecamatan
Barabai. (2) Mengetahui kendala perempuan yang menjalani peren ganda dalam
meningkatkan pendapatan keluarga di Kelurahan Barabai Darat Kecamatan
Barabai.

Jenis penelitian menggunakan penelitian lapangan dengan pendekatan
deskriftif kualitatif. Lokasi penelitian terletak di Kelurahan Barabai Darat
Kecamatan Barabai. Subjek dalam penelitian ini adalah perempuan yang
menjalani peran ganda dengan kondisi mengalami perceraian, suami tidak bekerja,
dan suami meninggal dunia. Objek dalam penelitian ini adalah peran dan kendala
perempuan dalam menjalani peran ganda untuk meningkatkan pendapatan
keluarga di Kelurahan Barabai Kecamatan Barabai. Data yang ditemukan dalam
penelitian ini adalah identitas, peran, dan kendala informan. Sumber data tersebut
berasal informan itu sendiri, informasi dari Kantor Kelurahan dan Ketua RT, serta
literatur buku, jurnal, dan informasi di internet. Metode pengumpulan data
menggunakan teknik wawancara semi terstruktur dan dokumentasi. Teknik
analisis data melalui tahap reduksi data, penyajian data, serta kesimpulan dan
evaluasi.

Hasil dari penelitian ini adalah: (1) Perempuan yang menjalani peran
ganda terdapat meningkatkan pendapatan keluarga dan peningkatan tersebut dapat
dilihat dari terpenuhinya kebutuhan primer oleh 16 perempuan, meskipun hanya 7
dari 16 perempuan saja yang mampu memenuhi kebutuhan sekunder. (2)
Perempuan yang menjalani peran ganda, 2 dari 16 perempuan terkendala dari segi
pembagian waktu, 1 dari 16 perempuan terkendala dalam mengurus anak, 2 dari
16 perempuan terkendala oleh lingkungan sosial, 8 dari 16 perempuan terkendala
oleh kesehatan kesehatan, dan 9 dari 16 terkendala oleh perekonomian.



MOTO

“Mereka itu adalah orang-orang yang bertaubat, beribadah, memuji (Allah),
mengembara (demi ilmu dan agama), rukuk, sujud, menyuruh berbuat makruf dan
mencegah dari yang mungkar, dan memelihara hukum-hukum Allah. Dan
gembiralah orang-orang yang beriman (QS. At-Taubah/9:112)

(Agama RI, 2010, hal. 188).

Jadilah pembelajar sejati yang terus belajar sampai mati.
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman
pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan
0593/1987.

I. Konsonan tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

f alif tidak dilambangkan tidak dilambangkan

< ba B Be

< ta’ T Te

< s\a’ s\ es (dengan titik di atas)
z jim J Je

z h}a’ h} ha (dengan titik di bawah)
¢ kha’ Kh ka dan ha

3 dal D De

3 Z\al 2\ zet (dengan titik di atas)
J ra’ R Er

J zai Zet

o sin S Es

U syin Sy es dan ye
ol s}ad s} es (dengan titik di bawah)
ol d}ad} d} de (dengan titik di bawah)
] tha’ t} te (dengan titik di bawah)
b zla’ 7} zet (dengan titik di bawah)
d ‘ain ‘ koma terbalik di atas

4 gain G Ge

o fa’ F Ef

d qaf Q Qi

vii



d kaf K Ka
J lam L ‘el
a mim M ‘em
O nun N ‘en
3 waw W We
° ha’ H Ha
s hamzah ) Apostrof
] ya’ Y Ye
1. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap
S Ditulis Mutakabbir
sl Ditulis al-qudu>s
I11.Ta> marbutah di akhir kata
a. Bila dimatikan ditulis h
dada Ditulis Jja>mi’ah
disa Ditulis Maktabah

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap
dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya,
kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).
b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka
ditulis dengan h
ALl 44l | Ditulis al-maktabah al-jami>lah

IVV.Vokal pendek

Fathah ditulis A

Kasrah ditulis |
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Dammah ditulis U

Jr Fathah ditulis Syakara
8 Kasrah ditulis quri’a
Gl Dammah ditulis yant}iqu

V. Vokal panjang

fathah + alif Ditulis a>

' dLals Ditulis ka>milah
fathah + ya mati Ditulis a>

: ) Ditulis s}alla>
kasrah + ya mati Ditulis i>

3 Lad Ditulis syadi>d
dammah + wawu mati Ditulis u=>

) J3Ma Ditulis sjudu>r

V1. Vokal rangkap

fathah + ya mati Ditulis Al
' B9 Ditulis Ruwaidun
fathah + wawu mati Ditulis Au
2 Y 5 e Ditulis wa fir’auna 2\i al-auta>d

VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof

WIS ad) asl] Ditulis a’antum asyaddu khalgan




V111, Kata sandang alif+lam
a. Biladiikuti huruf Qamariyyah

O AN Ditulis al-Qur’a>n

st Ditulis al-kita>b

b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan

sl Ditulis as}-sjubh}u

3_abludl Ditulis as-sa>hirah

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis penulisannya

Gl gl Ditulis birru al-wa>lidaini

oaddl 1) Ditulis Iz\a asy-syamsu
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