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ABSTRAK 

 

Harminto. 2020. Praktik Poliandri dan Faktor-faktor yang Mempengaruhinya di 

Kecamatan Pulau Laut Barat. Skripsi, Jurusan Hukum Keluarga Islam 

(Ahwal Al-Syakhshiyah), Fakultas Syariah. Pembimbing: (I) Dr. H. M. 

Hanafiah, M.Hum, (II) Rahman Helmi, S.Ag., M.Si.  

 Penelitian ini dilatarbelakangi permasalahan tentang adanya praktik poliandri 

dan faktor-faktor yang mempengaruhinya di Kecamatan Pulau Laut Barat. Masalah 

dalam penelitian ini menggambarkan adanya praktik pernikahan poliandri yang 

didahului adanya pengucapan talak di luar sidang Pengadilan Agama dengan dalil 

suami telah mengucapkan talak maka istri menganggap pernikahan yang pertama 

telah putus. Adanya faktor kurangnya ilmu, ketidaktahuan dan pembiaran KUA dan 

ketidakjelasan status pernikahan pertama dari jenis pernikahan yang sudah bercerai 

secara resmi dan sah atau tidak, sehingga pernikahan yang kedua terjadi dan 

mendapatkan buku nikah padahal dalam hukum Islam dan hukum positif 

menganggap perceraian tersebut belum jatuh. Adapun tujuan dalam penelitian ini 

adalah untuk mengetahui gambaran praktik poliandri dan untuk mengetahui faktor-

faktor yang mempengaruhinya di Kecamatan Pulau Laut Barat.  

 

 Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research), yaitu penulis 

secara langsung ke lokasi penelitian untuk menggali data yang diperlukan. 

Pendekatan yang dipakai dalam penelitian ini menggunakan pendekatan yuridis 

normatif. Subjek penelitian ini adalah pasangan suami istri di Kecamatan Pulau Laut 

Barat dan objek penelitian ini adalah gambaran praktik poliandri dan faktor-faktor 

yang mempengaruhinya. Lokasi penelitian berada di Desa Gosong Panjang 

Kecamatan Pulau Laut Barat. Analisis yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

deskriptif kualitatif. 

  

 Hasil penelitian menunjukkan bahwa dalam praktik poliandri di Kecamatan 

Pulau Laut Barat dapat terjadi karena adanya faktor-faktor yang mempengaruhinya. 

Selama tahun 1988 sampai dengan 2014 ada 2 pasangan yang melakukan praktik 

poliandri karena berawal dari kehidupan rumah tangga yang tidak harmonis, 

perekonomian keluarga yang buruk, kekerasan rumah tangga, dan kurangnya ilmu 

tentang hukum sehingga berakibat pada kekeliruan dalam menerapkan aturan hukum 

yang berlaku. Adapun faktor yang mempengaruhi terjadinya praktik poliandri adalah 

kurangnya ilmu tentang hukum, adanya ketidaktahuan dan adanya pembiaran yang 

dilakukan oleh Penghulu dan KUA atas pelayanan untuk menikahkan dan 

mencatatkan pernikahan serta tidak jelasnya status pernikahan pertama karena adanya 

anggapan bahwa talak yang dijatuhkan di luar persidangan Pengadilan Agama adalah 



 
 

sah dan resmi, sehingga pernikahan selanjutnya jika dilakukan maka tidak akan 

mendapatkan pernikahan yang sah dan resmi. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

MOTTO DAN KATA PERSEMBAHAN 

 

“ Jadilah Versi Terbaik Dalam Hidup Mu!” 

“banyak hal yang bisa di jadikan sebagai bahan untuk mentadabburi segala 

ciptaan allah, kesempatan dari waktu yang kita miliki adalah ladang untuk 

mendekatkan diri pada ketaatan, usaha dalam menuntut ilmu adalah hal yang baik dan 

pengalamannya adalah guru yang terbaik. Banyak cara menggapai nilai yang tinggi 

untuk dunia tapi yang paling dari itu adalah rahmat dan segalan hal yang diridhoi oleh 

allah Subhana Wata'ala”. 

Karya tulis ini kupersembahkan sebagai bukti dan tanda terima kasihku yang 

sebesar-besarnya teruntuk: 

1. Ayah ku H. Hammasa dan Ibu ku Hj. Norcaya yang tercinta, yang selalu 

memberikan nasehat dalam menuntut ilmu agar tidak pernah berhenti mengingat 

allah dan mensyukuri segala apa yang ada. 

2. Saudara-saudara kandungku tercinta yang telah banyak membantu kesuksesan 

penulis dalam menggapai cita-cita yaitu: Harmono, S.H., Milnasari, S.E., 

Harsono, S.Pd., Harmadi dan Nadiasari. 

3. Teman-temanku yang ku banggakan yang telah memberi motivasi dalam 

menyelesaikan penulisan skripsi ini. 

 

 

 

 

 



 
 

 

KATA PENGANTAR 

 

 حين حوي الر   بسن الله الر  

الأًبياء والورسليي سيدًا الحود لله رب العالويي الصلاة والسلام على أشرف 

 وهولاًا محمد صلى الله عليه وسلم وعلى أله وأصحابه أجوعيي . اها بعد

 Alhamdulillah, puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena 

atas berkat rahmat serta karunia-Nya penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi 

ini. Shalawat dan salam juga penulis haturkan kepada Nabi Besar Muhammad SAW, 

beserta para kerabat, sahabat dan pengikut beliau hingga akhir zaman. Amin. 

 Pada kesempatan ini, penulis menyadari bahwa di dalam penyusunan skripsi 

ini banyak mendapatkan bantuan dari berbagai pihak, baik berupa moril maupun 

materil. Hal ini tentunya tidak terlepas dari terbatasnya kemampuan yang penulis 

miliki, namun walaupun demikian ada satu harapan semoga skripsi ini membawa 

manfaat. Oleh karena itu, dalam hal ini penulis menyampaikan terima kasih dan 

penghargaan setinggi-tingginya kepada semua pihak, terutama kepada yang 

terhormat: 

1. Bapak Dr. H. Jalaluddin, M.Hum, selaku Dekan Fakultas Syariah UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memberikan persetujuannya dalam tiap-tiap permohonan 

sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. 



 
 

2. Ibu Dra. Hj. Wahidah, M.H, selaku Ketua Jurusan Hukum Keluarga Islam 

(Akhwal Syakhshiyyah) Fakultas Syariah UIN Antasari Banjarmasin yang telah 

meluangkan waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing dan memberikan 

arahan penulisan skripsi yang sesuai dengan kepentingan Jurusan Hukum 

Keluarga Islam (Akhwal Syakhshiyyah) di Fakultas Syariah UIN Antasari 

Banjarmasin. 

3. Bapak Dr. H. M. Hanafiah, M.Hum, selaku Pembimbing I dan Bapak Rahman 

Helmi, S.Ag., M.Si, selaku Pembimbing II yang telah banyak meluangkan 

waktu, tenaga dan pikiran untuk membimbing serta mengarahkan serta 

mengoreksi penulisan ini. 

4. Keluarga, teman-teman dan semua pihak yang memberikan bantuan dan motivasi 

yang sangat berharga dalam penyelesaian skripsi ini, baik secara langsung 

maupun tidak langsung. 

Atas segala bantuan, dukungan dan partisipasi dari semua pihak, penulis 

hanya dapat berdoa semoga semuanya itu mendapat balasan, ganjaran, dan pahala 

dari Allah SWT. Akhirnya penulis berharap agar skripsi ini bermanfaat untuk kita 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab dilambangkan 

dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan dengan huruf dan 

sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dilambangkan dengan huruf 

dan tanda sekaligus. 

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri 

Pendidikan dan Menteri Kebudayaan RI Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, 

tanggal 22 Januari 1988, sebagai berikut: 

1. Konsonan Tunggal 

Di bawah ini daftar huruf Arab itu dan transliterasinya dengan huruf Latin. 

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan ا

 Ba' B Be ة

 Ta' T Te ث

 'Sa ث
S 

es (dengan titik di atas) 

 Jim J Je ج

 ha' H ha (dengan titik di bawah) ح



 
 

 kha' Kh ka dan ha خ

 Dal D De د

 zal Z zet (dengan titik di atas) ذ

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama 

 Ra R Er ر

 Zai Z Zet ز

 Sin S Es ش

 Syin Sy es dan ye ش

 sad S es (dengan titik di bawah) ص

 dad D de (dengan titik di bawah) ض

 ta' T te (dengan titik di bawah) ط

 za Z zet (dengan titik di bawah) ظ

 Ain …„… koma terbalik di atas„ ع

 Gain G Ge غ

 Fa F Ef ف

 Qaf Q Qi ق

 Kaf K Ka ك

 Lam L „el ل

 Mim M „em م

 Nun N „en ن



 
 

 Waw W We و

 Ha' H Ha ه

 Hamzah ...'... Apostrof ء

 Ya' Y Ye ي

 

2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap 

 

 Ditulis Muta’aqqindin هتعقدين

 Ditulis ‟iddah عدة

 

3. Ta‟marbutah 

a. Apabila dimatikan ditulis h. 

 

 Ditulis Hibbah هبت

 Ditulis Jizyah جسيت

 

Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke dalam 

bahasa Indonesia, seperti shalat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila 

dikehendaki lafal aslinya. Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan 

kedua itu terpisah, maka ditulis dengan h. 

 

 ’Ditulis Karāmah al auliya كرهت الأوليبء

b. Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha kasrah dan dammah 

ditulis t. 

 

4. Vokal Pendek 



 
 

 

...  ِ  … Kasrah ditulis I 

…  ِ … Fathah ditulis A 

…„… Dammah ditulis U 

 

5. Vokal Panjang 

 

1 

 

Fathah + Alif 

 جبهليت
ditulis 

a 

jahiliyyah 

2 
Fathah + ya‟mati 

 يسعى
ditulis 

a 

yas‟a 

3 
Kasrah + ya‟mati 

 كرين
ditulis 

I 

karim 

4 
Dammah + wawu mati 

 فروض
ditulis 

U 

furud 

 

6. Vokal Rangkap 

 

1 
Fathah + ya‟mati 

 بينكن
ditulis 

Ai 

Bainakum 

2 
Fathah + wawu mati 

 قول
ditulis 

Au 

Qaulun 

7. Vokal pendek yang beruutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

 

 Ditulis A‟antum أأنتن

 Ditulis u‟iddat أعدث

 Ditulis La‟in syakartum لئن شكرتن



 
 

 

8. Kata sandang alif + lam 

a. Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunkan huruf “al”. 

 

 Ditulis Al-Qur’an القرأى

 Ditulis Al-Qiyas القياس

 

b. Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf 

syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf  ”al”nya. 

 

 Ditulis as-Sama السواء

 Ditulis asy-Syams الشوس

 

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat ditulis menurut penulisannya. 

 

 Ditulis Zawi al-furud ذوي الفروض

 Ditulis ahl as-Sunnah أهل السٌت
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