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Perilaku penyusuan ini dilakukan oleh masyarakat pada pelaksanaan
suatu tradisi zaman dahulu yang ditunjukkan melalui tolong menolong pada
rangkaian prosesi adat kebiasaan yang dipercaya sebagai bentuk pengobatan
dalam kebiasaan turun temurun dan kebiasaan dalam menyerahkan anak
kepada orang lain karena sibuk dengan pekerjaan. Dalam perilaku penyusuan
adalah menyerahkan anak sesaat setelah dilahirkan untuk dirawat di asuh dan
disusui langsung kepada seorang perempuan yang mempunyai ASI (air susu
ibu) untuk menyusui. Karena anak yang menyusu kepada seseorang akan
menimbulkan dampak kemahraman, sebab anak yang meminum susu dari
seseorang pasti akan menjadi nasab sepersusuan.

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana: bentuk perilaku
masyarakat dalam penyusuan, faktor perilaku masyarakat dalam penyusuan
dan dampak perilaku masyarakat dalam penyusuan.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research). Untuk
memperoleh data yang berlokasi didesa Bincau dengan meneliti lima kasus
yang berkaitan dengan penelitian yang melakukan perilaku penyusuan.

Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa masyarakat masih
melakukan perilaku penyusuan dengan adat kebiasaan nya. Perilaku penyusuan
ini mendapat posisi penting dalam kehidupan masyarakat yang dianggap bagi
mereka sebagai jalan yang tepat, masyarakat menganggap perilaku adat
kebiasaan ini sebagai sarana dalam mendapatkan keturunan dan memperoleh
keberkahan hidup. Masyarakat memandang bahwa perilaku penyusuan
merupakan hasil pemikiran manusia yang diwujudkan melalui tindakan yang
kemudian menjadi ciri khas melekat pada suatu individu serta berpengaruh
besar yakni adanya pengaruh dari lingkungan, teman, adat istiadat serta
berbagai macam masalah yang terjadi disekitar lingkungan tempat tinggalnya,
sehingga memicu masyarakat masuk kedalam adat kebiasaan orang zaman
dahulu.



