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 BAB III 

METODE PENELITIAN 

 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian deskriptif yaitu menggambarkan 

proses pelaksanaan Implementasi Disiplin Sekolah terhadap Pembinaan Akhlak 

peserta Didik di MAN 1 Hulu Sungai Selatan. Adapun pendekatan penelitian ini 

adalah penelitian lapangan (field research) yaitu penelitian tentang Implementasi 

Disiplin Sekolah terhadap Pembinaan Akhlak Peserta Didik di MAN 1 Hulu 

Sungai Selatan. 

Penelitian ini digunakan untuk menjawab pertanyaan tentang apa atau 

bagaimana keadaan suatu (fenomena atau kejadian) dan melaporkan bagaimana 

adanya. Sedangkan pendekatan yang digunakan adalam penelitian ini adalah 

pendekatan kualitatif yaitu tentang keadaan yang ada di lapangan yang diteliti, 

diamati dan berdasarkan atas pengamatan yang dilakukan.
1
 

Dalam hal ini penulis mendiskripsikan bagaimana proses Implementasi 

Disiplin Sekolah terhadap Pembinaan Akhlak Peserta Didik di MAN 1 Hulu 

Sungai Selatan. 

                                                           
1
 Salim & Haidir, Penelitian Pendidikan: Metode, Pendekatan, Jenis, (Jakarta: Kencana, 

2019), h.28-31. 
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B. Desain Penelitian 

Desain (metode) penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif, yaitu 

metode penelitian dengan cara menganalisis dan menyajikan fakta secara 

sistematik sehingga dapat lebih mudah untuk dipahami dan disimpulkan. Dalam 

penelitian deskriptif fakta-fakta hasil penelitian disajikan apa adanya. 

Penelitian deskriptif tersebut memusatkan perhatiannya pada fenomena 

yang diselidiki dengan cara melukiskan dan mengklasifikasikan fakta atau 

karatersitik tersebut secara faktual dan cermat.
2
 

 

C. Subjek dan Objek Penelitian 

Subjek penelitian merupakan sumber data yang dimintai informasinya 

sesuai dengan masalah penelitian. Adapun subjek penelitian ini adalah Kepala 

MAN 1 Hulu Sungai Selatan, 1 orang Wakamad Kesiswaan sekaligus sebagai 

guru Pendidikan Agama Islam dan 1 orang guru Bimbingan Konseling serta 39 

peserta didik kelas XII IPA dan XII IPS di MAN 1 Hulu Sungai Selatan. 

Sedangkan objek dalam penelitian ini adalah implementasi disiplin sekolah 

terhadap pembinaan akhlak peserta didik serta faktor-faktor yang 

mempengaruhinya. 

 

                                                           
2
 Johana Nasrudin, Metodologi Penelitian Pendidikan: Buku Ajar Praktis Cara Membuat 

Penelitian, (Bandung: Panca Terra Firma, 2019), h.38. 
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D. Data dan Sumber Data 

Adapun data dan sumber data dalam penelitian ini antara lain: 

1. Data 

Data yang digali dalam penelitian ini ada dua macam, yaitu: 

a. Data Pokok 

Yang menjadi data pokok dalam penelitinian ini adalah: 

1) Data yang berkenaan dengan implementasi disiplin sekolah 

terhadap pembinaan akhlak peserta didik di MAN 1 Hulu Sungai 

Selatan, meliputi: 

a) Memberikan pendisiplinan. 

b) Mengenalkan dan menanamkan nilai-nilai keagamaan. 

c) Memberikan pendidikan baik umum maupun agama. 

2) Faktor-faktor yang mempengaruhi implementasi disiplin sekolah 

terhadap pembinaan akhlak peserta didik di MAN 1 Hulu Sungai 

Selatan, meliputi: 

a) Latar belakang keluarga. 

b) Lingkungan sekolah. 

3) Data tersebut akan digali dalam penelitian ini, melalui upaya 

pengumpulan data, seperti: observasi dan interview. 

b. Data Penunjang 

Data penunjang ialah data yang berkenaan dengan gambaran 

umum lokasi penelitian, seperti sejarah singkat MAN 1 Hulu Sungai 
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Selatan, visi dan misi dari MAN 1 Hulu Sungai Selatan, keadaan guru 

dan keadaan peserta didik, serta sarana prasarana. 

2. Sumber Data 

Adapun sumber data dalam penelitian ini: 

a. Responden, yaitu 1 orang Wakamad Kesiswaan sekaligus guru 

Pendidikan Agama Islam dan 1 orang guru Bimbingan Konseling serta 39 

peserta didik kelas XII IPA dan XII IPS di MAN 1 Hulu Sungai Selatan. 

b. Informan, yaitu kepala sekolah dan staf TU di MAN 1 Hulu Sungai 

Selatan. 

c. Dokumen, yaitu catatan ataupun arsip yang berhubungan dengan data-

data yang diperlukan dalam penelitian.  

 

E. Teknik Penumpulan Data 

Prosedur dalam penelitian ini menggunakan tiga teknik, sebagai berikut. 

1. Observasi, yaitu digunakan untuk menggali data tentang proses belajar 

mengajar di kelas dan perilaku peserta didik di sekolah. 

2. Wawancara, yaitu untuk digunakan menghimpun bahan keterangan yang 

dilakukan dengan tanya jawab secara lisan kepada responden. 
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3. Dokumentasi, yaitu menggali data tentang sejarah singkat sekolah, 

keadaan guru dan karyawan, keadaan peserta didik dan sarana prasarana.
3
 

Untuk lebih jelasnya data, sumber data dan teknik penumpulan data dimuat 

dalam matriks sebagai berikut. 

Tabel Matriks I: Data, Sumber Data dan Teknik Pengumpulan Data 

No Data Sumber Data Teknik Pengumpulan Data 

1. Data Pokok 

1) Data yang berkenaan 

dengan implementasi 

disiplin sekolah terhadap 

pembinaan akhlak peserta 

didik di MAN 1 Hulu 

Sungai Selatan, meliputi: 

a) Memberikan 

pendisiplinan. 

b) Mengenalkan dan 

menanamkan nilai-

nilai keagamaan. 

c) Memberikan 

pendidikan baik 

umum maupun 

agama. 

2) Faktor-faktor yang 

mempengaruhi 

implementasi disiplin 

sekolah terhadap 

pembinaan akhlak peserta 

didik di MAN 1 Hulu 

Sungai Selatan, meliputi: 

a) Latar belakang 

keluarga. 

b) Lingkungan sekolah. 

 

 

 

 

 

 

 

Guru & Peserta 

didik 

Guru & Peserta 

Didik 

 

Guru & Peserta 

Didik 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Guru & Peserta 

Didik 

Guru & Peserta 

Didik 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wawancara 

 

Observasi & Wawancara 

2. Data Penunjang 

a. Sejarah Singkat MAN 1 

Hulu Sungai Selatan 

b. Visi, dan misi MAN 1 

Hulu Sungai Selatan 

c. Keadaan Guru dan peserta 

didik 

d. Keadaan Sarana dan 

Prasarana 

 

Staf TU 

 

Kepala sekolah & 

Staf TU 

Kepala sekolah & 

Staf TU 

Kepala sekolah &  

Staf TU 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

Wawancara & Dokumentasi 

 

Dokumentasi 

 

                                                           
3
 Sandu Siyoto & M. Ali Sodik, Dasar Metodologi Penelitian, (Yogyakarta: Literasi 

Media Publishing, 2015), h.76-78. 
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F. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

1. Teknik Pengolahan Data 

Setelah data dalam penelitian ini terkumpul, maka tahap selanjutnya adalah 

melaksanakan pengolahan data, yaitu: 

a. Editing, yaitu penulis melihat atau memeriksa kembali kesempurnaan, 

kelengkapan dan kejelasan yang diperoleh.
4
 

b. Interpretasi data, untuk memberikan penafsiran data tentang Implementasi 

Disiplin Sekolah terhadap Pembinaan Akhlak Peserta Didik di MAN 1 

Hulu Sungai Selatan.
5
 

2. Analisis Data 

Analisis data yang digunakan dalam penelitian ini adalah teknik analisis 

deskriftif, yaitu reduksi data (data reduction), penyajian data (data display) serta 

verifikasi dan penarikan kesimpulan (verification/conclusion darwing) mengenai 

Implementasi Disiplin Sekolah terhadap Pembinaan Akhlak Peserta Didik di 

MAN 1 Hulu Sungai Selatan.
6
 

 

                                                           
4
 Djamil Hasim, Pengaruh Kepemimpinan, Motivasi dan Iklim Kerja terhadap kinerja 

Pegawai pada Dinas Kesejahteraan sosial Kabupaten Biak Numfor, (Malang: Qiara Media, 2019), 

h. 78. 

 
5
 Christine Daymon & Immy Holloway, Metode-metode Riset Kualitatif dalam Public 

Relations dan Marketing Communications, (Yogyakarta: Bentang, 2008), h.369. 

 
6
 Sandi Siyoto & M. Ali Sodik, Dasar Metodologi Penelitian..., h.120-124. 
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G. Prosedur Penelitian 

1. Tahap Pendahuluan 

a. Penjajakan ke lokasi penelitian. 

b. Berkonsultasi dengan dosen penasehat. 

c. Membuat desain proposal. 

d. Mengajukan desain proposal dan memohon persetujuan judul. 

2. Tahap Persiapan 

a. Mengkonsultasikan desain proposal. 

b. Mengadakan seminar proposal skripsi. 

c. Memperbaiki proposal berdasarkan hasil seminar dan pengarahan dari 

pembimbing dan asisten pembimbing. 

d. Memohon surat riset kepada Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin dalam rangka pengumpulan data penelitian. 

e. Menyampaikan surat riset ke lokasi penelitian. 

f. Menyiapkan alat-alat pengumpulan data. 

3. Tahap Pelaksanaan 

a. Menghubungi responden untuk menggali data. 

b. Mengumpulkan data sesuai dengan teknik yang direncanakan. 

c. Mengolah dan menyusun data serta menganalisa data dengan teknik 

yang sudah tersedia. 

4. Tahap Penyusunan Laporan Penelitian 

a. Menyusun kembali hasil penelitian menjadi laporan penelitian. 
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b. Berkonsultasi dengan dosen pembimbing dan asisten pembimbing 

untuk koreksi (perbaikan) dan disetujui. 

c. Hasil penelitian yang telah diperbaiki dan disetujui diperbanyak, 

selanjutnya diajukan ke sidang munaqasah skripsi untuk diujikan dan 

dipertanggung jawabkan.  


