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ABSTRACT 

Aulia Sagita Rahmi. 2020. Vocabulary Problems' Analysis of Nutrition Freshman 

Students in Learning English for Specific Purposes. Advisors : (I) 

Drs. Saadilah, M.Pd. (II) Sovia Rahmaniah, M. Pd. 

Keyword :     Nutrition students, English for Specific Purposes, vocabulary 

problems  

Nutrition students of Poltekkes Banjarmasin face vocabulary problems 

in learning English such as the difficulty of memorizing new strange words, the 

difficulty of uttering vocabulary, difficulty reading and translate word, the 

difficulty of writing a word, difficulty of using to be and es/s, lack of confidence, 

get nervous, not enough time to learn English in the class, the environment does 

not support, and lack of motivation.  

 The method of this study is Qualitative research. The purpose of this 

research is to found out the problem students faced in learning vocabulary and to 

analyze how students overcome the problems. The subject of this research is 

Nutrition fresh students of Poltekkes Banjarmasin. The data collected by interview 

and questionnaire.  

Based on the research, the researcher found out what problem students 

faced in learning vocabulary and how they overcome each of the problems, 

namely hard to recognized and memorialized new word, the difficulty of reading 

and translating words, the difficulty in writing words, the difficulty in using to be 

and s/es, the difficulty of organizing words into another sentence, the environment 

did not support, lack of self-confidence, get nervous, there is no enough time, and 

lack of motivation, but the students also have the ways to overcome their problems 

such as constantly practicing, starting with simple sentences, and helping with the 

dictionary, make a note contained a list of vocabulary, reading English books, 

watch Youtube that using English, take an English course, listening to English 

song, playing international-basic video games, google translate, and share 

knowledge with friends. 
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ABSTRAK 

Aulia Sagita Rahmi. 2020. Vocabulary Problems' Analysis of Nutrition Freshman 

Students in Learning English for Specific Purposes. Pembimbing : 

(I) Drs. Saadilah, M.Pd. (II) Sovia Rahmaniah, M. Pd. 

Kata kunci   : Mahasiswa Ilmu Gizi, Bahasa Inggris untuk tujuan tertentu, 

masalah kosa kata  

 Mahasiswa jurusan Ilmu Gizi di Poltekkes Banjarmasin menghadapi 

masalah dalam mempelajari kosa kata bahasa Inggris seperti kesulitan mengingat 

kata baru yang asing, kesulitan mengucapkan kosa kata, kesulitan membaca dan 

menulis kata, kesulitan menggunakan to be dan es/s, kekurangan rasa percaya diri, 

mengalami gugup, tidak memiliki cukup waktu untuk belajar bahasa Inggris di 

kelas, lingkungan yang tidak mendukung, dan kurangnya motivasi belajar bahasa 

Inggris.  

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kualitatif. Tujuan penelitian ini adalah untuk menemukan dan menganalisi 

permasalahan yang di hadapi oleh mahasiswa dalam mempelajari kosa kata 

bagaimana cara mahasiswa untuk mengatasi permasalahan tersebut. Subjek 

penelitian adalah mahasiswa baru Jurusan Ilmu Gizi Poltekkes Banjarmasin. 

Pengumpulan data dilakukan melalui wawancara dan observasi.  

Berdasarkan penelitian, peneliti menemukan apa saja permasalahan 

mahasiswa dalam belajar kosa kata bahasa Inggris dan bagaimana mereka 

mengatasi setiap masalahnya, diantaranya yaitu, kesulitan membedakan dan 

menghapal kosa kata baru, kesulitan membaca dan menerjemahkan kata, kesulitan 

menulis kata, kesulitan menggunakan to be dan s/es, kesulitan menyusun kata 

menjadi kalimat, lingkungan yang tidak mendukung, kekurangan rasa percaya diri, 

terlalu gugup, tidak punya cukup waktu, kekurangan motivasi belajar bahasa 

Inggris, namun mahasiswa juga mempunyai cara untuk mengatasi masalah yang 

mereka hadapi seperti, terus menerus berlatih, mulai dari belajar kalimat 

sederhana, di bantu dengan kamus, membuat catatan berisi kosa kata, membaca 

buku berbahasa Inggris, menonton Youtube berbahasa Inggris, kursus bahasa 

Inggris, mendengarkan lagu berbahasa Inggris, memainkan video games berbasis 

Internasional, menggunakan google terjemahan, dan berbagi pengetahuan dengan 

sesama teman. 
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MOTTO 

“Surely there is some ease after the ordeal.” –(Al-Insyirah : 6) 

Carpe diem quam minimum credula postero-seize the day and place no trust in 

tomorrow—Horatius 

In this world, there is no 100% good and 100% bad, just be yourself, be kind.  

Be grateful. However, there is still a lot of good thing in life.--Sgt 
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