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BAB V 

 

PENUTUP 

  

 

 
A. Kesimpulan 

Hasil analisis data dan pemaparan pada bab sebelumnya menunjukkan 

bahwa: 

1. Penggunaan media sosial oleh mahasiswa prodi Pendidikan Agama 

Islam UIN Antasari Banjarmasin tahun angkatan 2017 terlihat cukup 

baik, meskipun mereka menggunakan media sosial yang memakan 

waktu cukup lama namun tidak mempengaruhi mental atau psikologi 

mereka secara negatif, bahkan malah membuat mereka lebih aktif 

berkomunikasi dengan teman sebaya, dan sebagai sarana menghibur 

diri dan menghilangkan stres. 

2. Kebiasaan ibadah shalat mahasiswa prodi Pendidikan Agama Islam 

UIN Antasari Banjarmasin tahun angkatan 2017 menunjukkan tren 

yang positif, dimana mereka melakukan ibadah shalat tanpa perlu 

diingatkan, tanpa perlu diajak, bahkan mereka tetap melaksanakan 

ibadah shalat meskipun dalam keadaan sibuk, walaupun terkadang 

tidak bisa melaksanakannya di awal waktu. 

3. Hasil dari penelitian yang saya lakukan, yaitu tidak adanya pengaruh 

penggunaan media sosial dalam pengamalan ibadah shalat 
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mahasiswa UIN Antasari Banjarmasin tahun angkatan 2017. 

Sehingga H0 diterima dan Ha ditolak. 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian dan simpulan di atas, maka dapat diberikan 

saran-saran sebagai berikut: 

1. Bagi mahasiswa  

Berdasarkan hasil angket yang sudah diperoleh, diharapkan 

mahasiswa bisa meningkatkan tren positif dan lebih bijak lagi dalam 

menggunakan media sosial, bukan hanya sebagai saran hiburan dan 

menghilangkan stres saja, namun juga sebagai sarana meningkatkan 

ibadah shalat agar lebih baik lagi. 

2. Bagi peneliti selanjutnya 

Penelitian ini memberikan informasi bahwa tidak adanya 

pengaruh penggunaan media sosial dalam pengamalan ibadah shalat 

mahasiswa prodi Pendidikan Agama Islam UIN Antasari Banjarmasin 

tahun angkatan 2017. Oleh karena itu, diharapkan kepada peneliti 

selanjutnya lebih memilih subjek penelitian yang berbeda seperti 

mahasiswa di jurusan lain atau mungkin kampus lain, agar menemukan 

hasil yang berbeda.  


