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ABSTRAK

Linda Yuliani, 2021. Resiliensi Mahasiswa yang Kuliah Sambil
Bekerja (Studi Deskriptif Pada Mahasiswa Jurusan BKPI
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin).
Skripsi, Jurusan Bimbingan dan Konseling Pendidikan Islam,
Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: (I) Dr. Hidayat
Maruf, M. Pd (1) Mufida Istati, M. Pd.

Fenomena mahasiswa yang bekerja di perguruan tinggi kiranya bukan
hal baru. Banyak dari mahasiswa tersebut mencari tambahan penghasilan untuk
mencukupi kebutuhan kehidupannya. Mahasiswa yang memutuskan kuliah
sambil bekerja diharapkan mempunyai pengelolaan diri yang baik agar dapat
tetap menjalani kedua profesinya sebagai pekerja dan mahasiswa secara
seimbang. Mahasiswa yang kuliah sambil bekerja akan lebih mempunyai
banyak tekanan dan permasalahan yang dihadapi. Dengan kemampuan
resiliensi mahasiswa yang berkuliah sambil bekerja akan dapat lebih mengatur
kehidupan dan kegiatan diperkuliahan, dipekerjaan ataupun aktivitas yang lain
dengan baik. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana resiliensi
mahasiswa yang kuliah sambil bekerja (Studi Deskriptif Pada Mahasiswa
Jurusan BKPI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin),
Faktor-Faktor yang mempengaruhi resiliensi mahasiswa yang kuliah sambil
bekerja Jurusan BKPI, dan sumber-sumber yang mempengaruhi resiliensi
mahasiswa yang kuliah sambil bekerja Jurusan BKPI.

Penelitian adalah penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kualitatif. Dalam penelitian ini yang menjadi objek penelitian
adalah Riseliensi Mahasiswa Yang Kuliah Sambil Bekerja (Studi Deskriptif
Pada Mahasiswa Jurusan BKPI Fakultas Tarbiyah Dan Keguruan UIN
Antasari Banjarmasin). Sedangkan subjek dalam penelitian ini adalah
Mahasiswa jurusaan BKPI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari
Banjarmasin. Teknik pengumpulan data dengan menggunakan wawancara,
observasi dan dokumentasi. Teknik pengolahan data dengan menggunakan
editing, coding dan interpretasi data.

Berdasarkan hasil analisis data, diperoleh simpulan bahwa Resiliensi
Mahasiswa Yang Kuliah Sambil Bekerja (Studi Deskriptif Jurusan BKPI
Fakulltas Tarbiyah danKeguruan UIN Antasari Banjarmasin) dapat dikatakan
memiliki resiliensi yang tinggi hal tersebut dibuktikan dengan terpenuhinya
ciri-ciri mahasiswa bekerja yang relisien. Faktor yang mempengaruhi resiliensi
mereka yaitu dari faktor resiko yaitu ekonomi dan orang tua, sedangkan faktor
protektif yaitu dukungan keluarga dan kemampuan kognitf. Mereka memiliki
orang-orang Yyang meberikan dukungan, bentuk ungkapan cinta yang
didapatkan berupa support, saran dan nasehat. Mereka juga mempunyai aturan-
aturan dalam keluarga mereka untuk menghindari perilaku yang buruk.
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orang yang selalu mendukung setiap langkah yang saya
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MOTTO

Janganlah kau tuntut Tuhanmu karena tertundanya keinginanmu, tetapi

Tuntutlah dirimu sendiri karena engkau telah menunda adabmu

kepada Allah SWT.

(Syeikh Ibnu AthaillahAs-Sakandar)
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serta salam semoga senantiasa terlimpahkan kepada junjungan kita Nabi
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BKPI Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin)”.
Penulisan skripsi ini diajukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh
gelar sarjana pada program studi Bimbingan Konseling Pendidikan Islam (S1) di

UIN Antasari Banjarmasin.
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yang bermanfaat bagi saya, hingga saya berada dititik ini.
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Semoga Allah Swt, melimpahkan Rahmat dan Karunia-Nya kepada
mereka dengan pahala yang berlipat ganda di sisi-Nya. Akhirnya, dengan
mengharap ridha dan karunia- Nya semoga tulisan ini dapat bermanfaat dan

menjadi amal ibadah di sisi-Nya. Aamiin
Banjarmasin, Maret 2021

Penyusun

Linda Yuliani

1601280892
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Fonema konsonan Bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lagi dengan

huruf dan tanda sekaligus.

Berdasarkan Surat Keputusan Bersama Menteri Agama RI dan Menteri
Pendidikan dan Kebudayaan Rl Nomor 158/1987 dan 0543 b/U/1987, tanggal 22
Januari 1988, sebagai berikut :

1. Konsonan Tunggal

Huruf Nama Huruf Latin Keterangan
Arab
Alif Tidak Tidak dilambangkan
i Dilambangkan
- Ba’ B Be
< Ta’ T Te
& Tsa’ TS Es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha H Ha (dengan titik di
bawah)
¢ Kho’ KH Ka dan ha
3 Dal D De
3 Dzal DZ Zet (dengan titik di atas)
0 Ro’ R Er
J Zai z Zet
o Sin S Es
o Syin SY Es dan ye
o= Shod SH Es (dengan titik di
bawah)
U= Dhod DH De (dengan titik di
bawah)
L Tho’ THO Te (dengan titik di
bawah)
L Zho ZHO Set (dengan titik di
bawah)
¢ ‘Ain ‘A Koma
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¢ Ghain GHO’ Ge
- Fha’ FHA Ef
) Qhof QH Qi
& Kaf KA Ka
d Lam LA ‘el
- Mim MA ‘em
O Nun NA ‘en
) Waw WAW We
> Ha’ HA’ Ha
. Hamzah Apostrof
Ya Y Ye

2. Konsonan ragkap karena syaddah ditulis rangkap

(e Ditulis Muta’aqqidin
dac Ditulis ‘iddah
3. Ta’martabutah
a) Apabila dimatikan ditulis h.
4 Ditulis Hibbah
Ln Ditulis Jizyah

(Ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah

terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebaginya,

kecuali apabila dikehendaki lafal aslinya).Bila diikuti dengan kata

sandang “al” serta bacaan kedua itu terisah, maka ditulis dengan h.

NRPEEWS

Ditulis

Karamah al auliya

b) Apabila ta’marbutah hidup atau dengan harakat, fatha,

kasrah dan dammah ditulis t.

Dkl 318 Ditulis Zakatul-fitri
4. Vokal Pendek
Kasrah Ditulis |
Fathah Ditulis A
Dammah Ditulis U
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5. Vokal Panjang

1 Fathah + Alif Ditulis Aa — jaahiliyyah
Ala s
2 Fathah + ya’mati Ditulis Aa- yas’aa
(=
3 Kasrah + Alif Ditulis li — kariim
p S
4 Dammah + wawu mati Ditulis Uu — furuud
U d
6. Vokal Rangkap
1 Fathah + ya’mati Ditulis Ai — Bainakum
2 Fathah + wawu mati Ditulis Au- Qaulun
J

7. Vokal pendek yng berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof
Al Ditulis A’antum
e Ditulis U’iddat
A SE oY Ditulis Lainsyakartum

8. Kata sandang alif + lam

a) Apabila diikuti huruf Qomariyah ditulis dengan menggunakan huruf

G‘ali’.

Ol Al

Ditulis

Al Qur’an

o Ll

Ditulis

Al giyas

b) Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf

“al’nya.
¢ Ladl) Ditulis As samaa
ol Ditulis As syams

9. Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat
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o= 4l (55

Ditulis

Zawl furud atau zawil al furud

audl Jal

Ditulis

Ahlussunnah atau ahlu as sunnah
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