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Meningkatnya jumlah kekerasan di sekolah baru-baru ini harus menjadi
perhatian semua pihak. Baik itu guru, orang tua, masyarakat, maupun pemerintah
sebagai penanggung jawab terhadap dunia pendidikan. Banyak bentuk dari tindakan
bullying, yakni verbal, fisik, dan relasional. Adapun di SMA Negeri 1 Pelaihari kasus
bullying hampir terjadi pada setiap tahun ajaran baik itu di kelas X, XI, dan XII.
Bentuk bullying yang ditemukan adalah bentuk verbal, fisik, dan relasional.

Penelitian ini bertujuan mengetahui upaya pihak sekolah dalam mencegah
tindakan bullying di SMA Negeri 1 Pelaihari. Selain itu penelitian ini juga bertujuan
untuk mengetahui faktor pendukung dan penghambat pihak sekolah dalam
pencegahan tindak bullying.

Jenis penelitian ini adalah penelitian lapangan dengan menggunakan
pendekatan kualitatif. Subjek penelitian ini adalah satu kepala sekolah, satu wakasek
kesiswaan, empat guru bk, serta dua wali kelas, sedangkan objek penelitian ini adalah
upaya pihak sekolah dalam mencegah tindak bullying. Pengumpulan data yang
digunakan adalah wawancara dan dokumentasi.

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa upaya pihak sekolah
dalam mencegah terjadinya tindak bullying adalah dengan menunjuk guru pembina
sebagai pendamping jalannya kegiatan ekstrakurikuler, membentuk tim disiplin,
berkerja sama dengan lembaga BKKBN, pengetahuan pentingnya toleransi.






