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ABSTRAK 
 
Zainal Hakim, 2020. Pengaruh Kesehatan dan Keselamatan Kerja Terhadap 

Produktivitas   Kerja Karyawan Bank BRISyariah KC Banjarmasin. Skripsi, 
Jurusan Perbankan Syariah, Fakultas Ekonomi Bisnis Islam. Pembimbing: 
(I) H. Badrian, S.Ag., M.Ag , (II) H. Abdul Gafur, Lc., MA.  

 
Kata Kunci : Kesehatan, Keselamatan, Produktivitas Kerja. 
 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh perlunya kesehatan dan keselamatan 
dalam bekerja. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kesehatan dan 
keselamatan kerja secara simultan dan parsial terhadap produktivitas kerja 
karyawan Bank BRISyariah KC Banjarmasin. 

Jenis penelitian ini yaitu penelitian lapangan dan bersifat kuantitatif. Sampel 
yang digunakan adalah non-probability sampling yakni total sampling berjumal 48 
orang dari keseluruhan populasi. Adapun teknik pengumpulan data menggunakan 
kuesioner melalui Google Form, dan dokumen. Pengujian instrumen menggunakan 
uji validitas, uji reliabilitas dan uji asumsi klasik. Sedangkan metode analisis data 
menggunakan regresi linier berganda dangan uji F dan uji T. 

Hasil penelitian ini menunjukan: pertama, secara simultan antara Variabel 
kesehatan kerja (X1) dan keselamatan kerja (X2) berpengaruh terhadap 
produktivitas kerja (Y) karyawan Bank BRISyariah KC Banjarmasin dengan nilai 
108,071. Kedua, secara parsial variabel kesehatan kerja (X1) berpengaruh terhadap 
Produktivitas Kerja (Y) Karyawan Bank BRISyariah KC Banjarmasin dengan nilai 
sebesar 9,501 dan variabel keselamatan kerja (X2) berpengaruh secara parsial 
terhadap Produktivitas Kerja (Y) Karyawan Bank BRISyariah KC Banjarmasin 
dengan nilai sebesar 4,086. 
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PERSEMBAHAN 
 

    

 

 Segala puj dan syukur kupersembahkan bagi sang penggenggam langit dan 

bumi, dengan rahman rahim yang menghampar melebihi luasnya angkasa raya. 

Dzat yang menganugerahi kedamaian bagi jiwa-jiwa yang senantiasa merindu akan 
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peradaban manusia yang beradab Habibana wanabiyana Muhammad SAW. 

 Ya Allah, atas izinmu kuberhasil melewati satu rintangan untuk sebuah 

keberhasilan, namun kutahu keberhasilan bukanlah akhir dari perjuanganku. Tapi 

awal dari sebuah harapan dan cita-cita. 

 Karya ini ku persembahkan untuk ayah dan ibu tercinta, terima kasih selama 

ini memberiku semangat, doa, dorongan, nasehat dan kasih sayang serta 

pengorbanan yang tak tergantikan hingga aku selalu kuat menjalani setiap rintangan 
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Gafur, Lc., MA yang banyak memberikan ilmu pengetahuan, pengalaman hidup 

dan memberikan bimbingan pelajaran yang tiada ternilai harganya. 
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Banjarmasin yang telah menerima dan memberikan izin kepada saya untuk 

melakukan tugas penelitian ini. Sehingga dapat terselesaikan tugas akhir dan 

semoga hasil dari penelitian ini dapat bermanfaat untuk PT Bank BRISyariah KC 

Banjarmasin dan saya juga mengucapkan terima kasih kepada Istriku Novia Rany 
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Elezza yang telah banyak direpotkan dalam pengerjaan tugas ini juga teman-

temanku Lokal B Perbankan Syariah 2016 khususan Maulidal Ahdy, Wahyu 

Ramadhan, Muhammad Mujahid, Irfan Rakhmatullah, Aulia Rahman, Miftahul 

Adib, Muhammad Jailani, Ahmad Sapii, Said Rasyidi, Sandro Azhari, Ali Ihsan 

dan semua nya yang terlibat membantu dan memberikan semangat juga kadang-

kadang sampai skripsi ini selesai. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN 

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman 

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan 

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan 

0593/1987.   

I. Konsonan tunggal  

Huruf Arab  Nama  Huruf Latin  Nama  

 alif  tidak dilambangkan  tidak dilambangkan  

 ba  b  be  

  t  te  

   es (dengan titik di atas)  

 jim  J  je  

   ha (dengan titik di bawah)  

  kh  ka dan ha  

 dal  d  de  

   zet (dengan titik di atas)  

  r  er  

 zai  z  zet  

 sin  s  es  

 syin  sy  es dan ye  

   es (dengan titik di bawah)  

   de (dengan titik di bawah)  

   te (dengan titik di bawah)  

   zet (dengan titik di bawah)  

   koma terbalik di atas  

 gain  g  ge  
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  f  ef  

 qaf  q  qi  

 kaf  k  ka  

 lam  l   

 mim  m   

 nun  n   

 waw  w  we  

  h  ha  

 hamzah  `  apostrof  

  y  ye  

  

II. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap  

  ditulis  mutakabbir  

 ditulis  al-  

  

III. marbutah di akhir kata  

a. Bila dimatikan ditulis h  

 ditulis   

 ditulis  maktabah  

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap 

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan sebagainya, 

kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).  

b. maka 
ditulis dengan h  

 ditulis  al-maktabah al-  
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IV. Vokal Pendek  

   

 

  

fathah  ditulis  a  

  

 

  

kasrah  ditulis  i  

   

 

  

dammah  ditulis  u  

  fathah  ditulis  syakara  

  kasrah  ditulis   

 dammah  ditulis   

  

V. Vokal Panjang  

1  fathah + alif   ditulis 

ditulis  

 

  

2  fathah + ya mati  

  

ditulis 

ditulis  

 

  

3  kasrah + ya mati 

  

ditulis 

ditulis  

 

 

4  dammah + wawu mati 

  

ditulis 

ditulis  

 

 

 

 

VI. Vokal Rangkap  

1  fathah + ya mati 

  

ditulis ditulis  ai  

ruwaidun  
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2  fathah + wawu mati 

  

ditulis ditulis  au  

-

 

  
VII. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof 

   Ditulis  

 
VIII. Kata sandang alif+lam 

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah  

 Ditulis al-  

 Ditulis al-  

 
b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan  

 Ditulis a - ub u 

 Ditulis as-  

 

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat  

Ditulis  menurut  bunyi  atau pengucapannya dengan menulis penulisannya 

  ditulis  birru al-   

  ditulis  -syamsu  
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untuk memperoleh gelar Strata -1 Sarjana Ekonomi pada Jurusan Perbankan 

Syariah Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Antasari Banjarmasin. 

Penulis menyadari sepenuhnya telah  banyak dalam penyusunan proposal 

skripsi ini tidak akan selesai tanpa bantuan, bimbingan, dan motivasi dari berbagai 

pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini dengan sepenuh hati penulis 

mengucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada: 

1. Dr. H. Fathurrahman Azhari, MHI, selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan 

Bisnis Islam UIN Antasari Banjarmasin. 

2. H. Haris Faulidi Asnawi, Lc, M.Si, dan Yusuf Asyahri, SE., ME., selaku 

ketua dan sekretaris program studi Perbankan Syariah Fakultas Ekonomi 

dan Bisnis Islam UIN Antasari Banjarmasin. 



 

xv 
 

3. Bapak H. Badrian, S.Ag., M.Ag selaku pembimbing I Bapak H. Abdul 

Gafur, Lc., MA selaku pembimbing II yang telah meluangkan waktunya 

kepada penulis selama menyelesaikan skripsi 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam UIN Antasari 

Banjarmasin yang telah memberikan bekal ilmu yang bermanfaat bagi 

penulis. 

5. Kepala Perpustakaan Pusat UIN Antasari Banjarmasin dan kepala 

Perpustakaan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam beserta seluruh karyawan 

yang telah membantu penlusi dalam peminjaman buku-buku yang penulis 

perlukan. 

6. Ibu dan Bapakku, terima kasih atas doa, cinta dan pengorbanan yang tidak 

pernah ada habisnya. 

7. Istriku Tercinta Novia Rany Elezza yang turut memberikan semangat 

ini hingga selesai. 

8. Teman-teman dan Sahabatku yang telah membantu dan mensupport dalam 

mengerjakan tugas akhir ini. Semoga Allah SWT, memberikan segala 

bentuk kebaikan kepada pihak-pihak yang terkait. Akhir kata penulis 

mengucapkan terima kasih serta ampunan dan Ridha dari Allah SWT, 

Semoga karya tulis ini dapat memberikan banyak manfaat bagi semua pihak 

dan menambah pengetahuan khususnya dalam pengetahuan Ekonomi dan 

Bisnis Islam, Aami  

 



 

xvi 
 

 

 Banjarmasin, 13 Desember 2020 

 Penulis 

  

 

 

 Zainal Hakim 

 NIM. 1601160431 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

xvii 
 

DAFTAR ISI 

HALAMAN JUDUL ............................................................................................ i 

PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ............................................................ ii 

PERSETUJUAN ................................................................................................. iii 

PENGESAHAN.................................................................................................. iv 

ABSTRAK .......................................................................................................... v 

DAFTAR RIWAYAT HIDUP ............................................................................ vi 

MOTTO ............................................................................................................ vii 

PERSEMBAHAN............................................................................................. viii 

PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN .................................................. x 

KATA PENGANTAR ...................................................................................... xiv 

DAFTAR ISI ................................................................................................... xvii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................ xix 

DAFTAR GAMBAR ......................................................................................... xx 

BAB I ................................................................................................................ 16 

PENDAHULUAN ......................................................................................... 16 

A. Latar Belakang Masalah ....................................................................... 16 

B. Rumusan Masalah ................................................................................ 21 

C. Tujuan Penelitian dan Kegunaan Penelitian .......................................... 21 

D. Definisi Operasional ............................................................................. 22 

E. Kerangka Pemikiran ............................................................................. 24 

F. Hipotesis Penelitian .............................................................................. 24 

G. Kajian Pustaka ..................................................................................... 25 

H. Sistematika Penulisan ........................................................................... 29 

BAB II .............................................................................................................. 31 

KESEHATAN, KESELAMATAN, DAN PRODUKTIVITAS KERJA .......... 31 

A. Kesehatan Kerja ................................................................................... 31 

B. Keselamatan Kerja ............................................................................... 33 

C. Tujuan Kesehatan dan Keselamatan Kerja ............................................ 35 

D. Kinerja Karyawan ................................................................................ 36 



 

xviii 
 

E. Produktivitas Kerja............................................................................... 37 

F. Faktor-faktor yang Memengaruhi Produktivitas Kerja. ......................... 40 

G. Pengaruh Kesehatan dan Keselamatan Kerja terhadap Produktivitas Kerja 
Karyawan ............................................................................................. 41 

BAB III ............................................................................................................. 30 

METODE PENELITIAN ............................................................................... 30 

A. Jenis dan Sifat Penelitian ...................................................................... 30 

B. Lokasi Penelitian .................................................................................. 30 

C. Subjek dan Objek Penelitian ................................................................. 30 

D. Populasi dan Sampel Penelitian ............................................................ 31 

E. Data dan Sumber Data .......................................................................... 32 

F. Variabel Penelitian ............................................................................... 32 

G. Teknik Pengumpulan Data ................................................................... 34 

H. Desain Pengukuran............................................................................... 35 

I. Teknik Analisis Data ............................................................................ 36 

J. Analisis Regresi Linier Berganda Dua Prediktor................................... 38 

K. Hipotesis .............................................................................................. 39 

BAB IV ............................................................................................................. 41 

PENYAJIAN DAN ANALISIS DATA .......................................................... 41 

A. Penyajian Data ..................................................................................... 41 

B. Analisis Data dan Hasil Penelitian. ....................................................... 48 

BAB V............................................................................................................... 56 

PENUTUP ..................................................................................................... 56 

A. Simpulan .............................................................................................. 56 

B. Saran .................................................................................................... 56 

DAFTAR PUSTAKA ....................................................................................... 58 

LAMPIRAN ..................................................................................................... 61 

 

  



 

xix 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 3. 1. Istrumen Penelitian ........................................................................... 34 

Tabel 3. 2. Desain Pengukuran ........................................................................... 36 

Tabel 3. 3. Rumus .............................................................................................. 38 

 

Tabel 4. 1. Struktur Organisasi Bank BRISyariah KC Banjarmasin .................... 42 

Tabel 4. 2. Karakteristik Responden Berdasarkan Jenis Kelamin ........................ 43 

Tabel 4. 3. Karakteristik Responden Berdasarkan Umur..................................... 44 

Tabel 4. 4. Karakteristik Responden Berdasarkan Unit Kerja ............................. 44 

Tabel 4. 5. Jawaban Responden Variabel Kesehatan .......................................... 45 

Tabel 4. 6. Jawaban Responden Variabel Keselamatan ...................................... 46 

Tabel 4. 7. Jawaban Responden Variabel Produktivitas ...................................... 47 

Tabel 4. 8. Hasil uji Validitas X dan Y ............................................................... 49 

Tabel 4. 9. Hasil Uji Reliabilitas X dan Y .......................................................... 50 

Tabel 4. 10. Hasil Uji Asumsi Eksistensi ( Variabel Random ) ........................... 50 

Tabel 4. 11. Tabel Uji Asumsi Independensi (Durbin Watson) ........................... 51 

Tabel 4. 12. Tabel Uji Asumsi Linieritas (Uji Anova) ........................................ 51 

Tabel 4. 13. Tabel Uji Asumsi Homogen ........................................................... 51 

Tabel 4. 14. Tabel Uji Asumsi Normaliras ......................................................... 52 

Tabel 4. 15. Tabel Uji Regresi Linier Berganda ................................................. 52 

Tabel 4. 16. Tabel Anovaª Uji F ......................................................................... 53 

Tabel 4. 17. Tabel Coefficientsª ......................................................................... 54 

  



 

xx 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1.  1.  Diagram Variabel ........................................................................ 24 
 
Gambar 3. 1. Struktur Organisasi Bank BRISyariah KC Banjarmasin ................ 42 
  


