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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Jenis dan Pendekatan Penelitian 

1. Jenis Penelitian 

Jenis penelitian ini adalah penelitian hukum empiris (sosiologis), 

berupa penelitian lapangan (field research) yaitu suatu penelitian hukum 

yang memperoleh datanya dari data primer atau data yang diperoleh 

langsung dari masyarakat.1 Dengan kata lain penulis mengumpulkan data 

melalui penelitian yang dilakukan dengan cara penulis langsung meneliti 

dan menggali data tentang ketidakharmonisan rumah tangga akibat 

penggunaan smartphone. 

2. Pendekatan Penelitian 

Pendekatan penelitian ini adalah pendekatan deskriptif kualitalif, 

artinya data-data yang dikumpulkan berdasarkan hasil wawancara penulis 

dengan informan kemudian data tersebut diuraikan sehingga mencapai 

tujuan. Penelitian kualitatif adalah penelitian tentang riset yang bersifat 

deskriptif dan cendrung menggunakan analisis. Landasan teori 

dimanfaatkan sebagai pemandu agar fokus penelitian sesuai fakta yang ada 

dilapangan. 

 

 

 

                                                           
1Yulianto Achmad Mukti Fajar Nur Dewata, Dualisme Penelitian Hukum Normatif & 

Empiris (Yogyakarta: Pustaka Belajar, 2010) hlm. 154.  
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B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian dalam penelitian hukum empiris harus disesuaikan 

dengan judul dan permaslahan. Dalam penelitian ini, lokasi yang penulis ambil 

adalah di Kelurahan Alalak Utara dan Kelurahan Teluk Tiram. 

Kota Banjarmasin adalah merupakan ibu kota Provinsi Kalimantan 

Selatan. Kasus yang penulis temukan di Kota Banjarmasin Kecamatan 

Banjarmasin Utara Kelurahan Alalak Utara dan Kecamatan Banjarmasin Barat 

Kelurahan Teluk Tiram. Adapun alasan peneliti memilih lokasi tersebut karena 

penulis sudah sedikit mengetahui adanya ketidakharmonisan dalam rumah tangga 

akibat penggunaan smartphone sehingga menjadikan pertengkaran antara suami 

dan istri. 

 

C. Data dan Sumber Data 

1. Data yang digali dalam penelitin ini adalah: 

a. Gambaran konflik akibat penggunaan smartphone. 

b. Upaya suami-isteri dalam menyelesaikan konflik akibat penggunaan 

smartphone. 

2. Sumber data 

Sumber data dalam penelitian ini adalah 2 pasangan suami istri 

yang merasakan ketidakharmonisan rumah tangga akibat penggunaan 

smartphone. 
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D. Teknik Pengumpulan Data 

Untuk mengumpulkan data yang diperlukan dalam penyusunan penelitian 

ini, penulis menggunakan teknik sebagai berikut: 

1. Wawancara 

Wawancara merupakan salah satu cara pengumpulan data dalam 

suatu penelitian.2 Wawancara yang dilakukan penulis dalam hal ini 

adalah tanya jawab langsung dengan para informan. 

 

E. Teknik Pengolahan Data dan Analisis Data 

Pengolahan data dilakukan dengan langkah sebagai berikut  

1. Teknik Pengolahan Data 

Setelah data terkumpul selanjutnya dilakukan pengolahan data secara : 

a. Editing yaitu penulis meneliti dan memeriksa kembali kelengkapan, 

kejelasan dan kesempurnaan data yang diperoleh dari lapangan, 

sehingga didapatkan data yang valid. 

b. Deskripsi, yaitu menyajikan data dengan secara jelas dalam bentuk 

uraian dan dalam bentuk hasil penelitian. 

2. Analisis Data 

Analisis data adalah suatu kegiatan yang dilakukan untuk 

mengubah data dan hasil penelitian menjadi sebuah informasi baru yang 

dapat digunakan dalam membuat kesimpulan.3 Selain itu memilih mana 

                                                           
2Bagung Suyanto dan Sutinah, Metode Penelitian Sosial, (Jakarta: Kencana 2008),         

hlm. 69. 

 
3 Ibid, hlm. 33.  
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yang penting untuk membuat kesimpulan sehingga mudah dipahami oleh 

diri sendiri maupun orang lain. Serta nerupakan usaha untuk memberikan 

interprestasi terhadap data yang tersusun. Analisis data ini dilakukan 

dengan metode kualitatif, artinya penyusun melakukan analisis 

berdasarkan landasan teori bab II. 

 

F. Tahapan Penelitian 

Untuk mencapai tujuan yang diharapkan dalam penelitian ini, maka 

penulis menggunakan tahapan tahapan sebagai berikut 

1. Tahapan Pendahuluan 

Pada tahapan ini penulis mempelajari secara seksama permasalah 

yang akan diteliti, selanjutnya berkonsultasi dengan dosen pembimbing 

dan dituangkan dalam bentuk sebuah desain operasional proposal 

penelitian, setelelah itu dikonsultasikan kepada dosen penasehat dan 

minta persetujuan untuk dimasukkan kebiro skripsi Fakultas Syariah agar 

dapat disandingkan. Setealah biro skripsi menyatakan proposal diterima 

dengan judul ‘Dampak Smartphone Terhdapa Keharmonisan Rumah 

Tangga’ dan pada tanggal 04 Maret 2019 keluarlah surat penetapan judul 

serta penetapan dosen pembimbing I dan pembimbing II, setelah itu 

proposal diseminarkan pada hari selasa tanggal 26 Maret 2019 maka 

diadakan perubahan judul menjadi “Ketidakharmonisan Rumah Tangga 

Akibat Penggunaan Smartphone di Kota Banjarmasin” dan pada tanggal 
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16 April 2019 keluarlah surat perubahan judul skripsi dan juga diadakan 

perbaikan tulisan yang ada diproposal yang akan penulis tulis. 

2. Tahapan Pengumpulan Data 

Dalam tahapan ini, penulis mengajukan permohonan pembuatan 

izin surat riset kepada mikwa syariah dengan waktu 1 (satu) bulan sejak 

ke kantor Badan Kesatuan Bangsa dan Politik Pemerintah Kota 

Banjarmasin untuk diberikan tembusan ke Kecamatan Banjarmasin Barat 

dan Banjarmasi Utara. 

3. Tahap Pengolahan dan Analisis Data 

Setelah bahan berhasil dikumpulkan selanjutnya bahan diolah 

supaya dapat dianalisis untuk mendapatkan kesimpulan akhir dari 

kesimpulan ini diikuti dengan dikonsultasikan kepada dosen pembimbing 

sehingga dapat mendapatkan hasil yang optimal. 

4. Tahap Penyusunan 

Setelah konsep dasar ini selesai, maka langkah berikutnya adalah 

menyusun konsep dengan sistematika yang ada untuk menjadi sebuah 

katya ilmua dan disetujui oleh dosen pembimbing maka siap untuk 

dimunaqasahkan. 


