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ABSTRAK

Siti Fatimah, 2021.Meningkatkan Kemampuan Aspek Kognitif Anak Melalui
Metode Eksperimen Sains Pada Kelompok B1 Di RA Nuruttagwa
Kec.Banjarmasin Selatan Banjarmasin.Skripsi, Jurusan Pendidikan
Islam Anak Usia Dini.Fakultas Tarbiyah dan
Keguruan.Pembimbing (I) Nor lzatil Hasanah, S.Pd, M.Pd, (II)
Dra.Rusdiah, M.Pd

Kata Kunci : Sains, Metode Eksperimen dan Kemampuan Kognitif Anak Usia 5-6
Tahun

Sains merupakan pengetahuan tentang alam sedangkan eksperimen adalah
materi ajar tentang melakukan percobaan-percobaan.Pada anak usia dini
percobaan-percobaan yang dilakukan masih berupa percobaaan yang sederhana
seputar lingkungan sekitar anak.Sains dengan metode eksperimen dapat menjadi
materi ajar untuk anak dalam mengenal tentang konsep sebab-akibat terjadinya
suatu peristiwa.

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana aktifitas
anak dan kemampuan kognitif anak dalam upaya meningkatkan kemampuan
aspek kognitif anak dalam melakukan percobaan sederhana dan mengenal konsep
sebab akibat melalui kegiatan sains eksperimen.Penelitian ini merupakan
Penelitian Tindakan Kelas dengan subjek penelitian anak usia 5-6 tahun di RA
Nuruttaqwa Banjarmasin sebanyak 16 anak.Pada penelitian ini terdapat dua siklus
dengan masing-masing empat kali pertemuan.Pada setiap siklusnya terdiri dari
perencanaan,pelaksanaan,pengamatan dan refleksi.Adapun tekhnik pengumpulan
data melalui observasi dan dokumentasi.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan pada aktifitas dan aspek
kognitif anak.Peningkatan keaktifan anak terlihat pada aspek minat dan perhatian
anak yang mulai nampak pada siklus Il, pada siklus | anak masih terlihat malu-
malu dan setting ruangan yang kurang tepat menjadikan fokus anak terpecah
hingga mempengaruhi peningkatan kemampuan kognitif anak.Pada siklus I,
peningkatan kemampuan kognitif anak pada pertemuan 1 dan 2 hanya ada 1 anak
(62,5%) dengan kategori Berkembang Sangat Baik dan saat pelaksanaan siklus II
meningkat menjadi 7 anak (43,75%) pada kategori Berkembang Sangat Baik,hal
ini disebabkan karena adanya peningkatan keaktifan anak, penyampaian materi
dan setting ruangan yang sudah tepat mampu membantu fokus anak lebih terarah
dan menarik minat anak sehingga anak lebih aktif dalam belajar.Peningkatan ini
dibuktikan dengan meningkatnya kemampuan mengenal konsep sebab akibat dan
melakukan percobaan sederhana.
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ABSTRACT

Siti Fatimah, 2021. Increasing the Ability of Children's Cognitive Aspects
through Science Experiment Methods in Group Bl at RA
Nuruttagwa Kec.Banjarmasin  Selatan  Banjarmasin.Thesis,
Department of Early Childhood Islamic Education. Tarbiyah and
Teacher Training Faculty. Advisor (I) Nor Izatil Hasanah, S.Pd, M.
Pd, (1) Dra.Rusdiah, M.Pd

Keywords: Science, Experimental Methods and Cognitive Ability of 5-6 Years
Old Children

Science is knowledge about nature while experimentation is teaching
material about conducting experiments. In early childhood the experiments carried
out are still in the form of simple experiments around the environment around
children. Science with the experimental method can be teaching material for
children in getting to know the concept of cause -as a result of an event.

The purpose of this study was to find out how children's activities and
cognitive abilities in an effort to improve the cognitive aspects of children in
conducting simple experiments and to recognize the concept of cause and effect
through experimental science activities. This research is a Classroom Action
Research with research subjects of children aged 5-6 years. In RA Nuruttagwa
Banjarmasin there were 16 children. In this study, there were two cycles with four
meetings each. Each cycle consisted of planning, implementing, observing and
reflecting. The data collection techniques were through observation and
documentation.

The results showed an increase in children's activities and cognitive
aspects. The increase in children's activity was seen in the aspects of children's
interests and attention which began to appear in cycle Il, in cycle I children still
looked shy and the setting of the room that was not appropriate made the child's
focus split to affect increasing children's cognitive abilities. In the first cycle, the
increase in children's cognitive abilities at meetings 1 and 2 there was only 1 child
(62.5%) in the Very Good Developing category and during the implementation of
the second cycle increased to 7 children (43.75%) in the category Very Good
Development, this is due to an increase in children's activity, the delivery of
material and appropriate room settings are able to help children focus more
directed and attract children's interest so that children are more active in learning.
This increase is evidenced by the increased ability to recognize the concept of
cause and effect and perform simple experiment.
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Segala puji hanya untuk Allah SWT yang telah memberi taufik dan
hidayah-Nya, sehingga skripsi ini dapat diselesaikan. Shalawat dan Salam
semoga senantiasa tercurahkan kepada Baginda Nabi Muhammad Saw beserta
para ahlul bait hingga akhir jaman. Aamiin Ya Rabbal ‘Alaamiin
Perkembangan tekhnologi yang semakin canggih dan kehidupan yang
semakin berkembang serta dinamis memerlukan sumber daya manusia yang
semakin berkualitas.Perkembangan kognitif terkait kemampuan sains pada anak
usia dini memiliki peranan yang sangat penting sebab dapat membantu mengasah
dasar kemampuan dan pembentukan sumber daya yang diharapkan.Pembelajaran
sains yang dikenalkan kepada anak usia dini akan mendorong mereka menjadi
anak yang kaya akan inspiratif dan mampu berpikir kreatif.Selain itu,
mengenalkan sains kepada anak sejak dini dapat mengasah kemampuan anak
untuk berpikir secara logis.
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