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ABSTRAK 

Nurhidayah Fitriyani, 170104040232: Konsep Punishment Dalam Pengasuhan: 

Studi Komparatif Pemikiran B.F. Skinner dan M. Nur Abdul Hafizh 

Suwaid, Skripsi, Banjarmasin, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, 

Jurusan Psikologi Islam, 2021, Pembimbing: (1) Shanty Komalasari, M. 

Psi, Psikolog (2) Yulia Hairina, S. Psi, M. Psi, Psikolog 

 

Kata Kunci : punishment, pengasuhan, B.F. Skinner, M. Nur Abdul Hafizh 

Suwaid 

Di antara ahli-ahli pendidikan anak yang membahas tentang metode 

punishment adalah B. F. Skinner dan M. Nur Abdul Hafizh Suwaid. B.F. Skinner 

merupakan salah satu tokoh yang concert terhadap pendidikan anak, selain 

mendapatkan berbagai penghargaan dan memiliki banyak prestasi di bidang 

psikologi, Skinner juga mencetuskan teori operant conditioning yang  salah satu 

unsur terpentingnya adalah punishment dan dipakai hingga saat ini. Sedangkan M. 

Nur Abdul Hafizh Suwaid telah menulis buku yang khusus membahas tentang 

prophetic parenting termasuk di dalamnya metode hukuman, dimana buku ini di 

anggap sangat lengkap, ringan dan sistematis. Selain direkomendasikan oleh 

beberapa tokoh cendikiawan muslim, buku ini terbilang tidak biasa mengingat 

proses penyususnan yang berlangsung sekitar 10 tahun. Penelitian ini bertujuan 

untuk mengkaji dan mengetahui lebih dalam tertang bagaimana konsep 

punishment dari kedua tokoh, serta membandingkan kedua konsep tersebut untuk 

menemukan persamaan maupun perbedaannya. 

 Penelitian ini menggunakan pendekatan kualitatif, jenis kepustakaan 

(library research), dengan metode komparatif. Teknik analisis yang digunakan 

adalah teknik analisis isi (content analisis) dan teknik analisis komparatif. Di 

mana penulis membandingkan dua pemikiran ahli pendidikan anak yakni B.F. 

Skinner (ahli dari barat) dengan bukunya yang berjudul Ilmu Pengetahuan dan 

Perilaku Manusia dan M. Nur Abdul Hafizh Suwaid (ahli dari timur) dengan 

bukunya yang berjudul Prophetic Parenting; Cara Nabi Saw. Mendidik Anak, di 

mana keduanya sama-sama membahas tentang metode hukuman. 

Dari hasil penelaahan yang dilakukan, penulis ditemukan bahwa, 

meskipun keduanya sama-sama membahas tentang metode hukuman, terdapat 

perbedaan dalam segi pembentuk konsep pemikiran, yakni pada sumber 

pemikiran, jenis penalaran yang digunakan, tokoh atau model dalam konsep 

pemikiran, subjek yang dituju serta ada tidaknya orientasi. Selain itu ditemukan 

persamaan dan perbedaan dari segi isi pemikiran, persamaan didapatkan dalam hal 

asas atau kausa, utilitas atau daya guna, adanya efek samping, serta prioritas teori. 

Sedangkan perbedaan didapatkan dalam hal spesifikasi bahasan, tujuan hukuman, 

opini dalam memandang hukuman, pola hukuman, ada tidaknya tahapan 

pengaplikasian, intervensi, dan persetujuan terhadap penggunaan hukuman. 
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PEDOMAN TRANSLITERASI 

 

A. Transliterasi Arab-Latin 

 

 A : ا 1

 B : ب 2

 T : ث 3

 Ts : ث 4

 J : ج 5

 H : ح 6

 Kh : خ 7

 D : د 8

 Dz : ذ 9

 R : ر 10

 Z : ز 11

 S : س 12

 Sy : ش 13

 Sh : ص 14

 Dh : ض 15

 Th : ط 16

 Zh : ظ 17

 „ : ع 18

 Gh : غ 19

 F : ف 20

 Q : ق 21

 K : ك 22

 L : ل 23

 M : م 24

 N : ن 25

 W : و 26

 H : ه 27

 ` : ء 28

 Y : ي 29

 

Mad dan Diftong: 

1. Fathah panjang : Â / â 

2. Kasrah panjang : Î / î 

3. Dhammah panjang : Û / û 

 Aw :   أو .4

 A :   أي .5
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Catatan: 

1. Konsosnan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap 

Misalnya: ربّنا ditulis rabbanâ 

2. Vokal panjang (mad): 

Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) ditulis î, 

serta dhammah (baris di depan) ditulis dengan û. Misalnya: القارعت 

ditulis al-qâri‟ah, المساكيه ditulis al-masâkîn, المفلحون ditulis al-

muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam (ال) 

Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al, misalnya: الكافرون ditulis 

al-kâfirûn. Sedangkan bila diikuti oleh huruf syamsiyah, huruf lam 

diganti dengan huruf yang mengikutinya, misalnya: الرّجال ditulis ar-

rijâl. 

4. Ta‟ marbûthah (ة) 

Bila terletak di akhir kalimat. Ditulis h, misalnya: البقرة ditulis al-

baqarah. Bila di tengah kalimat ditulis t, misalnya: زكاة الما ditulis 

zakât al-mâl, atau ورة النساءس  ditulis sûrat an-nisâ. 

 

B. Daftar Singkatan 

Beberapa singkatan yang dibakukan adalah: 

swt.    : subhânahû wa ta‟âlâ 

saw.   : sallallâhu „alaihi wa sallam 

a.s.    : „alaihi al-salâm 

r.a.     : radiallahu „anhu 

H    : Hijriah  

M    : Masehi 

Q.S.../...:...   : Qur‟an Surah 

H.R.    : Hadis Riwayat 
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KATA PENGANTAR 

 

Bismilahirrahmannirrahiim, Alhamdulillahi Rabbil‟ Aalamiin,  

segala puja dan puji hanya bagi Allah swt. Tuhan semesta alam yang berkat 

rahmat dan ridho-Nya lah, skripsi ini dapat saya selesaikan tepat pada 

waktunya. Salawat dan salam semoga senatiasa tercurah baginya, pemimpin 

sekaligus suri tauladan terbaik, pengajar dan penuntun yang sempurna, 

yakni Nabi besar, Muhammad saw. yang jika bukan karenanya, mungkin 

sampai hari ini kita tidak dapat merasakan nikmatnya iman, Islam, ihsan dan 
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yang sedalam-dalamnya, atas kemudahan, kekuatan, dan kemampuan yang 
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Sarjana Psikologi (S.Psi) Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, Jurusan 
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dukungan dari berbagai pihak. Untuk itu, dengan segala hormat saya selaku 
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