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ABSTRAK 

 

Jumiati. 2021 Miningkatkan Kemampuan Motorik Halus Untuk Persiapan Menulis 

Permulaan Dengan Permainan Bola Pom – pom Kelompok A Di RA Nurul Ulum 

Banjarmasin.  Skripsi, Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing (I) Rizki Noor Haida, S.Psi, M.Pd. (II) Dra. 

Rusdiah, M.Pd.I. 

 

Kata Kunci : Kemampuan Motorik Halus, Menulis Permulaan, Bola pom – 

pom. 

 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui bagaimana aktivitas anak dalam 

upaya meningkatkan kemampuan motorik halus terkait minat, perhatian dan 

keaktifan pada anak usia 4-5 tahun di RA Nurul Ulum Banjarmasin tahun ajaran 

2020/2021. 

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan selama dua siklus, 

di mana setiap siklus terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, pengamatan, dan refleksi. 

Subjek peneliti adalah anak usia 4-5 tahun di RA Nurul Ulum Banjarmasin yang berjumlah 

12 anak ( 7 anak laki-laki ) dan ( 5 anak perempuan ). Adapun teknik pengumpulan data 

melalui observasi dan dokumentasi. Analisis data menggunakan kombinasi  pendekatan 

kualitatif dan kuantitatif. Pendekatan kualitatif untuk pemaknaan dalam proses sebelum 

dan sesudah tindakan. Pendekatan kuantitatif untuk menghitung rata-rata hasil belajar. 

Hasil penelitian menunjukan peningkatan pada aktivitas anak dan kemampuan anak 

dalam mengembangkan motoric halus anak. Dalam siklus I aktivitas anak Cuma mencapai 

41,66%. Dan siklus II dalam aktivitas anak sangat meningkat dengan presentase 91,66%. 

Sedangkan kemampuan anak dalam siklus I dengan presentase 25%. Dan sedangkan di 

siklus II anak dalam kategori kemampuan sangat meningkat dengan presentase 83,33%. 

Bisa di tunjukan dalam siklusnya anak mendapatkan peningkatan yang sangat baik dan 

bagus. Dengan menggunakan media bola pom – pom. 
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ABSTRACT 

 

Jumiati. 2021 Improving Fine Motor Skills For Beginning Writing Preparation 

With The Pom-Pom Ball Game Group A At RA Nurul Ulum Banjarmasin. 

Thesis, Department of Early Childhood Islamic Education, Faculty of 

Tarbiyah and Teacher Training. Advisor (I) Rizki Noor Haida, S.Psi, M.Pd. 

(II) Dra. Rusdiah, M.Pd.I. 

 

Keyword: Fine Motor Ability, Beginning Writing, Pom – pom ball 

 

This study aims to find out how children's activities are in an effort to improve 

fine motor skills related to interest, attention and activity in children aged 4-5 years 

at RA Nurul Ulum Banjarmasin for the 2020/2021 academic year. 

This research is a classroom action research which is carried out for two 

cycles, where each cycle consists of planning, implementing, observing, and 

reflecting. The research subjects were children aged 4-5 years at RA Nurul Ulum 

Banjarmasin, totaling 12 children (7 boys) and (5 girls). The data collection 

techniques through observation and documentation. Data analysis used a 

combination of qualitative and quantitative approaches. Qualitative approach to 

meaning in the process before and after the action. Quantitative approach to 

calculate the average learning outcomes. 

The results showed an increase in children's activities and children's ability to 

develop children's fine motor skills. In the first cycle, children's activities only 

reached 41.66%. And the second cycle in children's activities greatly increased with 

a percentage of 91.66%. While the ability of children in the first cycle with a 

percentage of 25%. And while in the second cycle the children in the ability 

category greatly increased with a percentage of 83.33%. It can be shown in the cycle 

the child gets a very good and good improvement. By using pom-pom ball media. 
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KATA PERSEMBAHAN 

Alhamdulillah Wa Syukurilah… 

Segala perjuangan saya hingga detik ini saya tidak menyangka bahwa saya 

bisa menyelesaikan Skripsi ini dan saya persembahkan Skripsi saya kepada orang 

yang paling amat berarti dalam hidup saya tanpa mereka saya tidak bisa seperti ini, 

tanpa mereka saya bukan siapa – siapa di dunia ini, tanpa mereka saya tidak bisa 

berdiri tegar menghadapi semua masalah yang menerpa hidup saya. I love you 

forever only you are in my heart Mama (Sujiem) & Abah ( Sakrani).  Juga 

terima kasih buat kedua kakak saya Berhat dan Ibrahim yang selalu mendukung 

saya dalam keadaan apapun. 

Terima kasih juga saya ucapkan kepada para semua guru – guru dan dosen 

saya tanpa jasa kalian saya tidak akan pernah ada di titik yang sekarang teruntuk 

kepada Ibu Dra Hj.Ikta Yarliani, M.Pd Ketua Prodi PIAUD dan semua Dosen – 

dosen PIAUD saya ucapkan terima kasih banyak tanpa ajaran kalian saya tidak 

pernah ada di titik sekarang bisa menyelesaikan Skripsi ini. 

Teruntung kepada dosen pembimbing Ibu Rizki Noor Haida, S.Psi, M.Pd dan 

Ibu Dra. Rusdiah M.Pd.I. Tanpa bimbingan dari kalian para dosen tercinta saya 

Skripsi saya tidak akan pernah selesai sampai sekarang. Saya Cuma bisa 

mendoakan semoga kalian selalu di sehatkan dan di hindarkan dari semua penyakit. 

Aaminn. 

Teruntuk teman dan kepsek Ibu Riana dan seangkatan  di kelas C canda, tawa, 

dan kebersamaan kita tidak akan pernah saya lupakan. Terlalu banyak kenangkan 

saat perkuliahan berlangsung dari datangnya pagi – pagi dan pulangnya hampir 
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magrib tapi semangatnya luar biasa tidak akan pernah saya lupakan. Terima kasih 

selama 8 Sementer ini sudah memberikan kenangan terindah di hidup saya. 

Buat sahabat saya terima kasih sudah tetap berdiri di samping saya dan sabar 

menghadapi semua keluh kesah saya. Tanpa lelah dia mau mendengarkan semua 

curhatan saya. Dan ikut andil di dalam proses Skripsi saya. Terima kasih banyak 

tetap selalu ada di samping saya yaa ( Kartini ) dan ( Pretty ) 

Dan terima kasih juga buat semua teman – teman saya yang tidak bisa saya 
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MOTTO 

 

Semua akan mati kecuali karyanya 

Maka tulislah sesuatu yang akan  

Membahagiakan dirimu  

Di akhirat kelak 

Ali bin Abi Thalib 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x  

KATA PENGANTAR 

لاةَُ وَالسَّلامَُ عَلى اشَْرَفِ الانَبيَِاءِ و المُرْسَلِيْنَ وَعَلَى آلَِهِ وَأَ  ِ العَالمينَ وَ الصَّ أجَْمَعِيْنَ  صْحَابِهِ الَْحَمْدُ لِِّلهِ رَبِّ  

ا بعَْدُ  داً رَسُوْلُ الله. أمََّ  أشَْهَدُ انَْ لاإِلَهَ إلِاَّ اللهُ وَأشَْهَدُ انََّ مُحَمَّ

Segala puja dan puji syukur atas ke hadirat Allah Swt yang telah melimpahkan 

rahmat, hidayah serta Inayah - Nya sehingga penulisan Proposal ini dengan judul 

“Meningkatkan kemampuan aspek motorik halus untuk persiapan menulis 

permulaan menggunakan media bola pom-pom pada anak kelompok A di Ra Nurul 

Ulum Banjarmasin’’. Dalam penyusunan proposal ini tidak mungkin terselesaikan 

dan tidak terlepas dari bimbingan, bantuan, saran, dan motivasi dari semua pihak 

baik secara langsung maupun tidak langsung. Oleh karena itu penulis mengucapkan 

terima kasih sebanyak-banyaknya kepada semua pihak yang telah membantu. 

Adapun ucapan terima kasih penulis sampaikan kepada yang terhormat: 

1. Ibu Prof. Dr. Hj. Juariah, M.Pd, selaku Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

UIN Antasari Banjarmasin. 

2. Ibu Dra. Hj. Ikta Yarliani, M.Pd, selaku Ketua  Jurusan Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Kemudian UIN Antasari Banjarmasin. 

3. Ibu Hardiyanti Pratiwi, S.Pd.I M.Pd, selaku Sekertaris Jurusan Pendidikan 

Islam Anak Usia Dini Fakultas Tarbiyah dan Kemudian UIN Antasari 

Banjarmasin. 

4. Ibu Rizki Noor Haida, S.Psi., M.Pd. Selaku Dosen Pembimbing bidang 

Metodologi Penelitian. 

5. Ibu Dra. Rusdiah M.Pd.I, selaku pembimbing dalam bidang bahasa dan teknik 

penulisan. 

6. Ibu Laila Rahmawati, S.Ag., S.S., M.Hum, selaku Kepala Perpustakaan UIN 
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Antasari Banjarmasin. 

7. Bapak Dr. Ahmad Syawqi. S.Ag., S.IPI., M.Pd.I., Selaku kepala Perpustakaan 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 

8. Segenap Dosen dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari 

Banjarmasin. 

9. Segenap Dosen Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini 

10. Ibu Rabiatul Chairiyah, S.Pd.I.,S.Pd., M.M. Selaku kepala sekolah RA Nurul 

Ulum Banjarmasin. 

Kepada semuanya, penulis mengucapkan terima kasih sebanyak-banyaknya 

beserta doa semoga Allah Swt menerima budi baik dan membalasnya dengan ke 

baikkan berlipat ganda. Penulis menyadari bahwa kekurangan dan keterbatasan 
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