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BAB V 

PENUTUP 

 

 

A. Kesimpulan 

Pelaksanaan kegiatan ekstrakurikuler tari dindin badindin yang dilakukan di 

TK Mandiri Banjarmasin dengan strategi yang dilakukan yaitu dengan pemberian 

tugas kepada anak seperti menirukan gerakan tari yang sesuai dengan iringan musik, 

anak juga diminta untuk menirukan gerakan yang akan dilakukan oleh guru secara 

berulang-ulang hingga anak mengingat gerakan tersebut. Pendekatan yang digunakan 

guru pada saat pelaksanaan yaitu edutainment (menghibur dan mendidik), 

pelaksanaan yang dilakukan adalah kinerja perpomance, dengan teknik cara 

pengajaran demonstrasi, tanya jawab, penugasan pada anak, dan imitatif. Guru juga 

memberikan contoh gerakan tari pada anak tanpa musik dengan hitungan secara 

berulang-ulang, dengan hitungan badan tangan kepala dan kaki. 

 

B. Saran 

Dapat dikemukakan saran dari peneliti kepada para pihak yang bersangkutan 

guna dapat dijadikan bahan pertimbangan. 

1. Bagi guru, sebaiknya guru membuat perencanaan secara tertulis agar dapat 

mempermudah guru tentang perencanaan yang akan dilaksanakan. 

2. Bagi peneliti lanjutan, untuk dapat dijadikan bahan acuan dan memperdalam 

tentang penelitian kegiatan seni tari pada anak usia dini. 



70 

 

 

3. Bagi sekolah, pihak sekolah hendaknya menambah baju tari sesuai dengan 

tarian yang diadakan dalam kegiatan ekstrakurikuler tari, karena ada beberapa 

pakaian yang masih disewa.  

4. Bagi anak, membantu anak menjadi percaya diri dan dan melatih motorik 

anak. 

 


