
PERBEDAAN BERBAGAI ZAT PENGATUR TUMBUH (ZPT) 

ALAMI PADA PERTUMBUHAN CABAI (Capsicum annuum L.) 

SEBAGAI MATERI PENUNJANG MATA PELAJARAN 

BIOLOGI DI SEKOLAH MENENGAH ATAS 

 

 

 

OLEH 

MUHAMMAD HAITAMI AQLI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS NEGERI ISLAM ANTASARI  

BANJARMASIN 

2021 



i 

 

PERBEDAAN BERBAGAI ZAT PENGATUR TUMBUH (ZPT) 

ALAMI PADA PERTUMBUHAN CABAI (Capsicum annuum L.) 

SEBAGAI MATERI PENUNJANG MATA PELAJARAN 

BIOLOGI DI SEKOLAH MENENGAH ATAS 

 

 

 

Skripsi 

Diajukan Kepada Fakultas Tarbiyah dan Keguruan 

Untuk Memenuhi Sebagian Syarat 

Guna Mencapai Gelar Sarjana 

Pendidikan Biologi 

 

 

 

 

 

Oleh 

Muhammad Haitami Aqli 

170102110425 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI  

FAKULTAS TARBIYAH DAN KEGURUAN 

PROGRAM STUDI TADRIS BIOLOGI 

BANJARMASIN 

2021 M/1442 H 

 

 



ii 

 

 

 

 



iii 

 

PERSETUJUAN 
 

 

 

Skripsi yang berjudul :  PERBEDAAN BERBAGAI ZAT PENGATUR   

TUMBUH (ZPT) ALAMI PADA 

PERTUMBUHAN CABAI (Capsicum annuum 

L.) SEBAGAI MATERI PENUNJANG MATA 

PELAJARAN BIOLOGI DI SEKOLAH 

MENENGAH ATAS 

Ditulis oleh  :   Muhammad Haitami Aqli 

N I M   :  170102110425 

Fakultas  :  Tarbiyah dan Keguruan 

Program  :  Strata Satu (S-1)  

Jurusan  :  Tadris Biologi 

Tahun Akademik  : 2020/2021 

Tempat dan tanggal lahir  :  Sungai Lulut, 22 September 1998 

Alamat  :   Jl. Martapura Lama, Km. 07, Rt.07, Kec. Sungai 

Tabuk, Kel. Sungai Lulut, Kab. Banjar 

 

Setelah diteliti dan diadakan perbaikan seperlunya, kami dapat menyetujuinya 

untuk dipertahankan di depan Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.  

 

 

Banjarmasin, 13 Juli 2021 

 

Pembimbing      Pembimbing  

Bidang Konten dan Metodologi,         Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan,  

 

 

 

 

Khairunnisa, M.Pd.           Istiqamah, M.Pd. 

NIP.198205052009122003                     NIP.1991104212018012001 

 

 

 

Mengetahui  

Ketua Jurusan Tadris Biologi 

Fakultas Tarbiyah dan Keguruan  

UIN Antasari Banjarmasin,  

 

 

Khairunnisa, M.Pd. 

NIP.198205052009122003 



iv 

 

PENGESAHAN 

 
Skripsi yang berjudul : PERBEDAAN BERBAGAI ZAT PENGATUR 

TUMBUH (ZPT) ALAMI PADA PERTUMBUHAN CABAI (Capsicum annuum 

L.) SEBAGAI MATERI PENUNJANG MATA PELAJARAN BIOLOGI DI 

SEKOLAH MENENGAH ATAS, Nama Muhammad Haitami Aqli, 

NIM.170102110425, telah diujikan dalam Sidang Tim Penguji Skripsi Fakultas 

Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin pada:  

Hari   : Senin 

Tanggal   : 26 Juli 2021 

Dinyatakan  : Lulus 

Nilai   : 80,9 

 

Dekan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan  

UIN Antasari Banjarmasin,  

 

 

 

Prof. Dr. H. Juairiah, M.Pd.  

NIP. 196001061986032004  

 

 

TIM PENGUJI : 

 

Nama Tanda Tangan 

1. Khairunnisa, S.Pd., M.Pd. 

     (Ketua) 

  
2. Istiqamah, M.Pd. 

     (Anggota) 

 
 

3. Agustina Ambar Pertiwi, S.Pd., M. Pd. 

    (Anggota) 

 

 

 



vii 

 

MOTTO 

 

جَرُ يسَْجُدَانِ  لشَّ
 
لنَّجْمُ وَٱ

 
 وَٱ

“Dan tumbuh-tumbuhan dan pohon-pohonan kedua-duanya tunduk kepada-Nya.” 

(Q.S. Ar-Rahman ayat 6) 
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ABSTRAK 

Muhammad Haitami Aqli. 2020. Perbedaan Zat Pengatur Tumbuh (ZPT) Alami 

Pada Pertumbuhan Cabai (Capsicum annuum L.) sebagai Materi 

Penunjang Mata Pelajaran Biologi Sekolah Menengah Atas, Skripsi, 

Jurusan Tadris Biologi, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. Pembimbing: 

(I) Khairunnisa, M.Pd. (II) Istiqamah, M.Pd. 

 

  Tujuan penelitian ini adalah untuk: (1) mengetahui perbedaan berbagai Zat 

Pengatur Tumbuh (ZPT) alami pada pertumbuhan cabai merah (Capsicum 

Annuum L.), (2) mengetahui ZPT alami terbaik bagi pertumbuhan cabai, dan (3) 

menguji kelayakan buku ilmiah populer sebagai bahan ajar untuk materi 

pertumbuhan dan perkembangan tumbuhan. 

 Penelitian ini adalah penelitian eksperimental sesungguhnya (True 

Experimental Research). Objek penelitian adalah cabai merah yang didapat di 

pasar daerah Sungai Lulut dengan variabel penelitian berupa tinggi tanaman, 

jumlah daun dan luas daun (panjang x lebar) pada minggu ke-5 sampai dengan 

minggu ke-13. Pengumpulan data dalam penelitian ini diambil setiap satu minggu 

sekali dengan memberikan ZPT alami ekstrak bawang merah 100%, ekstrak tauge 

60%, ekstrak tomat 40% dan air kelapa 50% dan aquadest sebagai kontrol. 

  Berdasarkan hasil penelitian diketahui bahwa tinggi tanaman dan jumlah 

daun tertinggi adalah dengan perlakuan kontrol atau aquadest yakni 8,02 cm 

dengan rata-rata jumlah daun 6,62 lembar daun. Sedangkan luas daun dengan nilai 

tertinggi adalah perlakuan ekstrak tauge 60% yakni 13,96 cm
2
. Hal ini 

menunjukkan bahwa pemberian ZPT alami bukan menjadi satu-satunya faktor 

bagi pertumbuhan cabai merah, melainkan juga tingkat kesuburan tanah, pH 

tanah, kelembaban dan suhu.  
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