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Tujuan penelitian ini untuk mengetahui aktifitas anak, dan perkembangan
motorik kasar dalam upaya meningkatkan perkembangan motorik kasar anak melalui
kegiatan permainan tradisional basamsaman pada anak kelompok B di RA Al
Jawiyah Banjarmasin.

Penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas ( PTK), yang
dilaksanakan dalam dua siklus. Pada setiap siklus terdiri dari 1) Perencanaan, 2)
Pelaksanaan, 3) Pengamatan, 4) Refleksi. Subjek penelitian adalah anak kelompok B
di RA AL Jawiyah yang berjumlah 15 orang anak, terdiri dari 8 orang anak laki-laki
dan 7 orang anak perempuan.teknik pengumpulan data melalui observasi,
dokumentasi, dan tes. Analisis data menggunakan kombinasi pendekatan kualitatif
dan kuantitatif. Pendekatan kualitatif untuk pemaknaan dalam proses sebelum dan
sesudah tindakan. Pendekatan kuantitatif untuk menghitung rerata hasil belajar.

Hasil penelitian menunjukkan adanya peningkatan pada aktifitas anak, dan
perkembangan motorik kasar anak. Pada aktifitas anak, peningkatan terlihat pada
aspek minat dan perhatian anak. Dibandingkan pada saat pelaksanaan siklus I,
keaktifan anak pada siklus Il lebih terlihat meningkat hal ini disebabkan karena anak-
anak sudah antusias pada permainan tradisional basamsaman. Hal ini berpengaruh
pada perkembangan motorik kasar anak, yaitu kemampuan anak dalam melompat
dengan satu kaki. . Pada observasi pra siklus diperoleh hasil 6,67 %, siklus I 26,7%,
dan siklus Il 86,6%. Peningkatan itu dibuktikan dengan meningkatnya perkembangan
motorik kasar anak melalui kegiatan permainan basamsaman



