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ABSTRAK 

 

 

Khairunnisa, 2021. Meningkatkan Pengtetahuan Ibu Baduta Melalui Penyuluhan 

Tentang MP-ASI di Desa Cabai Patikalain Kabupaten Hulu Sungai Tengah. 

Jurusan Pendidikan Islam Anak Usia Dini, Fakultas Tarbiyah dan Keguruan. 

Pembimbing (I) Dra. Tarwilah, M.Ag, Pembimbing (II) Aspiya Aziza, S.Pd, 

M.Pd 

 

Kata Kunci: Pengetahuan Ibu, Bayi Baduta, MP-ASI 

 

Latar Belakang : kurangnya pengetahuan ibu yang disebabkan lokasi desa yang 

sangat jauh dari perkotaan sehingga kurangnya layanan aliran listrik, layanan 

pendidikan dan informasi.  Termasuk Informasi tentang MP-ASI yang berdampak 

pada perlakuan ibu terhadap pemberian MP-ASI yang tidak tepat  dan diberikan 

usia bayi ( 6 bulan) yang akan berdampak pada kesehatan anak dengan jangka 

pendek hingga jangka panjang. 

Tujuan Penelitian : Untuk Meningkatkan Pengetahuan Ibu Tentang MP-ASI 

yang tepat  di Desa Cabai Patikalain Kabupaten Hulu Sungai Tengah. 

Metode Penelitian : Jenis penelitian deskriptif. Sebanyak 13 ibu yang menjadi 

responden. Pengambilan sampel pada penelitian ini dengan menggunakan teknik 

Accidental Sampling. 

Hasil Penelitian : Pengetahuan Ibu tentang pemberian makanan pendamping ASI 

(MP-ASI) sebelum diadakan penyuluhan dengan hasil nilai rata-rata (mean) pre-

test sebelum diberikan metode penyuluhan yaitu 7,46, kemudian hasil post test 

setelah diberikan metode penyuluhan hasil rata-rata pengetahuan Ibu Baduta 

tentang MP-ASI yaitu 17,1. Maka dapat diketahui bahwa selisih dari hasil 

diberikan sebelum dan sesudah perbedaannya adalah 9,46. Pengujian hipotesis 

dengan membandingkan taraf signifikansi (T-value) dengan nilai konstanta post 

test 19.1. Hal di peroleh dari rata-rata subjek.Tabel tersebut menunjukkan harga 

signifikansi sebesar 0.000 < 0.05 maka Ho ditolak dan ha diterima.   
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KATA PERSEMBAHAN 

 

Atas Rahmat dan Ridho dari Allah SWT, saya mempersembahkan tulisan ini 

untuk kedua orangtua saya yang selalu membersamai saya hingga saat ini. Terima kasih 

banyak atas dukungan, kesabaran, usaha, jerih payah cucuran keringat, dan tentunya do’a 

yang tidak pernah putus yang selalu di panjatkan demi kesuksesan dunia dan akhirat 

anak-anak yang sangat dicintai beliau. Semoga jasa yang orangtua saya berikan selalu 

menjadi pahala yang berlipat ganda dan menjadi penghantar untuk beliau ke surga-Nya 

Allah. 

Untuk seluruh keluarga saya, terimakasih atas segala do’a, dukungan, bantuan 

dan bimbingannya dari awal memasuki bangku kuliah sampai saya bisa melewati dan 

selesai dibangku kuliah ini. Semoga Allah selalu melindungi dan memberikan keberkahan 

disetiap langkah-langkanya. 

Saya bepersembahkan tulisan ini kepada seluruh guru dan juga dosen yang sangat 

mulia dan sabar dalam mendidik, membimbing dan memberikan motivasi yang sangat 

besar dalam penyelesaian skripsi ini. Semoga selalu diberikan berkah dan Rahmat dari 

Allah yang sangat berlimpah. Ucapan spesial untuk Ibunda Dra. Tarwilah, M.Ag dan 

Ibunda Aspiya Aziza S.Pd, M.Pd terimakasih yang sangat banyak atas segala waktu, 

kesabaran, motivasi dan keoptimisan  dalam bimbingan selama ini. Semoga ibunda selalu 

disehatkan, selalu dalam lindungan Allah, dan selalu berikan keberkahan yang sangat 

berlimpah oleh Allah SWT. Aamiin ya Rabbal alamin. 

Untuk kakak-kakak posyandu kuncup Desa cabai Patikalain, ibu-ibu Desa Cabai 

Patikalain, dan aparat Desa Cabai Patikalain yang berkenan dan berbesar hati membantu 

proses penelitian saya. Saya mengucapkan banyak-banyak terimakasih atas bantuan-
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bantuan yang telah diberikan demi terselesaikannya penyusunan tulisan ini. 

 Tidak lupa untuk teman-teman lokal PIAUD angkatan Tahun 2017 dan sahabat-

sahabat yang selalu memberikan motivasi, dukungan dan bantuannya untuk 

menyelesaikan pendidikan ini dan menjadikan saya semangat dan mulai bangkit bergerak 

untuk maju dan sangat memotivasi saya untuk menjadi lebih baik lagi. 

 Terimakasih yang tak terhingga untuk semua kebaikan kalian semoga Allah SWT 

memberikan balasan terindah. Aamiin aamiin ya Rabbal Alamin. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ix 

 

MOTTO 

 

 

 

MAN JADDA WAJADA 
siapa yang bersungguh-sungguh pasti berhasil 

 

MAN SHABARA ZHAFIRA 
Siapa yang bersabar pasti beruntung 

 

MAN SARA ALA DARBI WASHALA 
Siapa menapaki jalan-Nya akan sampai ke tujuan 
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KATA PENGANTAR 

 

Bismillahirrahmanirrahim. Alhamdulillahi robbil alamin, washolatu wassalamu 

‘ala asrofil ambiya’i wal mursalin, sayyidina wa habibina wa syafiina wa maulana 

Muhammadin, wa ‘ala alihi wasohbihi ajma’in. Amma ba’du.  

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT yang terlah memberikan rahmat serta 

karunia-Nya kepada seluruh umat manusia. Sholawat serta salam selalu tercurahkan 

kepada Nabi besar kita Nabi Muhammad SAW, yang telah membawa manusia dari alam 

yang gelap gulita menuju alam yang terang benderang hingga saat ini.  

 Penyusunan skripsi ini merupakan sebuah kajian mengenai Pengetahuan Ibu 

dalam Pemberian Makanan Pendamping ASI di Desa Cabai Patikalain Kabupaten Hulu 

Sungai Tengah. Penulis Sangat menyadari bahwa skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, 

arahan, dan dorongan dari berbagai pihak. Maka dari itu dengan segala kekurangan yang 

ada penulis mengucapkan banyak terimakasih kepada: 

1. Prof Dr. Hj Juairiyah M. Pd, selaku dosen Fakultas Tarbiyah dan 

Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.  

2. Ibu Dra. Hj. Ikta Yarliani, M. Pd dan Hardiyanti Pratiwi, S. Pd.I, M.Pd, 

selaku ketua jurusan dan sekretaris jurusan Pendidikan Islam Anak Usia 

Dini Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin.  

3. Ibu Dra. Hj. Tarwilah, M.Ag, Selaku Pembimbing Bidang Konten dan 

Metodologi Penelitian dan ibu Aspiya Aziza, S.Pd, M.Pd, Selaku 

Pembimbing Bidang Bahasa dan Teknik Penulisan.  

4. Segenap Dosen dan Karyawan Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN 

Antasari Banjarmasin. 
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5. Bapak Abdul Ghafur selaku Kepala Desa Cabai Patikalain Kabupaten 

Hulu Sungai Tengah 

6. Kakak Putri Amalia, A.. Md, Keb Selaku Petugas Kesehatan di Posyandu 

Desa Cabai Patikalain Kabupaten Hulu Sungai Tengah 

7. Para Ibu yang sudah bersedia menjadi Responden pada penelitian ini.  

Semoga segala kebaikan semua pihak menjadi amal jariyah dan dibalas oleh 

Allah SWT dengan kebaikan yang berlipat ganda. Penulis sangat menyadari bahwa 

penulisan skripsi ini masih jauh dari kata sempurna, namun harapan penulis semoga 

skripsi ini bermanfaat bagi semua pihak khusunya di bidang pendidikan.  

        Barabai, 15 Juli 2021 

Penyusun 
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