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ABSTRAK

Rafikah, 2021.Pengarun Gaya Hidup dan Kontrol Diri Terhadap Perilaku
Konsumsi Mahasiswa (Studi Mahasiswa Fakultas Ekonomi dan Bisnis Islam
Universitas Islam Negri Antasari Banjarmasin). Pembimbing. Dra. Hj. Fithriana
Syargawie, M.H.I

Kata Kunci: Gaya Hidup, Kontrol Diri, Perilaku Konsumsi Mahasiswa

Di era sekarang sedang terjadi pergeseran perilaku konsumsi salah satu nya
pada kalangan mahasiswa. Kebanyakan pada mahasiswa sekarang tidak dapat
mengontrol diri untuk membeli suatu barang serta gaya hidup yang tinggi untuk
mengkonsumsi barang yang tidak melihat dari manfaatnya, tetapi lebih
mengutamakan keinginan dari pada kebutuhan. Tujuan penelitian ini untuk
mengetahui apakah ada pengaruh atau tidak antara gaya hidup dan kontrol diri
baik secara parsial maupun simultan terhadap perilaku konsumsi mahasiswa.
Populasi penelitian ini mahasiswa aktif fakultas ekonomi dan bisnis Islam
angkatan 2017. Responden dalam penelitian ini berjuamlah 85 mahasiswa.Teknik
analisis yang digunakan adalah analisis regresi linier berganda dengan bantuan
SPSS 25 for windows .

Hasil penelitian menunjukkan bahwa variabel gaya hidup dan kontrol diri
berpengaruh secara parsial terhadap perilaku kosumsi mahasiswa, hal ini dapat
dilihat dari nilai uji t dimana pada variabel gaya hidup nilai tyirung Sebesar
2,680 > ti,pe 1,988 dengan tingkat siginifikan 0,009 < 0,05 dan dapat dilihat
dari nilai uji t dimana pada variabel gaya hidup nilai tyicung 3,548 > traper 1,988
dengan nilai siginifikan 0,001< 0,05. Variabel gaya hidup dan kontrol diri
berpengaruh secara simultan terhadap perilaku konsumsi mahasiswa. hal ini
dapat dilihat dari nilai uji F dimana Fyjqung Sebesar 10,270 > Fi,pe 3,11 dengan
nilai signifikan 0,000 < 0,05.



MOTTO

“Janganlah kRamu bersikap lemah dan janganlah pula kamu bersedih
hati, padahal Rgmulah orang-orang yang paling tinggi derajatnya jika

Ramu beriman” (Al-Imran:139)

Gapailah ambisi Rita setinggi langit, mimpikan ambisi itu setinggi
langit, Rarena jika Rita jatuh, Rita aRan jatuh di antara bintang-

bintang (Ir. SoeRarno)

Vi



PERSEMBAHAN

Alhamdulillah wa syukurillah Rehadirat Allah SWT.. saya
persembahRan Rarya tulis sederhana ini Repada:

Kepada Ayah dan Ibuky, BurhanelJuairiah tersayang
Terimakasih atas setiap Doa yang selalu Ralian panjatkan untuk,
anakmu, Rasih sayang yang tak ternilai besarnya,cinta, dukungan,

motivasi, serta semangat yang tidakpernah putus sampai Rapanpun
Serta Repada adikRy satu-satunya Fitriani
Yang selalu memberikan semangat dan dukungan
Kepada suamiky tercinta
TerimaRasih selalu setia mendampingiku, mendengarkan keluh Resah
Ru, yang selalu memberikan dukungan
Dosen pembimbingku Almh. Sri Winarsih S.E, M.M dan Dra. H;.
Fithriana Syarkgwi, M.H.1
Yang telah penuh memberikan bimbingan , arahan serta masuRan.
terimakasih bu telah rela meluangkanwaktu untuk membimbing saya
mewujudRan impian saya
Teruntuk juga semua dosen
yang telah memberikan ilmu-ilmu yang sangat bermanfaat dalam
hidup ini yang tidak akan pernah terbalaskan
Teruntuk sahabat T teman-teman Ry

Yang selalu memberikan semangat dan dukungan kepadaku

vii



PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berpedoman

pada Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan

Kebudayaan Republik Indonesia Tanggal 22 Januari 1988 Nomor 157/1987 dan

0593/1987.

I. Konsonan tunggal

Huruf Arab Nama Huruf Latin Nama

| alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan

< ba b be

< ta’ T te

& sa’ $ es (dengan titik di atas)
z jim J je

d ha’ h ha (dengan titik di bawah)
d Kha’ Kha ka dan ha

3 dal D de

3 Zal Z zet (dengan titik di atas)
J ra’ R er

J zai z zet
o sin S es
o syin sy es dan ye
ol Sad S es (dengan titik di bawah)
ol dad d de (dengan titik di bawah)
b ta" t te (dengan titik di bawah)
5 za’ z zet (dengan titik di bawah)
i ‘ain ‘ koma terbalik di atas

¢ gain g ge

< fa’ f ef
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3 qaf q qi

d kaf k ka

J Lam I ‘el

a Mim M ‘em

O Nun n ‘en

3 Waw w We

® ha’ H Ha

s Hamzah X Apostrof
s ya’ Y Ye

Il. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap

A Ditulis Mutakabbir

g8l Ditulis al-qudis

I11.Ta’ marbutah di akhir kata
a. Bila dimatikan ditulis h
daals Ditulis Jami“ah

-

ALiSa Ditulis Maktabah

(ketentuan ini tidak diperlukan untuk kata-kata Arab yang sudah terserap
dalam bahasa Indonesia, seperti salat, surat, ayat, zakat dan zebagainya,
kecuali bila dikehendaki lafal aslinya).
b. Bila diikuti dengan kata sandang ‘al’ serta bacaan kedua terpisah, maka
ditulis dengan h
ALaadl 45al) Ditulis al-maktabah al-jamilah

IV.Vokal pendek

Fathah Ditulis A

Kasrah Ditulis I




Dammah Ditulis U
g Fathah Ditulis Syakara
(B4 Kasrah Ditulis quri’a
(bl Dammah Ditulis yant}iqu
V. Vokal panjang
fathah + alif Ditulis a
. ds Ditulis Kamilah
fathah + ya mati Ditulis a
2 e Ditulis salla
kasrah + ya mati Ditulis 7
3 LAl Ditulis syadid
dammah + wawu mati Ditulis i
4 J9a Ditulis sudur
VI. Vokal rangkap
fathah + ya mati Ditulis ai
. YY) Ditulis Ruwaidun
fathah + wawu mati Ditulis au
2 WY 63 e B Ditulis wa fir"auna zZi al-autad

VIl. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan

apostrof

FERA |

Ditulis

a’antum asyaddu khalgan

VIll. Kata sandang alif+lam

a. Bila diikuti huruf Qamariyyah

Sl

Ditulis

al-Qur"an




sl Ditulis al-kitab
b. Bila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan diidgamkan

uall Ditulis As-subhu

3 aludl Ditulis as-sahirah

IX. Penulisan Kata-Kata Dalam Rangkaian Kalimat

Ditulis menurut bunyi atau pengucapannya dengan menulis penulisannya

Cpll sl

Ditulis

birru al-walidaini

mad) 13

Ditulis

Iza asy-syamsu
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