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ABSTRAK

Nor Rahimah. 2021. Praktik Penyaluran Zakat Fitrah Kepada Bidan Kampung di
Kecamatan Laung Tuhup Kabupaten Murung Raya . Skripsi, Program Studi
Hukum Ekonomi Syariah (Muamalah), Fakultas Syariah. Pembimbing: (I)
Dr. Budi Rahmat Hakim, S.Ag, M.HI, (1) Muhammad Haris, S.H., M.Kn.

Kata Kunci: Praktik, Penyaluran, Zakat Fitrah, Bidan Kampung

Zakat fitrah merupakan kewajiban bagi setiap muslim yang disalurkan
kepada mustahik yaitu orang-orang yang berhak menerima zakat. Dalam
praktiknya, di Kecamatan Laung Tuhup terdapat sebuah tradisi mengenai
penyaluran zakat fitrah. Penyaluran zakat fitrah berupa zakat fitrah anak yang
disalurkan langsung oleh orang tuanya kepada bidan kampung sampai tiga kali
berturut-turut terhitung sejak zakat fitrah pertamanya. Berdasarkan praktik tersebut
penulis menemukan sebuah permasalahan, yaitu sebagaimana yang terdapat di
dalam Q.S. at-Taubah/9: 60 bahwa terdapat 8 golongan mustahik zakat. Diantara 8
golongan mustahik tersebut tidak ada penyebutan secara jelas mengenai bidan
kampung sebagai mustahik. Oleh karena itu, penulis tertarik untuk melakukan
penelitian mengenai praktik penyaluran zakat fitrah kepada bidan kampung di
Kecamatan Laung Tuhup, Kabupaten Murung Raya.

Adapun tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui praktik
penyaluran zakat fitrah kepada bidan kampung di Kecamatan Laung Tuhup,
Kabupaten Murung Raya serta faktor-faktor apa saja yang melatarbelakangi praktik
tersebut.

Metode penelitian yang penulis gunakan adalah jenis penelitian lapangan
(field research) dengan menggunakan teknik analisis deskriptif kualitatif melalui
pendekatan yuridis-empiris. Teknik pengumpulan data dalam penulisan ini adalah
wawancara, observasi dan studi dokumenter.

Hasil penelitian ini menyimpulkan bahwa: 1) Praktik penyaluran zakat
fitrah kepada bidan kampung di Kecamatan Laung Tuhup berupa zakat fitrah anak
yang disalurkan kepada bidan kampung sampai tiga kali berturut-turut terhitung
sejak zakat fitrahnya yang pertama. Zakat fitrah tersebut disalurkan secara langsung
oleh orang tua anak kepada bidan kampung pada malam hari raya setelah salat
magrib. Zakat fitrah anak yang disalurkan kepada bidan kampung berupa beras
sebesar 1 gantang (3 kilogram) dan uang dengan nominal setara harga 3 kilogram
beras. 2) Faktor-faktor yang melatarbelakangi terjadinya praktik penyaluran zakat
fitrah kepada bidan kampung yaitu: a) Balas jasa kepada bidan kampung,
penyaluran zakat fitrah kepada bidan kampung yang termasuk kategori mampu
tidak memenuhi magqasid dari zakat fitrah. b) Tradisi turun-temurun, zakat fitrah
yang disalurkan kepada bidan kampung yang termasuk kategori mampu merupakan
al-‘urf al-fasid. ¢) Pemahaman masyarakat terhadap bidan kampung sebagai
mustahik sehingga praktik penyaluran zakat fitrah kepada bidan kampung terus
dilakukan sampai saat ini.



MOTO

“Jadikanlah sabar dan salat sebagai penolongmu. Sesungguhnya Allah beserta

orang-orang yang sabar”

-Q.S. al-Bagarah/2:153-
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA

Transliterasi kata Arab ke dalam huruf Latin dalam skripsi ini berdasarkan
Surat Keputusan Bersama Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan
Kebudayaan Republik Indonesia Nomor: 158 Tahun 1987 dan Nomor: 0543
b/U/1987 tanggal 22 Januari 1988 sebagai berikut:
1. Konsonan Tunggal

I—Aur;lgf Nama Huruf Latin Keterangan
| Alif Tidak dilambangkan Tidak dilambangkan
- Ba' B Be
< Ta' T Te
& Sa' S es (dengan titik di atas)
z Jim J Je
z Ha' H ha (dengan titik di bawah)
z Kha' Kh ka dan ha
2 Dal D De
A Za Z zet (dengan titik di atas)
J Ra R Er
) Zai Z Zet
o Sin S Es
o Syin Sy es dan ye
) Sad S es (dengan titik di bawah)
) Dad d de (dengan titik di bawah)
3 Ta T te (dengan titik di bawah)
L Za Z zet (dengan titik di bawah)
¢ ‘Ain ‘ Koma terbalik di atas
¢ Gain G Ge
s Fa F Ef
A3 Qaf Q Qi
4 Kaf K Ka
J Lam L ‘el
a Mim M ‘em
O Nun N ‘en
5 Waw W We
° Ha’ H Ha
3 Hamzah ‘ Apostrof
< Ya’ Y Ye
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2. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap

(pania ditulis muta ‘aqqidin
b ditulis ‘iddah
3. Ta’marbutah
a) Apabila dimatikan ditulis h.
4 ditulis Hibah
L ditulis Jizyah

(ketentuan ini tidak diperlukan bagi kata-kata Arab yang sudah terserap ke

dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali apabila

dikehendaki lafal aslinya).

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaan kedua itu terpisah, maka

ditulis dengan h.

NEEENEN

ditulis

Karamah al auliya’

b) Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan dammah

ditulis t.
IESES ditulis | Zakat ul-firi |
4. Vokal Pendek
— Kasrah ditulis I
= fathah ditulis a
- dammah ditulis u
5. Vokal Panjang
1 | Fathah + alif - —_— S
bals ditulis a - jahiliyyah
2 mati - -
Fathah + ya’mati ditulis i - yas'd
s
3 *mati - -
Kasrah + ya’mati ditulis 7 - karim
2 S
4 D.ammah+wawu mati - ditulis i - furiid
s A




. Vokal Rangkap

1 Féthah *ya mati i ditulis ai - Bainakum
2 | Fgheh - wewumat - ditulis au - Qaulun

. Vokal pendek yang berurutan dalam satu kata dipisahkan dengan apostrof

aill ditulis a ‘antum
e ditulis u ‘iddat
A3 SE Al ditulis la ‘in syakartum

Kata sandang alif + lam

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf ““al”.

Ol Al

ditulis

al-Qur’ an

bl

ditulis

al-Qiyas

b) Apabila diikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al”nya.

elandl

ditulis

as-Sama

M\

ditulis

asy-Syams

Penulisan kata-kata dalam rangkaian kalimat

sl 5 5 ditulis Zam_zl al-furiid atau Zawil
Sfurid

Sl Ja ditulis ahl as-sunnah atau
ahlussunnah
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