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Perilaku prososial adalah perilaku yang dilakukan secara sukarela untuk
menguntungkan orang lain dan dapat membantu meningkatkan kesejahteraan
orang lain. Seseorang yang memiliki perilaku prososial akan menghasilkan sikap
tolong menolong antar sesama, mengurangi kecenderungan bersikap acuh dan
meningkatkan kepedulian terhadap orang lain. Maka dari itu peneliti tertarik
untuk meneliti kontribusi husnuzzhan terhadap perilaku prososial pada mahasiswa
UIN Antasari Banjarmasin. Hipotesis dalam penelitian ini adalah terdapat
kontribusi husnuzzhan terhadap perilaku prososial pada mahasiswa UIN Antasari
Banjarmasin.

Penelitian ini merupakan penelitian lapangan (field research) dengan
pendekatan kuantitiatif. Populasi dalam penelitian ini adalah mahasiswa aktif UIN
Antasari Banjarmasin angkatan 2018 dan 2019 yang berjumlah 5.610 orang.
Teknik sampling yang digunakan adalah purposive sampling, dengan Kkriteria
mahasiswa yang berusia 19-22 tahun. Sampel penelitian ini berjumlah 98 orang.

Berdasarkan penelitian ini, maka didapatkan hasil: 1) Tingkat husnuzzhan
yang berada pada kategori tinggi sebanyak 18 orang (18,4%), sedang 68 orang
(69,4%) dan rendah 12 orang (12,2%). 2) Kontribusi umur terhadap tingkat
husnuzzhan sebesar 2,8%. 3) Kontribusi jenis kelamin terhadap tingkat
husnuzzhan sebesar 6,5%. 4) Tingkat perilaku prososial yang berada pada kategori
tinggi sebanyak 11 orang (11,2%), sedang 73 orang (74,5%) dan rendah 14 orang
(14,3%). 5) Kontribusi umur terhadap tingkat perilaku prososial sebesar 5,2%. 6)
Kontribusi jenis kelamin terhadap tingkat perilaku prososial sebesar 7%. 7)
Terdapat pengaruh husnuzzhan terhadap perilaku prososial pada mahasiswa UIN
Antasari Banjarmasin dengan nilai koefisien variabel husnuzzhan sebesar 0,424
artinya koefisien ini bernilai positif dengan nilai signifikansi sebesar 0,000 (nilai
sig < 0,05) dan sumbangan efektif sebesar 21,9%.



