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BAB IV 

HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN 

A. Hasil Penelitan 

1. Profil Ustadz Syam Elmarusy 

 

 

 

 

 

Gambar 4.1 Foto Ustadz Syam Elmarusy 

Syamsuddin Nur Makka, S.Sos.I,. S.Q. atau yang dikenal sebagai 

Ustadz Syam. Beliau lahir di Maros, 15 September 1992. Setelah 

menyelesaikan kuliah S1 di Institut PTIQ Jakarta beliau memulai karir 

sebagai penulis naskah ceramah pada salah satu stasiun televise yang 

dipandu oleh Ustadz Maulana di Trans Tv. Setelah menjalani profesi 

sebagai penulis naskah, beliau pun berhenti menulis naskah karena 

harus menjadi imam di Kubah Emas Dian Al-Mahri Depok. Dan pada 

saat itu orang Trans Tv tau kalau Ustazd Syam ini bisa mengaji, dan 

beliau di undanglah untuk mengaji, berlanjut disuruh berdakwah 
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tentang kisah-kisah para nabi dan akhirnya beliau juga ikut 

menyampaikan dakwah pada acara televisi tersebut. Sebelum menjadi 

pendakwah seperti saat ini, beliau dikenal sebagai imam di masjid. 

Sejak kecil, beliau memang sudah bercita-cita ingin menjadi 

penceramah atau pendakwah. Beliau iingin berdakwah sambil 

membawakan ayat-ayat Al-Qur’an. Selain menyampaikan dakwah di 

televisi atau secara langsung, beliau juga menyampaikan dakwah 

melalui sosial media yang beliau punya. Seperti Instagram dan Tiktok, 

beliau sering menyampaikan dakwah di kedua platform media itu. Pada 

akun Instagram beliau memiliki followers sebanyak 1,5 juta dan pada 

akun Tiktok sebanyak 3,4 juta followers.    

2. Akun Tiktok Ustadz @syam_elmarusy 

 

 

 

 

 

 

   

  

 

Gambar 4.2 Akun Tiktok @syam_elmarusy 



52 
 

 
 

Di era millennial ini, media seperti tiktok ini sangat banyak sekali 

peminatnya, baik dari kalangan anak muda sampai dewasa. Ditambah 

dengan mudahnya mengakses aplikasi ini menjadi salah satu poin 

tambah pada aplikasi ini. Terdapat berbagai macam jenis akun yang 

terdapat di Tiktok, mulai dari akun beauty, food, travelling, dance dan 

sebagainya. Dan baru-baru ini para pendakwah muda atau para da’i 

muda mulai menerjuni dunia pertiktokan ini. salah satunya adalah 

ustad Syam Elmarusy. Para da’i muda atau ustad muda mula 

memasuki ranah Tiktok ini, karena aplikasi ini sangat mudah untuk 

diakses dan di gunakan.  Pada aplikasi ini, ustad Syam diberi gelar 

The CEO of Al-Tiqtoqiah. Gelar itu diberi kepada Ustazd Syam karena 

beliau adalah da’i atau penceramah yang sering sekali membagikan 

dakwah melalui tiktok. Jadi pada setiap awal video, dia menyapa para 

mad’u nya dengan kata kata assalamu’alaikum, anyyonghaseo, 

jamaah al-tiqtoqiah ku yang terlope-lope. Itu adalah ciri khas beliau 

ketika akan menyampaikan dakwah atau ajaran ajaran agama di 

Tiktok. Ustad Syam pertama kali memposting video di akun tiktoknya 

pada tanggal 26 Juli 2020 dengan postingan video tentang insecure 

(kurangnya rasa percaya diri) dan mendapatkan like sebanyak 3804 

dan dihampiri oleh 63 komentar dengan membagikan ulang (share) 

sebanyak 608 kali. Hingga saat ini tanggal 7 Oktober 2021, postingan 

pada akun ini terdapat 487 video. Video tentang akidah adalah video 

yang paling banyak ditonton, yakni postingan video pada tanggal 18 
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Desember 2020 dengan viewers terbanyak mencapai 22,6 juta, 

mendapat like sebanyak 2,7 juta, dengan komentar sebanyak 11,9 ribu 

dan dibagikan ulang (share)  

3. Cara Ustad Syam Mengkomunikasikan Konsep Agama Dalam 

Konten Tiktoknya 

 Penting untuk kita mengetahui bagaimana cara ustad Syam dalam 

mengkomunikasikan konsep agama di konten tiktoknya. Untuk 

memudahkan pengkategorisasian maka peneliti jabarkan dalam tabel 

sebagai berikut: 

 TABEL 4.3 MENGKOMUNIKASIKAN KONSEP AGAMA 

No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

1 Insecure Pernah dibully, 

pernah diremehkan, 

pernah dibanding-

bandingkan dengan 

anak tetangga, atau 

dengan kakak dan 

adek kandung 

sendiri. Akhirnya 

kurang percaya diri. 

Istilah anak sekarang 

insecure. Dan itu 

manusiawi. 

So, “How do you 

handle this 

insecurities?”. Allah 

bimbing kita dalam 

Al-Qur’an  ََوَ لََ تہَِنوُۡا وَ ل
تحَۡزَنوُۡا وَ انَۡتمُُ الَۡعَۡلوَۡنَ انِۡ کُنۡتمُۡ  

ؤۡمِنِیۡنَ   jangan merasa“ مُّ

sedih, jangan merasa 

lemah, kalian akan 

merasakan posisi 

tertinggi, ternyaman, 

teraman. Jika kalian 

beriman. Jadi modal 

kita adalah iman. 

Iman kepada janji 

Allah. So not care 

about what u see with 

your eyes.  

Imanlah pada janji-

Nya. setiap hari kita 

memulai dengan 

Alhamdulillah. Dan 

Alhamdulillah 

adalah pujian. 

Bagaimana 

mungkin kita 

mengucapkan 

pujian kepada 

Allah, jika kita tidak 

meyakini janji 

Allah. 

2 Amalan 

sebelum 

tidur 

Hai, salam.. selamat 

malam. Sebelum 

kamu tidur, amalkan 

surah-surah ini 

Yang pertama, ada 

surah al-ikhlas. Surah 

al-ikhlas sama 

dengan sepertiga Al-

Qur’an siapa yang 

Nah yang ga kalah 

pentingnya adalah 

ayat kursi. Karna ini 

diajarkan oleh nabi, 

ini adalah 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

membaca 3 kali 

membaca surah al-

ikhlas berarti sama 

dengan 

mengkhatamkan Al-

Qur’an. Yang kedua, 

ada surah al-falaq. 

Kandungan surah al-

falaq memohon 

kepada Allah 

perlindungan dari 

segala jenis 

kejahatan. Baik itu 

dari orang yang iri, 

orang yang 

mengirimkan sihir, 

guna-guna. Siapa tau 

ada mantan yang 

masih tersakiti. Nah, 

kalo al-falaq 

perlindungan dari 

luar. Ada juga surah 

an-naas, perlindungan 

dari diri sendiri, dari 

setan yang ada dalam 

diri sendiri dari 

kalangan jin dan juga 

manusia. 

perlindungan yang 

sangat baik untuk 

manusia. Oiya lupa, 

jangan lupa 

berwudhu sebelum 

tidur, karna 

berwudhu sebelum 

tidur adalah sunnah 

nabi. 

 

3 Potong 

kuku ala 

nabi 

Nah sekarang kalo 

Rasulullah Saw, 

dalam riwayat 

disebutkan potong 

kuku itu dimulai dari 

tangan kanan beliau. 

Jadi tangan kanan 

beliau dipotong 

kukunya tuh dimulai 

dari jari telunjuk gitu. 

Kuku jari telunjuk, 

kemudian jari tengah, 

jari manis, jari 

kelingking, baru 

terakhir jempol. Lalu 

lanjut ke tangan kiri. 

Jari-jari tangan kiri, 

kuku yang pertama 

dipotong itu adalah 

kuku kelingking, 

kemudian jari manis, 

jari tengah, jari 

Selamat potong 

kuku, ini hari kamis 

malam jum’at 

sunnah untuk 

membersihkan 

kuku, gunting kuku. 

Kalo ada yang mau 

pedicure-medicure 

gitu, asal jangan 

insecure, bye. 

Sunnah. 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

telunjuk, terus 

terakhir jempolnya. 

Kalau kaki dimulai 

dari kelingking 

sebelah kanan ya kaki 

kanan tuh, jari-jari 

sebelah kanan kuku 

kelingking kanan 

berurutan terus 

sampai ketemu 

dengan jari 

kelingking kiri gitu. 

4 Sembuh 

dari gay 

Hai, 

Assalamu’alaikum 

saudara ku. Terima 

kasih banyak sudah 

bertanya, mewakili 

teman-teman yang 

mungkin 

merasakannya. 

Jadi sebenernya yang 

pertama, kita harus 

yakin dulu bahwa hal 

seperti itu adalah 

haram. Maka kalau 

haram berarti Tuhan 

melarangnya dan 

agama melarangnya. 

Jikalau kita sudah 

sadar bahwa Tuhan 

melarangnya. Maka 

yang paling penting 

untuk kita lakukan 

adalah menumbuhkan 

rasa takut kita kepada 

Tuhan. Gak semua 

yang kita inginkan itu 

bisa kita lakukan. 

Sebenernya sama aja. 

Misalnya, laki-laki 

normal melihat 

perempuan diluar, 

mereka ingin 

melakukannya tapi 

karna takut sama 

Tuhan, mereka tidak 

melakukannya. Sama 

dengan teman-teman 

LGBT misalnya. 

Mereka setiap 

melihat laki-laki rasa 

ingin kepada laki-laki 

Jadi tingkatkan rasa 

takut sama Tuhan. 

Insya Allah itu akan 

membantu. 

Semangat. Dan 

jangan membenci 

pelaku LGBT, 

bencilah 

kelakuannya 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

tersebut. Gabisa 

mengontrol diri. Tapi 

karna mereka takut 

sama Tuhan, mereka 

tidak akan pernah 

melakukannya. 

5 Tips ikhlas Jama’ah al-tiqtoqiah 

ku yang terlope-

lope. Ada satu 

pelajaran penting 

ketika kita ingin 

ikhlas memberi. 

Ketika kalian 

mengeluarkan uang 

dan berbuat baik 

kepada orang lain 

atau mengeluarkan 

sesuatu untuk orang 

lain. Yakinlah kalian 

tidak sedang berbuat 

baik kepada orang 

lain. Tapi, kalian 

berbuat baik untuk 

diri kalian sendiri. 

Allah katakan hal 

jazaul ihsanu illal 

ihsan “bukankah 

kebaikan itu pasti 

akan berbalas dengan 

kebaikan”. 

Kita berbuat baik 

kepada orang lain. 

Dan Allah yang 

akan berbuat baik 

kepada kita. Maka, 

itu salah satu kunci 

ikhlas. 

6 Cara 

mandi 

wajib 

hai, 

assalamu’alaikum, 

selamat pagi, 

anyyeonghaseo, 

sobahul nur. 

Jama’ah al-tiqtoqiah 

ku yang terlope-

lope, 

saranghamnida. 

Tutorial mandi 

wajib. Pengen 

rasanya tu langsung 

praktek aja gitu ya 

biar ga bingung gitu, 

tapi ya gimana gue 

ga punya roti sobek 

jadi malu juga 

prakteknya. Tapi 

yaudah lah teori aja, 

mudah-mudahan 

Intinya mandi wajib 

itu cuma 2 syaratnya. 

Niat dan dan juga 

membasahi semua. 

Jadi kalo misalnya 

ada orang udah niat 

nih, nawaitu gusla… 

atau pakai bahasa 

Indonesia, saya 

berniat mandi wajib 

menghilangkan hadas 

besar karna Allah, 

langsung nyebur ke 

kolam renang dan 

naik lagi ke kolam 

renang, itu sah mandi 

wajibnya. Yang 

penting semuanya 

udah kena. Tapi ada 

sunnah-sunnahnya. 

Dan hati-hati 

dengan air yang 

digunakan, paling 

aman pakai shower, 

jangan sampai 

musta’mal. 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

ngerti semuanya. Misalnya, 

sebelumnya cuci 

tangan, cuci 

kemaluan, kemudian 

berwudhu, setelah 

berwudhu lalu 

membasuh kanan, 

kiri, baru tengah, lalu 

mengguyur 

semuanya. 

7 Doa dan 

takdir 

Hai, jama’ah al-

tiqtoqiah ku yang 

terlope-lope. 

Suatu ketika ada 

seorang wanita yang 

datang kepada Nabi 

Musa. Wahai 

kalimullah, wahai 

Nabi Allah yang bisa 

berbincang dengan 

Allah mintakan 

kepada Allah, supaya 

Allah memberikan 

aku keturunan, aku 

udah lama berumah 

tangga, tapi nggak 

punya anak. Nabi 

Musa minta kepada 

Allah. Lalu Allah 

menjawab, gabisa. 

Karena dia sudah aku 

takdirkan mandul. 

Lalu beberapa tahun 

kemudian, ibu ini 

dating kepada Nabi 

Musa sambil 

menggendong bayi. 

Kata nabi Musa, itu 

anak siapa? Kata ibu 

ini, ini anakku. Nabi 

Musa heran dan 

bertanya kepada 

Allah. Ya Allah, 

bukankan engkau 

takdirkan ia mandul? 

Kata Allah, memang 

aku takdirkan ia 

Maka temen-temen 

sekalian, jangan 

pernah berhenti 

berdoa dan 

menyerah berdoa. 

Karena sungguh, 

doa bisa merubah 

takdir. Semangat. 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

mandul. Tapi dia 

selalu memanggil 

namaku. Ya Rahim, 

Ya Rahim, Ya 

Rahim. Maka, aku 

berikan kepadanya 

keturunan. Karena 

sungguh kasih sayang 

Ku melebihi takdir 

Ku. 

8 Aurat 

perempuan 

ketika 

sholat 

Assalamu’alaikum 

warahmatullahi 

wabarakatuh. 

Selamat sore, 

anyyonghaseo, 

masaa’ul khair. 

sengaja aku sapa 

dengan lengkap 

supaya tidak ada lagi 

yang komen, minta 

disapa-minta disapa 

karena udah disapa. 

Aurat seorang wanita 

dalam sholatnya, 

seluruh tubuhnya, 

sekujur tubuhnya 

kecuali tangan, 

telapak tangan dan 

punggung tangan dan 

juga wajahnya. Tapi 

menjadi perbedaan 

pendapat ulama 

karena permasalahan 

wajah ini. Wajah itu 

apa? Apakah dagu 

termasuk dari pada 

wajah? Pendapat 

mayoritas ulama 

mengatakan, dagu itu 

termasuk wajah. 

Dikiaskan ketika 

Nabi memerintahkan 

berwudhu, yakni 

dagu pun dikenakan 

air itu bahkan yang 

berjenggot disela-sela 

air. Kalau dagu 

termasuk wajah, 

berarti dagu itu boleh 

terlihat dalam 

sholatnya wanita. 

Harus tau aurat 

seseorang ketika 

sholatnya itu tidak 

boleh terlihat dari 

atas, dari samping, 

Jadi kalau terlihat 

dari bawah, its 

okey. Tapi kalau 

mau aman sih, 

tutupin aja dagunya. 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

kecuali dari bawah. 

9 Penyakit 

‘ain 

Al ‘ainu haqqun. 

Penyakit ‘ain itu 

nyata adanya. 

Assalamu’alaikum 

wr.wb. jamaah al-

tiqtoqiah ku yang 

terlope-lope. Lagi 

rame di fyp orang 

bahas tentang ‘ain. 

Kali ini syam tidak 

mau membahas 

lebih lanjut karena 

sudah banyak yang 

membahasnya. 

Tentang apa itu ‘ain, 

penyakit mata atau 

yang disebabkan 

oleh mata atau 

pandangan 

seseorang. Mari kita 

bahas cara 

mencegahnya dan 

doanya 

Rasulullah Saw 

pernah mendoakan 

untuk Hassan dan 

Hussein. A’udzu 

bikalimatillahit 

tammati min kulli 

syauthanin wa 

hammatin wa min 

kulli ‘ainin lammah. 

Aku berlindung 

kepada Allah dari 

pada godaan syaitan, 

dari pada kejahatan 

syaitan, kejahatan 

binatang buas dan 

juga dari kejahatan 

mata. Jadi kalo 

penyakit ‘ain itu bisa 

dicegah dengan cara 

berlindung kepada 

Allah Swt dari pada 

segala hal yang 

membahayakan. 

Namun ada yang 

lebih berbahaya dari 

penyakit ‘ain, 

taukah kalian? Yaitu 

penyakit hati temen-

temen. Kalo 

penyakit ‘ain kita 

bisa berlindung, tapi 

kalo penyakit hati 

itu merusak dari 

dalam, bahaya. 

10 Sholat 

dhuha 

Assalamu’alaikum, 

selamat pagi, 

anyyonghaseo, 

jamaah al-tiqtoqiah 

ku yang terlope-

lope. Sholat dhuha 

jangan setiap hari 

karena dhuha itu 

sunnah. Kemaren 

ada yang posting 

seperti itu. Akhirnya 

banyak temen-temen 

yang mention syam 

untuk menjelaskan. 

Memang Nabi Saw 

itu menjalankan 

sholat dhuha dan 

sholat sunnah yang 

sering sekali 

dijalankan oleh Nabi 

Saw adalah sholat 

dhuha. Tapi tetep 

hukumnya adalah 

sunnah. Nabi tidak 

setiap hari supaya 

tidak menjadikan itu 

wajib untuk umatnya. 

Tapi boleh nggak kita 

kalau setiap hari? Ya 

boleh-boleh saja. 

Tidak ada larangan. 

Kenapa dijelaskan 

bahwa yang sunnah 

tetap sunnah, dan 

Contoh misalnya, 

syawal. Aku lagi 

makan, terus temen-

temen komen, ko 

ust ga puasa? Lah 

kan sunnah. Hari 

senin kamis, ko ust 

ga puasa? Kan 

sunnah. Sunnah itu 

dikerjakan maka 

dapat pahala. Tidak 

dikerjakan maka 

rugi namun tidak 

berdosa. 
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No Judul Pendahuluan Isi/inti konten penutup 

yang wajib tetap 

wajib? Karena masih 

banyak diantara kita 

tidak bisa 

membedakan yang 

sunnah dan yang 

wajib. 
 

5. Pesan-pesan dakwah yang terdapat dalam akun Tiktok @syam-elmarusy

 Terdapat berbagai macam pesan dakwah dalam akun tiktok 

@syam_elmarusy yang dapat diambil, Untuk memudahkan kategorisasi 

pesan dakwah maka peneliti sajikan data dalam bentuk tabel di bawah ini: 

TABEL 4.1 PESAN DAKWAH USTAD SYAM ELMARUSY 

No Judul Narasi Keterangan 

1 Insecure Pernah dibully, pernah diremehkan, 

pernah dibanding-bandingkan dengan anak 

tetangga, atau dengan kakak dan adek 

kandung sendiri. Akhirnya kurang percaya 

diri. Istilah anak sekarang insecure. Dan 

itu manusiawi. So, “How do you handle 

this insecurities?”. Allah bimbing kita 

dalam Al-Qur’an   ُُانَۡتم وَ  تحَۡزَنوُۡا  لََ  وَ  تہَِنوُۡا  لََ  وَ 

ؤۡمِنِیۡنَ  مُّ کُنۡتمُۡ  انِۡ   ,jangan merasa sedih“ الَۡعَۡلوَۡنَ 

jangan merasa lemah, kalian akan 

merasakan posisi tertinggi, ternyaman, 

teraman. Jika kalian beriman. Jadi modal 

kita adalah iman. Iman kepada janji Allah. 

So not care about what u see with your 

eyes.  

Imanlah pada janji-Nya. setiap hari kita 

memulai dengan Alhamdulillah. Dan 

Alhamdulillah adalah pujian. Bagaimana 

mungkin kita mengucapkan pujian kepada 

Allah, jika kita tidak meyakini janji Allah. 

Akidah 

(Iman 

Kepada 

Allah) 

2 Amalan 

Sebelum 

Hai, salam.. selamat malam. Sebelum 

kamu tidur, amalkan surah-surah ini. 

Akidah 

(Iman 
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Tidur Yang pertama, ada surah al-ikhlas. Surah 

al-ikhlas sama dengan sepertiga Al-

Qur’an siapa yang membaca 3 kali 

membaca surah al-ikhlas berarti sama 

dengan mengkhatamkan Al-Qur’an. Yang 

kedua, ada surah al-falaq. Kandungan 

surah al-falaq memohon kepada Allah 

perlindungan dari segala jenis kejahatan. 

Baik itu dari orang yang iri, orang yang 

mengirimkan sihir, guna-guna. Siapa tau 

ada mantan yang masih tersakiti. Nah, 

kalo al-falaq perlindungan dari luar. Ada 

juga surah an-naas, perlindungan dari diri 

sendiri, dari setan yang ada dalam diri 

sendiri dari kalangan jin dan juga 

manusia. Nah yang ga kalah pentingnya 

adalah ayat kursi. Karna ini diajarkan oleh 

nabi, ini adalah perlindungan yang sangat 

baik untuk manusia. Oiya lupa, jangan 

lupa berwudhu sebelum tidur, karna 

berwudhu sebelum tidur adalah sunnah 

nabi. 

Kepada 

Rasul) 

3 Potong 

Kuku ala 

Nabi 

Nah sekarang kalo Rasulullah Saw, dalam 

riwayat disebutkan potong kuku itu 

dimulai dari tangan kanan beliau. Jadi 

tangan kanan beliau dipotong kukunya tuh 

dimulai dari jari telunjuk gitu. Kuku jari 

telunjuk, kemudian jari tengah, jari manis, 

jari kelingking, baru terakhir jempol. Lalu 

lanjut ke tangan kiri. Jari-jari tangan kiri, 

kuku yang pertama dipotong itu adalah 

kuku kelingking, kemudian jari manis, jari 

tengah, jari telunjuk, terus terakhir 

jempolnya. Kalau kaki dimulai dari 

kelingking sebelah kanan ya kaki kanan 

tuh, jari-jari sebelah kanan kuku 

kelingking kanan berurutan terus sampai 

ketemu dengan jari kelingking kiri gitu. 

Selamat potong kuku, ini hari kamis 

malam jum’at sunnah untuk 

membersihkan kuku, gunting kuku. Kalo 

ada yang mau pedicure-medicure gitu, 

asal jangan insecure, bye. Sunnah. 

Akidah 

(Iman 

Kepada 

Rasul 

Allah) 

 

4 Sembuh 

dari Gay 

Hai, Assalamu’alaikum saudara ku. 

Terima kasih banyak sudah bertanya, 

Akidah 

(Iman 
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mewakili teman-teman yang mungkin 

merasakannya. Jadi sebenernya yang 

pertama, kita harus yakin dulu bahwa hal 

seperti itu adalah haram. Maka kalau 

haram berarti Tuhan melarangnya dan 

agama melarangnya. Jikalau kita sudah 

sadar bahwa Tuhan melarangnya. Maka 

yang paling penting untuk kita lakukan 

adalah menumbuhkan rasa takut kita 

kepada Tuhan. Gak semua yang kita 

inginkan itu bisa kita lakukan. Sebenernya 

sama aja. Misalnya, laki-laki normal 

melihat perempuan diluar, mereka ingin 

melakukannya tapi karna takut sama 

Tuhan, mereka tidak melakukannya. Sama 

dengan teman-teman LGBT misalnya. 

Mereka setiap melihat laki-laki rasa ingin 

kepada laki-laki tersebut. Gabisa 

mengontrol diri. Tapi karna mereka takut 

sama Tuhan, mereka tidak akan pernah 

melakukannya. Jadi tingkatkan rasa takut 

sama Tuhan. Insya Allah itu akan 

membantu. Semangat. Dan jangan 

membenci pelaku LGBT, bencilah 

kelakuannya. 

Kepada 

Allah) 

5 Tips Ikhlas Jama’ah al-tiqtoqiah ku yang terlope-lope. 

Ada satu pelajaran penting ketika kita 

ingin ikhlas memberi. Ketika kalian 

mengeluarkan uang dan berbuat baik 

kepada orang lain atau mengeluarkan 

sesuatu untuk orang lain. Yakinlah kalian 

tidak sedang berbuat baik kepada orang 

lain. Tapi, kalian berbuat baik untuk diri 

kalian sendiri. Allah katakan hal jazaul 

ihsanu illal ihsan “bukankah kebaikan itu 

pasti akan berbalas dengan kebaikan”. 

Kita berbuat baik kepada orang lain. Dan 

Allah yang akan berbuat baik kepada kita. 

Maka, itu salah satu kunci ikhlas. 

Akhlak 

Terhadap 

Manusia 

6 Cara 

Mandi 

Wajib 

hai, assalamu’alaikum, selamat pagi, 

anyyeonghaseo, sobahul nur. Jama’ah al-

tiqtoqiah ku yang terlope-lope, 

saranghamnida. Tutorial mandi wajib. 

Pengen rasanya tu langsung praktek aja 

gitu ya biar ga bingung gitu, tapi ya 

Syariah 

(Thaharah) 
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gimana gue ga punya roti sobek jadi malu 

juga prakteknya. Tapi yaudah lah teori aja, 

mudah-mudahan ngerti semuanya. Intinya 

mandi wajib itu cuma 2 syaratnya. Niat 

dan dan juga membasahi semua. Jadi kalo 

misalnya ada orang udah niat nih, nawaitu 

gusla… atau pakai bahasa Indonesia, saya 

berniat mandi wajib menghilangkan hadas 

besar karna Allah, langsung nyebur ke 

kolam renang dan naik lagi ke kolam 

renang, itu sah mandi wajibnya. Yang 

penting semuanya udah kena. Tapi ada 

sunnah-sunnahnya. Misalnya, sebelumnya 

cuci tangan, cuci kemaluan, kemudian 

berwudhu, setelah berwudhu lalu 

membasuh kanan, kiri, baru tengah, lalu 

mengguyur semuanya. Dan hati-hati 

dengan air yang digunakan, paling aman 

pakai shower, jangan sampai musta’mal. 

7 Doa dan 

Takdir 

Hai, jama’ah al-tiqtoqiah ku yang terlope-

lope. Suatu ketika ada seorang wanita 

yang datang kepada Nabi Musa. Wahai 

kalimullah, wahai Nabi Allah yang bisa 

berbincang dengan Allah mintakan kepada 

Allah, supaya Allah memberikan aku 

keturunan, aku udah lama berumah 

tangga, tapi nggak punya anak. Nabi Musa 

mina kepada Allah. Lalu Allah menjawab, 

gabisa. Karena dia sudah aku takdirkan 

mandul. Lalu beberapa tahun kemudian, 

ibu ini datang kepada Nabi Musa sambil 

menggendong bayi. Kata nabi Musa, itu 

anak siapa? Kata ibu ini, ini anakku. Nabi 

Musa heran dan bertanya kepada Allah. 

Ya Allah, bukankan engkau takdirkan ia 

mandul? Kata Allah, memang aku 

takdirkan ia mandul. Tapi dia selalu 

memanggil namaku. Ya Rahim, Ya 

Rahim, Ya Rahim. Maka, aku berikan 

kepadanya keturunan. Karena sungguh 

kasih sayang Ku melebihi takdir Ku. 

Maka temen-temen sekalian, jangan 

pernah berhenti berdoa dan menyerah 

berdoa. Karena sungguh, doa bisa 

merubah takdir. Semangat. 

Akidah 

(Iman 

Kepada 

Qada’ dan 

Qadar) 
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8 Aurat 

Perempuan 

Ketika 

Sholat 

Assalamu’alaikum warahmatullahi 

wabarakatuh. Selamat sore, 

anyyonghaseo, masaa’ul khair, sengaja 

aku sapa dengan lengkap supaya tidak ada 

lagi yang komen, minta disapa-minta 

disapa karena udah disapa. Aurat seorang 

wanita dalam sholatnya, seluruh tubuhnya, 

sekujur tubuhnya kecuali tangan, telapak 

tangan dan punggung tangan dan juga 

wajahnya. Tapi menjadi perbedaan 

pendapat ulama karena permasalahan 

wajah ini. Wajah itu apa? Apakah dagu 

termasuk dari pada wajah? Pendapat 

mayoritas ulama mengatakan, dagu itu 

termasuk wajah. Dikiaskan ketika Nabi 

memerintahkan berwudhu, yakni dagu 

pun dikenakan air itu bahkan yang 

berjenggot disela-sela air. Kalau dagu 

termasuk wajah, berarti dagu itu boleh 

terlihat dalam sholatnya wanita. Harus tau 

aurat seseorang ketika sholatnya itu tidak 

boleh terlihat dari atas, dari samping, 

kecuali dari bawah. Jadi kalau terlihat dari 

bawah, its okey. Tapi kalau mau aman sih, 

tutupin aja dagunya. 

Syariah 

(Ibadah) 

9 Penyakit 

‘Ain 

Al ‘ainu haqqun. Penyakit ‘ain itu nyata 

adanya. Assalamu’alaikum wr.wb. jamaah 

al-tiqtoqiah ku yang terlope-lope. Lagi 

rame di fyp orang bahas tentang ‘ain. Kali 

ini syam tidak mau membahas lebih lanjut 

karena sudah banyak yang membahasnya. 

Tentang apa itu ‘ain, penyakit mata atau 

yang disebabkan oleh mata atau 

pandangan seseorang. Mari kita bahas 

cara mencegahnya dan doanya. Rasulullah 

Saw pernah mendoakan untuk Hassan dan 

Hussein. A’udzu bikalimatillahit tammati 

min kulli syauthanin wa hammatin wa min 

kulli ‘ainin lammah. (Aku berlindung 

kepada Allah dari pada godaan syaitan, 

dari pada kejahatan syaitan, kejahatan 

binatang buas dan juga dari kejahatan 

mata). Jadi kalo penyakit ‘ain itu bisa 

dicegah dengan cara berlindung kepada 

Allah Swt dari pada segala hal yang 

Akhlak 

Terhadap 

Diri Sendiri 
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membahayakan. Namun ada yang lebih 

berbahaya dari penyakit ‘ain, taukah 

kalian? Yaitu penyakit hati temen-temen. 

Kalo penyakit ‘ain kita bisa berlindung, 

tapi kalo penyakit hati itu merusak dari 

dalam, bahaya. 

10 Sholat 

Dhuha 

Assalamu’alaikum, selamat pagi, 

anyyonghaseo, jamaah al-tiqtoqiah ku 

yang terlope-lope. Sholat dhuha jangan 

setiap hari karena dhuha itu sunnah. 

Kemaren ada yang posting seperti itu. 

Akhirnya banyak temen-temen yang 

mention syam untuk menjelaskan. 

Memang Nabi Saw itu menjalankan sholat 

dhuha dan sholat sunnah yang sering 

sekali dijalankan oleh Nabi Saw adalah 

sholat dhuha. Tapi tetep hukumnya adalah 

sunnah. Nabi tidak setiap hari supaya 

tidak menjadikan itu wajib untuk 

umatnya. Tapi boleh nggak kita kalau 

setiap hari? Ya boleh-boleh saja. Tidak 

ada larangan. Kenapa dijelaskan bahwa 

yang sunnah tetap sunnah, dan yang wajib 

tetap wajib? Karena masih banyak 

diantara kita tidak bisa membedakan yang 

sunnah dan yang wajib. Contoh misalnya, 

syawal. Aku lagi makan, terus temen-

temen komen, ko ust ga puasa? Lah kan 

sunnah. Hari senin kamis, ko ust ga 

puasa? Kan sunnah. Sunnah itu dikerjakan 

maka dapat pahala. Tidak dikerjakan 

maka rugi namun tidak berdosa. 

Akidah 

(Iman 

Kepada 

Rasul) 

 

 

 

a. Efek Dakwah pada Akun Tiktok @syam_elmarusy 

Ada beberapa macam efek dakwah, yakni efek kognitif, afektif dan 

behavioral. Di dalam 10 video yang ada di akun @syam_elmarusy ada 
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terdapat 2 efek dakwah, yakni efek kognitif dan behavioral seperti pada 

tabel yang disajikan dibawah ini: 

TABEL 4.2 EFEK DAKWAH DI AKUN TIKTOK @SYAM_ELMARUSY 

No Judul Video Efek Dakwah 

1 Insecure Kognitif 

2 Amalan Sebelum Tidur Kognitif, Behavioral 

3 Potong Kuku ala Nabi Kognitif, Behavioral 

4 Sembuh dari Gay Kognitif 

5 Tips Ikhlas Kognitif 

6 Cara Mandi Wajib Kognitif, Behavioral 

7 Doa dan Takdir Kognitif 

8 Aurat Perempuan Ketika 

Sholat 

Kognitif 

9 Penyakit ‘Ain Kognitif 

10 Sholat Dhuha Kognitif,  

 

3. Komentar Dari Mad’u Yang Diambil Pada Setiap Postingan Video 

Komentar pada mad’u atau penonton dalam setiap postingan video 

@syam_elmarusy peneliti bagi menjadi 6 kategori yaitu, emot dan/atau tag, 

sesuai, tidak sesuai, kalimat toyyibah, pujian, pertanyaan. Sebagaimana dalam 

tabel di bawah ini: 

TABEL 4.3 KOMENTAR FOLLOWERS 
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No Judul 
Jumlah 

Komentar 

Komentar Mad’u 

Emot/

tag 
Sesuai 

Tidak 

sesuai 

Kalimat 

Toyyibah 
Pujian Pertanyaan 

1 Insecure 61 9 4 36 2 7 3 

2 

Amalan 

Sebelum 

Tidur 

1308 70 290 192 44 637 75 

3 

Potong 

Kuku ala 

Nabi 

502 35 199 67 9 162 30 

4 
Sembuh 

dari Gay 
1121 44 263 344 15 216 239 

5 
Tips 

Ikhlas 
2296 346 534 625 127 209 455 

6 

Cara 

Mandi 

Wajib 

6184 1653 1670 967 179 568 1147 

7 
Doa dan 

Takdir 
3267 103 973 912 48 623 608 

8 

Aurat 

Perempu

an ketika 

Sholat 

5204 36 4449 388 8 27 296 

9 
Penyakit 

‘Ain 
629 108 60 201 11 24 225 

10 
Sholat 

Dhuha 
618 27 122 281 24 66 98 

 

a. Emot/tag : komentar yang hanya berisikan tentang emotikon, tag/mention 

b. Sesuai : komentar dan/atau pertanyaan yang sesuai dengan topic dan/atau 

video yang dibahas 

c. Tidak sesuai : komentar yang hanya berisikan tentang komentar yang 

tidak sesuai dengan topik dan/atau video yang dibahas 

d. Kalimat toyyibah : komentar yang hanya berisikan kalimat toyyibah, 

seperti : Bismillah, Masyaa Allah, Alhamdulillah, Subhannallah 
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e. Pujian : komentar yang hanya berisikan tentang pujian-pujian yang 

diberikan para mad’u kepada da’i 

f. Pertanyaan : komentar yang hanya berisikan tentang pertanyaan mad’u 

yang tidak sesuai dengan topik atau video yang dibahas 

B. Pembahasan 

Berdasarkan penyajian data diatas, terdapat cara ustad Syam 

mengkomunikasikan pesan dakwah dalam setiap kontennya. Dan juga 

terdapat pesan-pesan dakwah, efek pesan dakwah dan jenis-jenis respon 

followers dalam akun Tiktok @syam_elmarusy yang diketahui pesan dakwah 

yang terkandung pada kategori akidah yaitu, Iman kepada Allah, Iman kepada 

Rasul, Iman kepada Qodha dan Qadhar. Pada kategori Syariah terdapat 

pembahasan ibadah dan thaharah. Sedangkan kategori akhlak terdapat akhlak 

terhadap diri sendiri dan akhlak kepada manusia. Efek pesan dakwah pada 10 

video terdapat efek pesan Kognitif dan efek pesan Behavioral. Setelah 

melakukan pengolahan data pesan–pesan dakwah yang terdapat pada akun 

Tiktok @syam_elmarusy, maka selanjutnya peniliti melakukan dan 

menjabarkan pesan-pesan dakwah, komentar followers yang terdapat dalam 

setiap judul dipostingan tiktok @syam_elmarusy. 

 

1. Mengkomunikasikan Konsep Agama dalam Konten  

Dalam video-video postingannya, ustad Syam  mengkomunikasikan 

konsep agama secara runtun. Dimulai dari pendahuluan, isi/inti konten, 

dan  penutup. Pada bagian pendahuluan bahasa yang digunakan da’i dalam 
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video-videonya mudah dan ringan untuk dipahami oleh mad’u. Seperti 

dibagian pendahuluan, da’i banyak menggunakan kata sapaan  yang 

menarik dan membuat mad’u merasa nyaman, sesuai dengan kaidah 

dakwah  yaitu yang mempunyai arti mengajak dan  merangkul, seperti 

contoh kata sapaan yang terdapat dalam video yaitu “ Annyeonghaseo” 

yang mempunyai arti hai atau hello, kemudian “Massaul Khair”, 

“Shobahul Khoir, yaitu uacapan salam pembuka dalam bahasa arab,  

kemudian “jamaah al-tiq-toqiah ku yang terlopelope”. 

Kalimat-kalimat sapaan dan slogan yang sering digunakan da’i kuat 

untuk membawa mad’u untuk tetap terus menonton videonya sampai 

menuju ke bagian inti, Sebelum da’i menyampaikan inti dari pesan 

dakwah, da’i terlebih dahulu memberikan gambaran serta penjelasan 

mengenai  judul atau topik yang akan dibahas. 

Setelah sampai dibagian inti da’i menyampaikan pesan dakwah secara 

ringkas, jelas dan mudah difahami, sehingga membuat para mad’u dapat 

menerima pesan dakwah tersebut. Pada bagian penutup da’i memudahkan  

mad’u dengan cara menyampaikan kesimpulan tentang video atau 

postingan yang disampaikan, da’i juga sedikit memberikan motivasi, 

dorongan, serta ajakan kepada mad’u atas pesan yang telah disampaikan.  

Dengan demikian konten ustad Syam dapat mengkomunikasikan konsep 

agama kepada mad’u dengan cara yang baik karena sesuai dengan  aturan 

yang berlaku, dan lebih menarik sehingga mudah untuk dipahami oleh 
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audiens. Meskipun pada pendahuluan dan penutupnya tidak sama pada 

semua kontennya.       

2. Pesan-pesan Dakwah 

Pesan dakwah adalah apa yang disampaikan di dalam proses kegiatan 

dakwah. Ada tiga dimensi yang saling terkait dengan istilah pesan dakwah. 

Pertama, pesan dakwah menggambarkan sejumlah kata atau imajinasi 

tetang dakwah yang diekspresikan dalam bentuk kata-kata. Pada konteks 

ini pesan dakwah mengandung dua aspek yaitu isi pesan pesan (the content 

of the message) dan lambang (symbol). Isi pesan adalah pikiran, sedangkan 

lambangnya adalah kata-kata atau bahasa.  

Kedua, pesan dakwah berkaitan dengan makna yang dipersepsi atau 

diterima oleh seseorang. Makna merupakan proses aktif yang diciptakan 

dari hasil kerja sama antara sumber (pengirim pesan) dengan penerima 

pesan, pembicara dengan pendengar, atau penulis dengan pembaca. Ketiga 

penerimaan pesan dakwah yang dilakukan oleh mad’u atau objek dakwah. 

Semua pesan dakwah memiliki peluang terbuka untuk dimaknai dan 

dipahami secara berbeda oleh penerima yang berbeda.45 

Dalam buku Ilmu Dakwah menjelaskan bahwa yang menjadi materi 

dakwah adalah ajaran Islam yang bersumber dari Al-Qur’an dan Hadis, 

sebab semua ajaran Islam dapat dijadikan pesan dakwah.46 

 
45 Abdul Basyid, Filsafat Dakwah, (Jakarta: Rajawali Pers, 2013), h. 140 
46 Wahyu Ilahi, Komunikasi Dakwah, (Bandung: PT. Remaja Rosdakarya, 2010), h. 101 
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Pesan dakwah terbagi menjadi tiga, yakni pesan dakwah yang 

mengandung akidah, pesan dakwah yang mengandung syariah, dan pesan 

dakwah yang mengandung akhlak. 

a. Pesan dakwah yang mengandung pesan akidah 

Menurut bahasa, akidah diambil dari kata al-Aqd yaitu 

mengikat, menguatkan, teguh dan mengukuhkan, menurut istilah 

akidah ialah iman yang kuat kepada Allah dan apa yang diwajibkan 

berupa tauhid dan mengimani semua cabang dari pokok-pokok 

keimanan ini serta hal-hal yang masuk dalam kategorinya berupa 

prinsip-prinsip agama.47 Aqidah menurut Hasan Al-Banna adalah 

beberapa perkara yang wajib diyakini kebenarannya oleh hati (mu), 

mendatangkan ketenteraman jiwa, menjadi keyakinan yang tidak 

bercampur sedikitpun dengan keraguan-keraguan.48 Akidah terdiri 

dari: Iman Kepada Allah, Iman Kepada Malaikat, Iman Kepada 

Kitab Allah, Iman Kepada Rasul Allah, Iman Kepada Hari Akhir, 

Iman Kepada Qodha dan Qadhar. 

Pesan akidah yang terdapat dalam akun @syam_elmarusy ada 

6 video, meliputi pembahasan Iman kepada Allah, Iman kepada 

Rasul Allah, dan Iman kepada Qodha dan Qadhar.  

 
47 Abdullah, Cara Mudah Memahami Aqidah Sesuai Al-Qur’an, As-Sunnah Dan 

Pemahaman Salafush Shali (jakarta:pustaka At-Tazkia, 2007) h, 3 

48 Muhammad Amri, La Ode Ismail Ahmad dan Muhammad Rusmin, Aqidah Akhlak,  

(Gresik, Semesta Aksara, 2018) h.2 
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1) Insecure 

Insecure merupakan istilah dari perasaan yang tidak 

nyaman, gelisah, tidak percaya diri dan takut. Rasa Insecure 

muncul bisa disebabkan oleh latar belakang dari diri sendiri 

dan dari orang lain. Salah satu contoh insecure dengan diri 

sendiri ialah, tidak percaya diri karena tinggi badan tidak 

seperti rata-rata orang pada umumnya. Sedangkan insecure 

dari orang lain ialah karena perkataan atau perlakuan buruk 

dari orang lain, sehingga membuat kita tidak percaya diri.49  

Postingan video “insecure” masuk ke dalam kategori 

pesan akidah  sebagaimana perkataan ustad Syam yang 

menjelaskan bahwa: 

“Istilah anak sekarang insecure. Dan itu manusiawi. So, 

“How do you handle this insecurities?”. Allah bimbing 

kita dalam Al-Qur’an   ۡالََۡعۡلَوۡنَ اِنۡ کُنۡتُم اَنۡتُمُ  تہَنُِوۡا وَ لََ تحَۡزَنُوۡا وَ  وَ لََ 

ؤۡمِنیِۡنَ   ,jangan merasa sedih, jangan merasa lemah“ مُّ

kalian akan merasakan posisi tertinggi, ternyaman, 

teraman. Jika kalian beriman. Jadi modal kita adalah 

iman. Iman kepada janji Allah.” 

Menjadi seseorang yang percaya diri sangatlah penting 

untuk menjalani kehidupan dengan nyaman. Pada dasarnya 

setiap orang mempunyai kekurangan dan kelebihan sendiri. 

Tetapi, permasalahannya ialah tidak semua orang bisa 

menerima kekurangan dari diri sendiri, baik itu fisik maupun 

non-fisik. Dan Islam telah mengajarkan seseorang untuk 

 
49 Dalam (https://muslima.hops.id/insecure-dalam-pandangan-islam-dan-cara-

mengatasinya/) diakses tanggal 26 Mei 2021. 

https://muslima.hops.id/insecure-dalam-pandangan-islam-dan-cara-mengatasinya/
https://muslima.hops.id/insecure-dalam-pandangan-islam-dan-cara-mengatasinya/
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selalu bersyukur atas segala hal yang terlah diberikan oleh 

Allah Swt.50 Dalam Islam, sebaiknya perasaan tidak aman itu 

di jauhkan dari diri kita. Karena dalam Surat At-Tiin ayat 4 

Allah berfirman:  

نْسَانَ فِ أَحْسَنِ تَ قْوِيم   لَقَدْ خَلَقْنَا الِْْ

“Sesungguhnya Kami telah menciptakan manusia 

dalam bentuk yang sebaik-baiknya.” (Q.S At-Tin : 4) 

Dengan kesempurnaan yang dimiliki oleh manusia 

dibandingkan dengan makhluk lain, alangkah baiknya kita 

mengurangi rasa kurang percaya diri. Ayat diatas 

memperkuat alasan kita untuk selalu bersyukur dan percaya 

diri. Karena manusia   adalah makhluk yang diciptakan oleh 

Allah dengan bentuk yang sebaik-baiknya.  

2) Sembuh dari Gay 

Seorang laki-laki bisa saja menyalurkan hasrat 

seksualnya kepada sesama laki-laki, seperti halnya kaum 

perempuan yang juga dapat melampiaskan keinginan 

seksual mereka kepada sesama jenis. Namun, pemenuhan 

kebutuhan seksual seperti itu tidak sesuai dengan tujuan 

 
50 Dalam 

(https://www.kompasiana.com/sarahzhafira/5ef3299dd541df5481314c02/insecure-dalam-

pandangan-islam) diakses tanggal 23 Februari 2021. 
 

https://www.kompasiana.com/sarahzhafira/5ef3299dd541df5481314c02/insecure-dalam-pandangan-islam
https://www.kompasiana.com/sarahzhafira/5ef3299dd541df5481314c02/insecure-dalam-pandangan-islam
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diciptakan-Nya naluri seksual sebagaimana firman Allah 

SWT dalam Q.S. an-Nahl: 72. 

جِكُم بنَِيَن وَحَفَدَةً   جًا وَجَعَلَ لَكُم مهِنْ أَزْوَٰ ُ جَعَلَ لَكُم مهِنْ أنَفُسِكُمْ أَزْوَٰ وَٱللَّّ
يُ ؤْمِنُونَ وَبنِِعْمَتِ ٱللَِّّ هُمْ يَكْفُرُونَ وَرَزقََكُم مهِنَ ٱلطَّيهِبَٰتِ   أَفَبِٱلْبَٰطِلِ   

“Allah menjadikan bagi kamu isteri-isteri dari jenis 

kamu sendiri dan menjadikan bagimu dari isteri-isteri 

kamu itu, anak-anak dan cucu-cucu, dan memberimu 

rezeki dari yang baik-baik. Maka mengapakah 

mereka beriman kepada yang bathil dan mengingkari 

nikmat Allah?" (Q.S An-Nahl: 72) 

Dengan menciptakan naluri seksual pada manusia, 

Allah menghendaki agar keturunan mereka tidak punah. 

Allah menciptakan bagi kalian istri-istri dari jenis kalian 

sendiri dan menjadikan bagi kalian dari istri-istri kalian itu 

sejumlah anak dan cucu.51 

Islam mengajarkan kita untuk mencegah sedini 

mungkin penyimpangan seksual. Sebagaimana dijelaskan 

pada postingan video “sembuh dari gay” yang masuk 

kedalam kategori pesan akidah iman kepada Allah, bahwa: 

“Jikalau kita sudah sadar bahwa Tuhan 

melarangnya. Maka yang paling penting untuk kita 

lakukan adalah menumbuhkan rasa takut kita kepada 

Tuhan.”  

Pada kalimat itu dijelaskan apabila kita tahu bahwa apa 

yang haram itu pasti Allah akan melarangnya, maka 

 
51 Dalam (https://www.republika.co.id/berita/dunia-islam/hikmah/16/01/25/o1ho1z394-

cara-rasulullah-cegah-umatnya-berperilaku-gay-dan-lesbi) diakses tanggal 27 April 2020. 

https://www.republika.co.id/berita/dunia-islam/hikmah/16/01/25/o1ho1z394-cara-rasulullah-cegah-umatnya-berperilaku-gay-dan-lesbi
https://www.republika.co.id/berita/dunia-islam/hikmah/16/01/25/o1ho1z394-cara-rasulullah-cegah-umatnya-berperilaku-gay-dan-lesbi
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hendaklah ia menumbuhkan rasa takut itu kepada Tuhan. 

Karena apa yang kita kerjakan Allah pasti akan 

mengetahuinya. Rasa takut yang dimaksudkan disini adalah 

rasa takut kepada azab dari Allah. Sebagaimana firman 

Allah SWT dalam Q.S Al-Mukminun: 57  

 إِنَّ ٱلَّذِينَ هُم مهِنْ خَشْيَةِ رَبّهِِم مُّشْفِقُونَ 
 

“Sesungguhnya orang-orang yang berhati-hati 

karena takut akan (azab) Tuhan mereka.” 

Dengan rasa takut ini, jiwa akan terhalang dari hal-hal 

yang diharamkan dan bergegas melakukan kebaikan. Orang 

yang takut kepada-Nya, akan diselamatkan dari hal-hal 

yang tidak disukai, diberi kecukupan dan diberi akhir yang 

bagus. 

3) Amalan Sebelum Tidur  

Tidur merupakan salah satu hal yang dibutuhkan 

manusia untuk beristirahat setelah lelah beraktivitas. Di 

dalam ajaran Islam, tidur juga merupakan salah satu nikmat 

yang diberikan oleh Allah Swt. Oleh karena itu, umat Islam 

selalu dianjurkan untuk mengikuti Nabi Muhammad Saw. 

Umat Islam dianjurkan untuk memahami semua adab yang 

dilakukan oleh Nabi Muhammad Saw, agar tidur kita 

menjadi berkualitas dan menjadi sebuah keberkahan.    
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Hal ini sesuai dengan postingan video “Amalan 

Sebelum Tidur” yang masuk ke dalam kategori pesan 

dakwah akidah iman kepada Rasul ini menjelaskan bahwa : 

“Sebelum kamu tidur, amalkan surah-surah ini. Yang 

pertama, ada surah al-ikhlas. Surah al-ikhlas sama 

dengan sepertiga Al-Qur’an siapa yang membaca 3 

kali membaca surah al-ikhlas berarti sama dengan 

mengkhatamkan Al-Qur’an. Yang kedua, ada surah al-

falaq. Kandungan surah al-falaq memohon kepada 

Allah perlindungan dari segala jenis kejahatan.”  

Begitu pula dengan amalan yang dilakukan oleh 

Rasulullah SAW setiap sebelum tidur, diceritakan sebuah 

kisah ketika Rasulullah SAW masuk ke rumah Fathimah, 

putri tercintanya. 

Saat Fathimah berbaring untuk tidur, Rasulullah SAW 

berkata: "Wahai Fathimah. Janganlah tidur sebelum 

engkau lakukan empat hal; mengkhatam Alquran, 

memperoleh syafaat dari para nabi, membuat hati kaum 

mukminin dan mukminat senang dan rida kepadamu, serta 

melakukan haji dan umrah." 

Mendengar hal tersebut, Fathimah bertanya kepada 

Rasulullah, "Bagaimana mungkin aku melakukan itu semua 

sebelum tidur?" 

Seraya tersenyum, Rasulullah SAW menjawab: 

"Bacalah Surat Al Ikhlas tiga kali karena sama halnya 

dengan mengkhatam Alquran. Kemudian bacakan sholawat 
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untukku agar mendapat syafaat dariku dan para nabi 

sebelumku. Lalu untuk mendapatkan rasa ridha dari kaum 

Mukmin maka hendaklah membaca istighfar bagi dirimu, 

orangtuamu, dan seluruh kaum Muslim. Sedangkan untuk 

menunaikan haji dan umrah, umat Muslim dapat membaca 

subhanAllaah walhamdulillaahi walaa ilaaha illa Allahu 

Allaahu akbar karena dinilai sama dengan orang yang 

melakukan haji dan umrah." 

Dapat disimpulkan bahwa mengikuti anjuran Nabi 

Muhammad Saw sebelum tidur dapat dilakukan melalui 

empat amalan yaitu: Membaca surat Al Ikhlas, Membaca 

sholawat Nabi Muhammad Saw dan para nabi sebelumnya, 

Membaca istighfar untuk kebaikan diri sendiri dan orang 

banyak, Membaca lafal "subhanAllaah walhamdulillaahi 

walaa ilaaha illa Allahu wAllaahu akbar"52 

4) Potong Kuku ala Nabi 

Kebersihan menjadi suatu perhatian khusus dalam 

ajaran Islam. Sebab dalam Islam kita diwajibkan untuk 

menjaga kesehatan serta kebersihan setiap saat. Bahkan 

sebelum melakukan ibadah kita diharuskan bersuci terlebih 

 
52 Dalam (https://kumparan.com/berita-hari-ini/4-amalan-sebelum-tidur-yang-dianjurkan-

rasulullah-saw-1vBEdfx7dnT/full) diakses tanggal 15 Mei 2021. 

https://kumparan.com/berita-hari-ini/4-amalan-sebelum-tidur-yang-dianjurkan-rasulullah-saw-1vBEdfx7dnT/full
https://kumparan.com/berita-hari-ini/4-amalan-sebelum-tidur-yang-dianjurkan-rasulullah-saw-1vBEdfx7dnT/full
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dahulu. Wudhu sebelum sholat dilakukan dengan 

membasuh beberapa bagian tubuh untuk membersihkan diri. 

Salah satu kegiatan sebagai bentuk upaya menjaga 

kebersihan sekaligus kesehatan yakni memotong kuku. 

Membiarkan dengan sengaja kuku panjang dalam Islam 

sama halnya dengan membiarkannya menjadi sarang 

kotoran. Sebab kuku merupakan bagian terluar tubuh yang 

berinteraksi langsung dengan lingkungan luar, sehingga 

rentan terkena berbagai macam kotoran dan pada postingan 

video “Potong Kuku ala Nabi” ini menjelaskan tata cara 

momotong kuku menurut Rasul yang terdapat pada kalimat: 

“Rasulullah Saw, dalam riwayat disebutkan potong 

kuku itu dimulai dari tangan kanan beliau dipotong 

kukunya tuh dimulai dari jari telunjuk gitu. Kuku jari 

telunjuk, kemudian jari tengah, jari manis, jari 

kelingking, baru terakhir jempol. Lalu lanjut ke tangan 

kiri. Jari-jari tangan kiri, kuku yang pertama dipotong 

itu adalah kuku kelingking, kemudian jari manis, jari 

tengah, jari telunjuk, terus terakhir jempolnya.” 

Memotong kuku merupakan salah satu bagian dari 

menjaga kebersihan tubuh. Dalam islam, memotong kuku 

termasuk dalam perkara fitrah. Fitrah itu ada lima: 

Berkhitan, mencukur bulu kemaluan, mencukur kumis, 

memotong kuku, dan mencabut bulu ketiak,” (H.R. 

Muslim). 
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Jari-jari tangan selalu digunakan untuk makan, minum 

dan lain sebagainya, bakteri yang mengandung penyakit itu 

bisa jadi masuk ke tubuh lewat mulut, menular ke orang 

lain melalui sentuhan, jabat tangan, dan aktivitas lainnya. 

Oleh karena itu, barang siapa yang tidak memotong kuku, 

maka ia termasuk orang yang mengabaikan masalah fitrah. 

Di samping itu, dalam hal ini Islam juga telah mengatur tata 

caranya, guna mendapatkan keutamaan di dalamnya. 

Sebagaimana sabda Rasulullah SAW: 

 “Barang siapa yang memotong kukunya dengan 

cara tidak berurutan atau secara berlawanan maka 

tidak akan mengalami sakit mata.” (HR Ibnu 

Qudaamah).53 

Pengetahuan sunnah memotong kuku dalam Islam bisa 

memotivasi tiap muslim melakukan hal yang bermanfaat. 

Kebiasaan tidak harus wajib namun jelas berdampak positif 

pada tiap muslim. Apalagi Rasulullah SAW terkenal sangat 

mencintai detail dan kebersihan. Umat yang 

melakukan sunnah memotong kuku dan bersih tentu lebih 

dicintai Allah SWT dan rasul-Nya. Maka dari pada itu 

video ini masuk kedalam akidah iman kepada Rasul.  

5) Doa dan Takdir  

 
53 Dalam (https://www.eramuslim.com/berita/dunia-islam/cara-memotong-kuku-sesuai-

sunah-rasulullah.htm#.YUyAIOzivIU) diakses tanggal 2 Mei 2021. 

https://www.eramuslim.com/berita/dunia-islam/cara-memotong-kuku-sesuai-sunah-rasulullah.htm#.YUyAIOzivIU
https://www.eramuslim.com/berita/dunia-islam/cara-memotong-kuku-sesuai-sunah-rasulullah.htm#.YUyAIOzivIU
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Manusia hidup dengan takdirnya masing-masing. Setiap 

hari menerima takdir yang berbeda-beda. Hari ini penuh 

kebahagiaan, sementara keesokan harinya terasa begitu 

sulit. Bahkan ketika sudah berhati-hati, kita tidak bisa 

menolak datangnya takdir yang tak diinginkan. Takdir 

memang sudah digariskan. Tetapi bukan berarti tidak bisa 

diubah. Jika menginginkan takdir yang baik, maka jalan 

satu-satunya adalah memohon kepada Allah. Karena Allah 

lah yang mampu mengubah takdir. Allah akan memberikan 

takdir yang baik selama manusia bersungguh-sungguh 

dalam bertakwa.54 Postingan video “Doa dan Takdir” masuk 

ke dalam pesan dakwah akidah yang berisikan bahwa: 

“Ya Allah, bukankan engkau takdirkan ia mandul? 

Kata Allah, memang aku takdirkan ia mandul. Tapi dia 

selalu memanggil namaku. Ya Rahim, Ya Rahim, Ya 

Rahim. Maka, aku berikan kepadanya keturunan. 

Karena sungguh kasih sayang Ku melebihi takdir Ku.” 

Dalam sebuah hadits disebutkan, Rasulullah 

menyatakan bahwa, tidak ada yang dapat menolak takdir 

atau ketentuan Allah, selain dari berdoa kepada Allah. 

 لََ يَ رُدُّ الْقَضَاءَ إِلََّ الدُّعَاءُ وَلََ يَزيِدُ فِ الْعُمْرِ إِلََّ الْبُِّ 

“Tidak ada yang dapat menolak takdir ketentuan 

Allah selain doa. Dan tidak ada yang dapat menambah 

 
54 Dalam (https://www.dream.co.id/your-story/doa-mohon-takdir-baik-200203w.html) 

diakses tanggalMei 2021. 

https://www.dream.co.id/your-story/doa-mohon-takdir-baik-200203w.html
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umur seseorang selain perbuatan baik.” (HR At-

Tirmidzi). 

Doa-doa seorang umat yang dpanjatkan adalah wujud 

penyerahan diri seorang hamba kepada Tuhannya atas 

semua persoalan yang telah dihadapinya. Sangat luar biasa 

kedudukan doa bagi orang yang beriman kepada Allah. 

Hadist di atas dapat menumbuhkan sikap optimis bagi 

umat Allah yang merasa terjerumus ke dalam keadaan 

hidup dan ragam masalah yang seolah tak memiliki jalan 

keluar. Hadist di atas juga mendorong kegigihan untuk 

selalu mencari jalan keluar bagi semua masalah hidup yang 

sulit. 

Berdoa berarti ia telah menyandarkan harapannya 

kepada Allah atas semua kedhaifan dirinya. Dengan doa 

pula berarti dia sedang memohon Kekuasaan-Nya atas 

segala permohonannya. Maka, janganlah sekali-kali kita 

sepelekan makna sebuah doa setelah shalat fardhu dan pada 

waktu-waktu mustajabah. 

Doa itu senjata orang mukmin, juga pilar agama dan 

cahaya langit dan bumi. Rasulullah bersabda, “Doa adalah 

senjata seorang Mukmin dan tiang (pilar) agama serta 

cahaya langit dan bumi. (HR Abu Ya’la). Kala itu, 

Rasulullah dapat selamat dari kepungan Kafir Quraisy saat 
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Hijrah dari Mekkah ke Madinah salah satunya karena 

kekuatan doa.55 

Maka dari itu, hendaknya kita senantiasa memohon doa 

dan memperbanyak berikhtiar kepada Allah SWT. Karena 

takdir itu bisa berubah sesuai dengan kehendak Allah SWT 

asal hambanya terus menerus meminta pertolongan dan doa 

kepada-Nya. 

6) Sholat Dhuha 

Hukum sholat Dhuha adalah sunnah. Bahkan dalam 

pandangan ulama madzhab Maliki dan Syafi’i, nilai 

kesunnahannya sangat kuat sehingga hukumnya adalah 

sunnah muakkadah. 

Rasulullah sering melakukan sholat Dhuha dan 

mewasiatkan kepada umatnya untuk merutinkannya. Sering 

yang dimaksud memang tidak tiap hari, sesekali Rasulullah 

saw meninggalkan sholat dhuha.  

 

 

 

Itu semua dimaksudkan agar sholat dhuha tidak 

dianggap sebagai sebuah kewajiban bagi umat Islam.56 

 
55 Dalam (https://islamkaffah.id/takdir-yang-mampu-dirubah-dengan-doa/) diakses 

tanggal 2 Mei 2021. 

https://islamkaffah.id/takdir-yang-mampu-dirubah-dengan-doa/
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Sebagaimana dijelaskan dalam postingan ustadz syam yang 

berjudul “Sholat Dhuha” bahwa:  

“Nabi Saw itu menjalankan sholat dhuha dan sholat 

sunnah yang sering sekali dijalankan oleh Nabi Saw 

adalah sholat dhuha. Tapi tetep hukumnya adalah 

sunnah.” 

Oleh karena itu video diatas masuk ke dalam kategori 

akidah iman kepada Rasul. Selain menjalankan sunnah 

rasul, sholat dhuha memiliki banyak keutamaan dan 

hikmah. Diantaranya sebagai berikut: 

a) Ampunan dosa  

Dalam hadits riwayat At-Tirmidzi dan Ibnu Majah 

dijelaskan bahwa orang yang membiasakan shalat 

dhuha dosanya akan diampuni oleh Allah SWT, 

meskipun dosa tersebut sebanyak buih di lautan. 

Rasulullah bersabda sebagai berikut. 

 

د  من حافظ على شفعة الضحى غفرت له ذنوبه وإن كانت مثل زب
 البحر 

 
“Siapa yang membiasakan (menjaga) shalat 

dhuha, dosanya akan diampuni meskipun sebanyak 

buih di lautan.” (HR At-Tirmidzi dan Ibnu Majah). 

 

 

 

 

b) Tidak dianggap orang lalai 

 
56 Dalam (https://republika.co.id/berita/qftavz366/rasulullah-wasiatkan-sholat-dhuha 

diakses tanggal 3 Mei 2021. 

https://republika.co.id/berita/qftavz366/rasulullah-wasiatkan-sholat-dhuha
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Setiap orang tentu tidak ingin dianggap sebagai 

orang lengah ataupun lalai dalam hal mencari rahmat 

Tuhan. Salah satu cara agar terhindar dari sifat lalai 

adalah mengerjakan shalat dhuha. 

Rasulullah bersabda sebagai berikut. 

من صلى الضحى ركعتين لم يكتب من الغافلين     

“Orang yang mengerjakan shalat dhuha tidak 

termasuk orang lalai,” (HR Al-Baihaqi dan An-

Nasa’i). 

 

c) Dhuha sebagai sedekah 

Rasulullah bersabda sebagai berikut: 

يصبح على كل سلامي من أحدكم صدقة، وأمر بِلمعروف صدقة،  
ما من  ونهي عن المنكر صدقة، ويجزئ عن ذلك ركعتان يركعه 

 الضحي 
“Setiap pagi, ruas anggota tubuh kalian harus 

dikeluarkan sedekahnya. Amar ma’ruf adalah 

sedekah, nahi mungkar adalah sedekah, dan semua 

itu dapat diganti dengan shalat dhuha dua 

raka’at.” (HR. Muslim) 

Hendaklah selalu mendirikan sholat dhuha, namun 

tetap hukum sholat dhuha tetap sunnah bukan wajib. 

Sholat dhuha biasanya dikerjakan ketika matahari sudah 

mulai naik seukuran tombak atau kisaran jam 7 pagi, 

sampai tergelincirnya matahari. Minimal raka’at sholat 
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dhuha adalah dua raka’at dan lebih utama dikerjakan 

sebanyak delapan raka’at.57 

b. Pesan dakwah yang mengandung pesan syariah 

Syariah secara bahasa berarti jalan tempat keluarnya air 

minum, secara istilah syariah adalah segala sesuatu yang 

disyariatkan Allah kepada hamba-hamba-Nya, termasuk 

peraturan-peraturan dan hukum segala hal yang telah di tetapkan 

oleh Allah. Syariah sangat erat hubungannya dengan akidah, 

kalau akidah adalah iman atau keyakinan. Maka syariah adalah 

hal yang perlu dilakukan sesudah keimanan, yakni amal shaleh 

atau perbuatan sehari-hari yang sesuai dengan syariat islam. 

Seperangkat aturan yang mengatur kehidupan manusia dari 

segala aspek. Syariah merupakan aturan yang harus 

diaplikasikan dalam kehidupan sehari-hari, karena syariah yang 

mengatur hubungan manusia dengan Tuhan, dan hubungan 

manusia dengan manusia.58 

1) Cara Mandi Wajib 

Banyak yang tidak tahu cara mandi wajib yang benar 

dan aturannya. Padahal, sesuai namanya, mandi wajib 

 
57 Dalam (https://islam.nu.or.id/post/read/83793/ini-keutamaan-dan-hikmah-shalat-dhuha) 

diakses tanggal 3 Mei 2021. 

58 Umar Thoha Yahya, Ilmu Dakwah. (Jakarta: Wijaya, 1971), h. 27 

https://islam.nu.or.id/post/read/83793/ini-keutamaan-dan-hikmah-shalat-dhuha
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adalah mandi yang diwajibkan untuk menyucikan diri dari 

hadast. Mandi wajib dalam Islam ditujukan untuk 

membersihkan diri, sekaligus menyucikan diri dari segala 

najis dan kotoran yang menempel pada tubuh.59 Allah SWT 

berfirman:  

يََ أيَ ُّهَا الَّذِينَ آمَنُوا إِذَا قُمْتُمْ إِلََ الصَّلَاةِ فَاغْسِلُوا وُجُوهَكُمْ وَأيَْدِيَكُمْ إِلََ 
تُمْ جُنُ بًا فَاطَّهَّرُوا   وَإِنْ الْمَرَافِقِ وَامْسَحُو  ا بِرُءُوسِكُمْ وَأَرْجُلَكُمْ إِلََ الْكَعْبَيْنِ   وَإِنْ كُن ْ

تُمْ مَرْضَىٰ أَوْ عَلَىٰ سَفَرم أَوْ جَاءَ أَحَدٌ مِنْكُمْ مِنَ الْغَائِطِ أَوْ لََمَسْتُمُ النهِسَاءَ فَ لَمْ كُ  ن ْ
 ُ تََِدُوا مَاءً فَ تَ يَمَّمُوا صَعِيدًا طيَهِبًا فَامْسَحُوا بوُِجُوهِكُمْ وَأيَْدِيكُمْ مِنْهُ   مَا يرُيِدُ اللَّّ

حَرَجم وَلَٰكِنْ يرُيِدُ لِيُطَههِركَُمْ وَلِيُتِمَّ نعِْمَتَهُ عَلَيْكُمْ لَعَلَّكُمْ لِيَجْعَلَ عَلَيْكُمْ مِنْ 
 تَشْكُرُونَ 

“Hai orang-orang yang beriman, apabila kamu 

hendak mengerjakan shalat, maka basuhlah mukamu 

dan tanganmu sampai dengan siku, dan sapulah 

kepalamu dan (basuh) kakimu sampai dengan kedua 

mata kaki, dan jika kamu junub maka mandilah, dan 

jika kamu sakit atau dalam perjalanan atau kembali 

dari tempat buang air (kakus) atau menyentuh 

perempuan, lalu kamu tidak memperoleh air, maka 

bertayammumlah dengan tanah yang baik (bersih); 

sapulah mukamu dan tanganmu dengan tanah itu. Allah 

tidak hendak menyulitkan kamu, tetapi Dia hendak 

membersihkan kamu dan menyempurnakan nikmat-Nya 

bagimu, supaya kamu bersyukur.” (QS. Al Maidah: 6) 

Oleh karena itu ustad syam menjelaskan dalam 

postingan video “Cara Mandi Wajib” masuk ke dalam 

kategori pesan dakwah syariah (thaharah) yaitu: 

 
59 Dalam (https://www.orami.co.id/magazine/cara-mandi-wajib-yang-benar-sesuai-

syariat-islam/) diakses tanggal 3 Mei 2021. 

https://parenting.orami.co.id/magazine/ternyata-bau-dan-racun-rokok-menempel-pada-bagian-tubuh-dan-benda-ini/
https://www.orami.co.id/magazine/cara-mandi-wajib-yang-benar-sesuai-syariat-islam/
https://www.orami.co.id/magazine/cara-mandi-wajib-yang-benar-sesuai-syariat-islam/
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“Intinya mandi wajib itu cuma 2 syaratnya. Niat dan 

dan juga membasahi semua.” 

Cara mandi wajib tentunya tidak susah dilakukan. 

Apalagi yang paling penting adalah niatnya, selain itu cara 

mandi wajib lainnya mungkin sudah menjadi hal yang biasa 

dilakukan saat mandi sehari-hari. Kita wajib memperhatikan 

cara mandi wajib agar ibadah yang dilakukan senantiasa 

diterima oleh Allah SWT, karena sebelum kamu mandi 

wajib setelah melakukan hal-hal yang mengharuskannya, 

maka ibadah yang kamu laksanakan akan sia-sia.  

Ibadah seperti sholat, thowaf, atau baca Alquran tidak 

dapat dilakukan sebelum melakukan mandi wajib. Mandi 

wajib merujuk pada mandi yang harus dilakukan untuk 

menghilangkan hadats besar karena bersetubuh atau keluar 

mani. Kedua hal inilah dalam istilah fiqih disebut al-jinabat, 

keduanya dinamakan jinabat karena jauh dari suci dan 

hanya bisa kembali suci setelah mandi dan pembahasan 

Syariah tentang Thaharah. 

2) Aurat Perempuan Ketika Sholat 

Menutup aurat adalah salah satu syarat sah shalat. 

Untuk wanita, semua anggota tubuh wajib tertutup kecuali 

wajah dan kedua telapak tangan, sedangkan laki-laki yakni 

bagian tubuh di antara pusat dan lutut. Postingan video 
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“Aurat Perempuan Ketika Sholat” menjelaskan tentang 

batasan aurat perempuan ketika sholat yang terdapat pada 

kalimat: 

“Aurat seorang wanita dalam sholatnya, seluruh 

tubuhnya, sekujur tubuhnya kecuali tangan, telapak 

tangan dan punggung tangan dan juga wajahnya.”  

Menutup aurat perempuan adalah kewajiban seorang 

muslimah ketika sudah baligh. Apalagi dalam melakukan 

sholat. Hendaklah ia menutup seluruh anggota tubuh, 

kecuali tangan, telapak tangan dan punggung tangan dan 

juga wajah. Perempuan harus menyediakan pakaian yang 

memadai untuk sholat, seperti gaun atau baju kurung yang 

cukup panjang. Agar dapat menutupi kedua kaki sampai 

tumit, mukenah yang cukup lebar, panjang dan tebal. Serta 

harus menutup kedua telapak kaki sekalipun tidak wajib 

mengulang sholat jika terbuka tanpa sengaja.  

Rasulullah shallallahu ‘alaihi wasallam bersabda: 

“Tidak diterima shalat seorang perempuan yang sudah 

haidh (maksudnya sudah baligh) kecuali dengan memakai 

khimar (kerudung yang menutup kepala).” (HR. Hadits 

shahih, diriwayatkan oleh imam Ahmad, Abu Dawud, at-

Tirmidzi dan Ibnu Majah). 

Tidak boleh sholat dengan pakaian tipis dan tembus 

pandang, sekalipun auratnya tidak terlihat, kecuali bila 

diperlihatkan sungguh-sungguh. Sholat dengan pakaian 



89 
 

 
 

seperti itu makruh dan harus mengulang sebelum habis 

waktu.  

 

c. Pesan dakwah yang mengandung pesan akhlak 

Secara etimologis, kata akhlak berasal dari bahasa Arab, 

jamak dari “khuluqun” yang berarti budi pekerti, perangai, dan 

tingkah laku atau tabiat. Kalimat-kalimat tersebut memiliki segi-

segi persamaan dan perkataan “khalqun” yang berarti kejadian, 

serta erat hubungannya dengan khaliq yang berarti pencipta, dan 

“makhluq” yang berarti yang diciptakan.60  

Sedangkan secara terminologi, pembahasan akhlak 

berkaitan dengan masalah tabiat atau kondisi temperatur batin 

yang mempengaruhi perilaku manusia. Ilmu Akhlak bagi Al-

Farabi, tidak lain dari bahasan tentang keutamaankeutamaan 

yang dapat menyampaikan manusia kepada tujuan hidupnya 

yang tertinggi, yaitu kebahagiaan, dan tentang berbagai 

kejahatan atau kekurangan yang dapat merintangi usaha 

pencapaian tujuan tersebut. Akhlak terdiri dari akhlak kepada 

Allah dan Akhlak kepada manusia dan akhlak kepada 

lingkungan.61  

 
60 M. Munir dan Wahyu Ilaihi, Manajamen Dakwah, (Jakarta, Kencana: 2006) h. 28 

61 Nasharuddin, Akhlak: Ciri Manusia Paripurna (Jakarta: Rajawali Pers,2015) h. 215 
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Ada beberapa pendapat para ahli yang mengemukakan 

pengertian akhlak sebagai berikut :  

1) Menurut Ibnu Mazkawaih, akhlak merupakan keadaan 

jiwa seseorang yang mendorongnya untuk melakukan suatu 

perbuatan tanpa melalui pertimbangan pikiran dan 

perencanaan.62 

2) Menurut Al-Ghozali: “fakhluqu „ibaratu „an haiatin fin 

nafsi raasikhatun „anha tashdurul af‟alu bisuhuulatin wa 

yusrin min ghairi hajaatin ila fikrin wa ru‟yatin”. (akhlak 

adalah sifat tertanam dalam jiwa yang menimbulkan perbuatan-

perbuatan dengan mudah dilakukan tanpa perlu kepada 

pemikiran dan pertimbangan).63 

3) Menurut Rosihan Anwar, akhlak adalah keadaan jiwa 

seseorang yang mendorong manusia untuk berbuat tanpa melalui 

pertimbangan dan pilihan terlebih dahulu.64 

Dari beberapa pengertian tersebut, dapat disimpulkan bahwa 

akhak merupakan keadaan jiwa yang telah terlatih, sehingga 

dalam jiwa benar-benar telah melekat sifat yang melahirkan 

 
62 Ibnu Maskawaih, Tahdzib Al-Akhlak wa Thathhir Al-A‟raq, (Beirut: Maktabah Al-

Hayah li AthThiba‟ah wa Nasyr, cetakan k-2) h. 51. 

63 Al-Ghazali, Ihya‟ Ulumuddin, Juz 3, (Qahirah: Isa Al-Bab Al-Halabi, tt) h. 52. 

64 Rosihan Anwar, Asas Kebudayaan Islam, (Bandung: Pustaka Setia, 2010) h. 14. 
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perbuatan-perbuatan dengan mudah dan spontan tanpa 

dipikirkan dan diangan-angan lagi. 

Pesan akhlak yang terdapat dalam akun @syam_elmarusy 

ada 2 video, meliputi akhlak kepada manusia dan akhlak kepada 

diri sendiri. 

a) Tips Ikhlas 

Ikhlas merupakan suatu sikap yang sangat dianjurkan 

dalam Islam, karena dengan sikap ikhlas bernilai ibadah dan 

akan orang yang ikhlas akan dicintai oleh Allah SWT. 

Namun, dalam realita sekarang sikap ikhlas sudah sulit 

untuk diaplikasikan dalam kehidupan muslim sehari-hari.65 

Postingan video “tips ikhlas” masuk ke dalam kategori 

pesan dakwah akhlak yang menjelaskan : 

“Ada satu pelajaran penting ketika kita ingin ikhlas 

memberi. Ketika kalian mengeluarkan uang dan 

berbuat baik kepada orang lain atau mengeluarkan 

sesuatu untuk orang lain. Yakinlah kalian tidak sedang 

berbuat baik kepada orang lain. Tapi, kalian berbuat 

baik untuk diri kalian sendiri.” 

Memberi tentu bukan hal yang sulit, meski juga tidak 

mudah. Ikhlas dalam memberi merupakan tantangan 

tersendiri bagi para pemberi. Ada satu perasaan ringan dan 

tenang yang luar biasa jika kita bisa melakukannya. Dan 

 
65 Lismijar. (2017). Pembinaan Sikap Ikhlas Menurut Pendidikan Islam. Intelektualita, vol 

5, No. 02, h. 83 
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ikhlas merupakan kunci diterima atau tidaknya amal kita. 

Seperti yang terdapat dalam Q.S Al-Baqarah: 274  

عَلََنِيةًَ فلَهَُمْ اجَْرُهمُْ الََّذِيْنَ ينُْفِقوُْنَ امَْوَالهَُمْ باِلَّيْلِ وَالنَّهَارِ  ا وَّ سِرًّ

 عِنْدَ رَب هِِمْْۚ وَلََ خَوْفٌ عَليَْهِمْ وَلََ همُْ يَحْزَنوُْنَ 

“Orang-orang yang menginfakkan hartanya malam 

dan siang hari (secara) sembunyi-sembunyi maupun 

terang-terangan, mereka mendapat pahala di sisi 

Tuhannya. Tidak ada rasa takut pada mereka dan 

mereka tidak bersedih hati.” 

Pada ayat tersebut bisa kita jadikan pegangan bahwa 

orang yang memberi (dengan ikhlas) tidak akan khawatir 

dan merasa bersedih hati. Hal itu bisa jadi tolak ukur kadar 

keikhlasan kita apakah benar-benar kita mampu 

memurnikan segala bentuk amalan kita hanya semata-mata 

mengharap ridho Allah SWT.  

Sebagai seorang muslim semestinya mampu 

mengaplikasikan sikap ini dalam semua dimensi kehidupan, 

baik terhadap dirinya, sesama saudaranya yang muslim atau 

bahkan juga umat non-muslim sekalipun. 

Tuntutan ini perlu disikapi secara lebih serius bagi 

setiap individu muslim, agar dapat terbentuknya suatu umat 

yang benar-benar “khairu ummah” yang siap tampil di 

tengah-tengah kehidupan umat manusia. 

b) Penyakit ‘Ain 
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Penyakit ‘Ain merupakan penyakit non medis yang 

nyata adanya. Penyakit ini disebabkan oleh rasa iri atau 

dengki terhadap orang lain.66 Perihal tentang nyatanya 

wujud ‘ain ini, ditegaskan oleh Rasulullah dalam salah satu 

haditsnya: 

حَقٌّ وَلَوْ كَانَ شَىْءٌ سَابَقَ الْقَدَرَ سَبَ قَتْهُ الْعَيْنُ  الْعَيْنُ    

 “Ain itu nyata (Haq), kalau saja ada sesuatu yang 

mendahului takdir, niscaya ‘ain akan mendahuluinya” (HR 

Muslim).67 

 

Pandangan mata dipercaya bisa memengaruhi perasaan 

dan pikiran yang berdampak negatif bagi kesehatan. Secara 

umum, penyakit ain adalah penyakit yang bisa menimpa 

seseorang yang menjadikan orang memiliki kecemburuan 

besar kepada orang lain.68 Pada postingan video “Penyakit 

‘Ain” ustad Syam menjelaskan bahwa: 

“penyakit ‘ain itu bisa dicegah dengan cara berlindung 

kepada Allah Swt dari pada segala hal yang 

membahayakan.” 

Penyebab utama penyakit ‘ain adalah pandangan 

kekaguman yang berlebihan, pandangan iri dan dengki yang 

 
66 Dalam (https://news.detik.com/berita/d-5576862/mengenal-penyakit-ain-berdasarkan-

al-quran-dan-hadits) diakses tanggal 5 Mei 2021. 

67 Dalam (https://islam.nu.or.id/post/read/129033/penyakit-ain-penyebab-bahaya-dan-

doa-terhindar-darinya) diakses tanggal 5 Mei 2021. 

68 Dalam (https://www.orami.co.id/magazine/penyakit-ain) diakses tanggal 6 Mei 2021. 

https://news.detik.com/berita/d-5576862/mengenal-penyakit-ain-berdasarkan-al-quran-dan-hadits
https://news.detik.com/berita/d-5576862/mengenal-penyakit-ain-berdasarkan-al-quran-dan-hadits
https://islam.nu.or.id/post/read/129033/penyakit-ain-penyebab-bahaya-dan-doa-terhindar-darinya
https://islam.nu.or.id/post/read/129033/penyakit-ain-penyebab-bahaya-dan-doa-terhindar-darinya
https://www.orami.co.id/magazine/penyakit-ain
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berlebihan pula. Walaupun pada dasarnya bagi seorang 

muslim perlu bersikap biasa-biasa saja saat melihat sesuatu 

yang menakjubkan, dia perlu bertasbih dan memuji Allah. 

Kagum boleh tapi nggak boleh terlalu dan berlebihan.69 

Hal yang penting untuk dilakukan untuk 

menghindari penyakit a’in ini dengan mengilangkan 

perasaan iri dan dengki atau hasad. “Dan janganlah kamu iri 

hati terhadap apa yang dikaruniakan Allah kepada 

sebahagian kamu lebih banyak dari sebahagian yang lain. 

(Karena) bagi orang laki-laki ada bahagian dari pada apa 

yang mereka usahakan, dan bagi para wanita (pun) ada 

bahagian dari apa yang mereka usahakan, dan mohonlah 

kepada Allah sebagian dari karunia-Nya. “Sesungguhnya 

Allah Maha Mengetahui segala sesuatu” (Q.S. An Nisa’: 

32). 

Rasulullah SAW juga telah menganjurkan umatnya 

untuk meminta perlindungan kepada Allah SWT dari 

gangguan atau penyakit yang menimpa. Sebagaimana 

dijelaskan dalam hadits riwayat Muslim sebagai berikut, 

dari Aisyah R.A. ia berkata:  

 
69 Dalam (https://fataya.co.id/bahaya-penyakit-ain/) diakses tanggal 6 Mei 2021. 
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ُ عل يه وسلَّمَ يََْمُرُنِ أَنْ أَسْتََقِْيَ مِنَ العَيْنِ كانَ رَسولُ اِلله صَلَّى اللَّّ  

"Dahulu Rasulullah Shallallahu'alaihi Wasallam 

memintaku agar aku diruqyah untuk menyembuhkan 

'ain." (HR. Muslim). 

Ada dua cara yang bisa dilakukan. Sesuai dengan 

petunjuk Nabi, pertama ialah dengan membaca doa berikut 

dan dapat diamalkan sebanyak 2 kali dalam sehari, yakni 

pada pagi serta sore hari. Allahumma inni as-aluka al-

afiyah fid dunya wal akhirah, allahumma inni as-asluka al-

‘afwa wal afiyah fii dini wadunyaya wa ahlî wa malii, 

allaahumma-stur ‘auraatii wa aamin rau‘aatii Artinya,"Ya 

Allah, aku memohon keselamatan di dunia dan akhirat. Ya 

Allah aku memohon kebajikan dan keselamatan dalam 

agama, dunia, keluarga, dan hartaku. Ya Allah, tutupilah 

auratku (aib dan sesuatu yang tidak layak dilihat orang) 

dan tenteramkanlah aku dari rasa takut,". Berikutnya, agar 

selalu memohon keberkahan terhadap sesuatu yang dilihat. 

Berdasarkan hadis riwayat Ahmad, Rasul bersabda,"Jika 

salah seorang dari kalian melihat sesuatu yang 

menakjubkan dari saudaranya, pada dirinya atau pada 

hartanya, maka doakan keberkahan padanya, karena 

sesungguhnya penyakit ain itu haq (benar),". Sementara 

cara lain yang juga dapat dikerjakan ialah dengan selalu 

berwudlu. Dari Aisyah radliallahu 'anha, ia berkata, "Orang 
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yang menimbulkan penyakit Ain diperintahkan untuk 

berwudlu, kemudian orang yang menderita penyakit Ain 

diperintahkan untuk mandi dengan air sisa wudlunya."70 

Maka dari itu, hendaknya kita selalu berdoa kepada Allah 

agar terlindung dari penyakit ‘ain.  

3. Efek Dakwah pada 10 postingan video 

a. Judul Insecure 

Pada judul ini efek yang di dapat ialah efek kognitif, yakni efek 

atau akibat yang di dapat dan itu bersifat informatif. Di narasi video 

ini terdapat cara untuk meng-handle atau menangani sifat insecure itu 

dengan cara jangan merasa sedih, dan jangan merasa lemah. Dan 

kalau kita beriman maka kita akan merasakan posisi tertinggi, 

ternyaman dan teraman. Dan itu adalah salah satu informasi atau ilmu 

yang disampaikan oleh da’i kepada mad’u.  

b. Judul Amalan Sebelum Tidur 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah kognitif dan behavioral. 

Karena pada isi narasinya menjelaskan informasi dan ilmu sekaligus 

mengajak para mad’u untuk mengamalkan surah yang terdapat dalam 

narasi ini. Narasinya seperti ini, “Sebelum kamu tidur, amalkan surah-

surah ini. Itu adalah ajakan yang diberikan oleh da’i kepada mad’u 

 
70 Dalam (https://tirto.id/apa-itu-penyakit-ain-bahaya-doa-dijaga-dari-pandangan-jahat-

ggjJ) diakses tanggal 6 Mei 2021. 

https://tirto.id/apa-itu-penyakit-ain-bahaya-doa-dijaga-dari-pandangan-jahat-ggjJ
https://tirto.id/apa-itu-penyakit-ain-bahaya-doa-dijaga-dari-pandangan-jahat-ggjJ
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untuk mengamalkan surah-surah. Karena itu yang diajarkan oleh nabi 

dan surah itu adalah perlindungan yang sangat baik untuk manusia.” 

c. Judul Potong Kuku ala Nabi 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah kognitif dan behavioral. 

Karena pada isi narasinya menjelaskan infomasi dan ilmu sekaligus 

memberikan tata cara memotong kuku ala Nabi yang sesuai Sunnah 

Rasulullah Saw. Beliau juga memberikan anjuran untuk memotong 

kuku pada hari Jum’at, karena Sunnah. 

d. Judul Sembuh dari Gay 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah kognitif. Karena pada isi 

narasi ini menyampaikan informasi, ilmu, maupun hukum yang 

mengatakan bahwa perilaku LGBT itu haram dalam Islam. Beliau 

juga memberi tahu langkah-langkah atau tahap-tahap agar kita bisa 

menghindar dan menjauhi dari perilaku LGBT. Beliau menganjurkan 

kita jangan membenci pelaku LGBT, namun bencilah kelakuannya.  

e. Judul Tips Ikhlas 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif. Karena 

beliau memberi tahu sebuah informasi dan ilmu mengenai ikhlas 

memberi kepada orang lain. Dan beliau berkata bahwa ketika kita 

berbuat kepada orang lain, maka Allah yang akan berbuat baik kepada 

kita. Itulah salah satu kunci sukses.  

f. Judul Cara Mandi Wajib 
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Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif dan 

behavioral. Karena pada isi narasi ini beliau menjelaskan tata cara 

mandi wajib. Dan memberi tahu informasi kalau mandi wajib itu 

syaratnya hanya 2, yakni niat dan membasahi seluruh tubuh. Namun 

ada beberapa sunnah yang dilakukan, yaitu mencuci tangan, 

kemaluan, lalu berwudhu. Setelah berwudhu membasuh badan bagian 

kanan, kiri, baru tengah. Dan paling aman pakai air shower.  

g. Judul Doa dan Takdir 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif. Karena pada 

isi narasi ini, beliau menceritakan sebuah sejarah tentang seorang ibu 

yang di takdirkan mandul dan tidak bisa mempunyai anak. Lalu dia 

datang kepada Nabi Musa as, meminta beliau menyampaikan kepada 

Allah untuk memberikan dia keturunan.  

Da’i juga memberikan kita anjuran untuk selalu berdoa dan jangan 

menyerah untuk berdoa. Karena doa bisa merubah takdir seseorang.  

h. Judul Aurat Perempuan Ketika Sholat 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif. Karena pada 

isi narasi in, beliau memberikan informasi mengenai aurat wanita 

ketika sholat, lalu beliau mengatakan kalau ada beberapa perbedaan 

dari para ulama mengenai aurat perempuan ketika sholat. Dan 

mayoritas ulama mengatakan bahwa dagu itu termasuk wajah. Beliau 

juga memberikan anjuran kalau mau aman sholatnya, dagunya ditutup 

aja.  
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i. Penyakit A’in 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif. Karena pada 

isi narasinya, beliau memberikan informasi mengenai cara mencegah 

penyakit a’in serta doanya.  

j. Sholat Dhuha 

Pada judul ini, efek yang di dapat ialah efek kognitif. Karena pada 

isi narasinya, beliau mengatakan bahwa sholat dhuha itu sunnah. 

Beliau juga menjelaskan bahwa yang sunnah tetap sunnah dan yang 

wajib tetap wajib. Karena banyak diantara kita yang masih belum bisa 

membedakan yang mana sunnah dan wajib. Sunnah itu, kalau 

dikerjakan akan dapat pahala. Tidak dikerjakan maka rugi, namun 

tidak berdosa. 

4. Komentar atau Respon Dakwah Pada Akun Tiktok @syam_elmarusy 

Berdasarkan penyajian data di atas ditemukan ada beberapa jenis 

komentar followers yang menonton dan memperhatikan postingan video 

akun Tiktok @syam_elmarusy. dari penguraian tersebut terdapat jenis-

jenis komentar: berisikan emot dan/atau tag, berisikan komentar yang 

sesuai topic. Berisikan komentar yang tidak sesuai topik, berisikan kalimat 

toyyibah, berisikan komentar pujian, berisikan pertanyaan yang diberikan 

mad’u kepada da’i.  

Dalam 10 postingan video yang diambil dan dipilih oleh peneliti, 

terdapat sebanyak 21.190 komentar. Terdiri dari 2.408 komentar yang 

emotikon dan/atau tag, 8.564 komentar sesuai, 4.013 komentar tidak 
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sesuai, 467 komentar kalimat toyyibah, 2.539 komentar pujian, dan 3.176 

komentar pertanyaan. Itulah hasil jumlah komentar yang terdapat pada 10 

konten video yang di unggah oleh akun Tiktok @syam_elmarusy.  


