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ABSTRAK 
 

 
Muhammad Hafizianur Rahman. 2021. Nilai-Nilai Dakwah Dalam Ajaran 

Pencak Silat Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) Komisariat UIN Antasari 

Banjarmasin. Skripsi, Program Studi Bimbingan dan penyuluhan islam Fakultas 

Dakwah dan Komunikasi. Pembimbing (Bidang Konten dan Metodologi) Drs. H. 

Ilham .M.AP (Bahasa dan Teknik Penulisan) Muhammad Rif’at. S.Ag.,M.Ag. 

 
Kata Kunci: Nilai-Nilai Dakwah, Ajaran Pencak Silat, Persaudaraan Setia Hati  

          Terate 

   

Penelitian ini dilatarbelakangi dari keinginan penulis yang ingin membuka 

pandangan masyarat tentang budaya pencak silat yang di anggap sebelah mata. 

Peneliti mengambil sampel dengan meneliti Unit kegiatan mahasiswa  bela diri  

persaudaraan setia hati terate (UKM-BD PSHT) dilingkungan UIN Antasari. 

Pencak silat ini bukan hanya melatih pencak silat  beladiri  namun di juga 

mengajarkan muatan nilai-nilai dakwah islami yang di selipkan oleh para pelatih 

dan termuat pada ajaran PSHT itu sendiri melalui aspek lima panca dasar dalam 

bentuk pelaksanaan  ataupun pengajaran serta pesan moral  yang islami  sebagai 

nilai positif dan bermanfaat. 

Rumusan masalah dalam penelitian ini yaitu apa saja ajaran yang 

mengandung nilai-nilai dakwah  yang di selipkan dan termuat dalam pencak silat 

Persaudaraan Setia Hati Terate (PSHT) komisariat UIN Antasari Banjarmasin dan 

bagaimana cara menanamkan nilai-nilai dakwah pada diri Anggota siswa dan 

warga PSHT komisariat UIN Antasari Banjarmasin. 

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan ( Field research) dengan 

pendekatan kualitatif yanng menghasilkan data deskriptif berupa observasi, 

interview atau wawanacara dari subjek atau perilaku yang di amati yaitu pelatih, 

Warga Sesepuh,  Para Mantan Ketua UKM-BD PSHT yaitu DPK, Dewan 

Penasehat Komisariat dan Pelatih pengurus inti. 

Hasil Penelitian mengenai nilai dakwah yang ada pada kegiatan PSHT yaitu 

nilai ukhuwah dalam ajaran PSHT pada kegiatan  pelaksanaan persaudaraan, seni 

mengolah pernafasan (bermeditasi) sebagai bentuk tafakkur dan  dzikir,  dan sabar 

dalam menghadapi proses, ajaran PSHT Sebagai  bimbingan melalui pendidikan 

mental dan spritual yang islami. Nilai-nilai dakwah di transfer dari seorang pelatih  

terhadap siswa dengan metode dakwah Al-Mau’idzatil Hasanah (nasehat yang 

baik) serta proses pembiasaan. 
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MOTTO 

 
Dan sesungguhnya akhirat itulah 
kehidupan yang sebenarnya, jika 

mereka mengetahui.1 
 

 
1 (Qs. Al-Ankabut: 64) 
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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-INDONESIA 

 

Transliterasi yang dipakai dalam pedoman penulisan skripsi ini adalah 

pedoman Transliterasi Arab-Indonesia berdasarkan Surat Keputusan bersama 

Menteri Agama dan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik Indonesia 

tanggal 22 Januari 1988.  

  

  Zh : ظ  .A    17 :   ا  .1

  ꞌ : ع  .B    18 : ب  .2

  Gh : غ .T    19 :  ت  .3

  F : ف .T’s    20 : ث  .4

  Q : ق  .J    21 :   ج  .5

  K : ك .H    22 :   ح  .6

  L : ل .Kh    23 : خ .7

  M : م .D    24 : د  .8

  N : ن .Dz    25 : ذ  .9

  W : و .R    26 : ر .10

  H : ه .Z    27 : ز .11

 ‘ : ء  .S    28 : س .12

  Y : ي .Sy    29 : ش .13

       Sh : ص .14

       Dh : ض .15

       Th : ط .16
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Mad dan Diftong:  

1. Fathah panjang  :  Â / â    4.  أو   :  Aw  

2. Kasrah panjang  :  Î / î    5.  أي  :  Ay  

3. Dhammah panjang :  Û / û       

  

Catatan:  

1. Konsonan yang bersyaddah ditulis dengan rangkap  

Misalnya ;     ربـنـا ditulis rabbanâ. 

2. Vokal panjang (mad) ;  

Fathah (baris di atas) ditulis â, kasrah (baris di bawah) ditulis î, serta dammah 

(baris di depan) ditulis dengan û. Misalnya;  القارعة ditulis alqâri’ah,   المساكين 

ditulis al-masâkîn,  المفلحون ditulis al-muflihûn. 

3. Kata sandang alif + lam (ال)  

Bila diikuti oleh huruf qamariah ditulis al, misalnya;   الكافرون  ditulis al-kâfirûn. 

Sedangkan, bila diikuti oleh huruf syamsiah, huruf lam diganti dengan huruf 

yang mengikutinya, misalnya;   الرجال ditulis ar-rijâl.  

4. Ta’ marbûthah ( ه)  

Bila terletak di akhir kalimat, ditulis h, misalnya;  البقرة  ditulis al-baqarah. Bila 

bila ditengah kalimat ditulis t, misalnya;   زكاة المالditulis zakât al-mâl, atau  

  .’ditulis sûrah an-Nisâ سورة النساء 

5. Penulisan kata dalam kalimat dilakukan menurut tulisannya, Misalnya;  وھو  

 .ditulis wa huwa khair ar-Râziqînزقين ّ خيرالر 
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