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ABSTRAK

Mia Rahmi, 170104040107: Hubungan Kebersyukuran dengan Qana’ah pada
Anak Penerima Bantuan Program Keluarga Harapan (PKH) di Kecamatan
Amuntai Selatan, Kabupaten Hulu Sungai Utara, Skripsi, Banjarmasin, Fakultas
Ushuluddin dan Humaniora, Jurusan Psikologi Islam, 2022, Pembimbing: (1)
Imadduddin, M.A (2) Yulia Hairina, M.Psi, Psikolog.

Kata Kunci : Kebersyukuran; Qana’ah; Anak Penerima Bantuan Program
Keluarga Harapan (PKH)

Salah satu program yang dapat membantu keluarga miskin yaitu Program
Keluarga Harapan (PKH). Dengan adanya PKH dapat mengurangi angka
kemiskinan dari segi ekonomi, juga masalah keluarga, keadaan kejiwaan dan
fisik, serta kualitas hidupnya, juga berpengaruh pada anak yang masih berada
pada jenjang pendidikan. Karena bantuan ini ditujukan untuk anak-anak pada
keluarga miskin yang berhak menerimanya.

Penelitian ini memiliki tujuan untuk mengetahui tingkat kebersyukuran
pada anak penerima bantuan Program Keluarga Harapan (PKH) di Kecamatan
Amuntai Selatan, Kabupaten Hulu Sungai Utara, untuk mengetahui tingkat
gana’ah pada anak penerima bantuan Program Keluarga Harapan (PKH) di
Kecamatan Amuntai Selatan, Kabupaten Hulu Sungai Utara dan untuk
mengetahui hubungan kebersyukuran dengan gana’ah pada anak penerima
bantuan Program Keluarga Harapan (PKH) di Kecamatan Amuntai Selatan,

Kabupaten Hulu Sungai Utara.

Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jenis kolerasi.
Populasi pada penelitian ini adalah 784 penerima bantuan Program Keluarga
Harapan Kecamatan Amuntai Sselatan, Hulu Sungai Utara. Teknik pengambilan
sampel pada penenlitian ini menggunakan teknik non-probability sampling
dengan menggunakan tipe qouta sampling, yaitu teknik dalam pengambilan
jumlah kouta dari subjek penelitian ditentukan sendiri oleh peneliti. Teknik
pengumpulan data pada penelitian ini memakai skala likert dengan menggunakan
analisis kolerasi product moment melalui program komputer Statictial Packages
for Social Science (SPSS) versi 22,0 for windows.

Adapun hasil dari penelitian ini adalah pada kebersyukuran berada pada
tingkatan sedang dengan frekuensi responden terbanyak sebesar 67,8 % (61
orang), pada gana’ah berada pada tingkat sedang dengan frekuensi responden
terbanyak sebesar 66,7 (66 orang) dan terdapat hubungan antara kebersyukuran
dengan gana’ah pada anak penerima bantuan Program Keluarga Harapan (PKH)
di Kecamatan Amuntai Selatan, Kabupaten Hulu Sungai Utara dengan taraf
signifikan sebesar 0,000 (p<0,05).
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PEDOMAN TRANSLITERASI DAN SINGKATAN

A. Komponen Tunggal

Huruf Arab | Nama Transliterasi Keterangan
\ Alif | L Tidak dilambangkan
< Ba B
< Ta T
< Tsa Ts
z Jim J
z Ha H Ha garis di bawah
z Kha Kh
d Dal D
3 Dzal Dz
J Ra R
J Zai Z
o Sin S
o Syin Sy
o= Shad Sh
) Dhad Dh
L Tha Th
L Zha Zh
& ‘Ain Koma terbalik di atas
¢ Ghain Gh
- Fa
3 Qaf
<l Kaf K




J Lam L
e Mim M
J Nun N
3 Wau w
° Ha H
2 Hamzah Apostrof
&S Ya Y

B. Konsonan Rangkap karena Tasydid ditulis Rangkap
O3 ditulis muta’aqqidin
sae ditulis ‘iddah
C. Ta’marbutah di AKkhir Kata
1. Biladitulis h
4 ditulis hibah
4 3 ditulis jizyah
(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah
terserap ke dalam bahasa Indonesia, sseperti salat, zakat dan

sebagainya keculi bila dikehendaki lafal aslinya.

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, ditulis terpisah;
s =3 ditulis Fath al-Bari
& )&l s ditulis Shahthal-Bukhary
D. Vokal Pendek

Fathah ditulis a, contoh z % ditulis syaraha



Kasrah ditulis i, contoh eeﬁ ditulis Fahima

Dhammah ditulis u, contohnya =< ditulis Sya ura

. Vokal Panjang

1. Fathah + alif, ditulis & contohnya 4 & ditulis mugaranah

2. Kasrah + ya mati, ditulis T contohnya g~ ditulis shahih

3. Dhammah + waw mati, ditulis G contohnya 225 ditulis wurdd

. Kata Sandang Alif + Lam

Pada dasarnya setiap kata, baik fi’i/, ism, maupun harf ditulis
saling terpisah. Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya dengan
huruf Arab.

1. Bila diikuti oleh huruf gamariyah ditulis al-, contohnya & ditulis al-

gamar.

2. Bila diikuti huruf syamsiyah huruf lam diganti dengan huruf yang
mengikutinya, contohnya o=l ditulis asy-syams.

. Huruf Besar

Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan

yang di perbarui (EYD).

. Singkatan
Cet = Cetakan
Vol. = Volume

No. = Nomor

Xi



h. = Halaman

Qs. = al-Qur’an Surah

HR. = Hadis Riwayat

swit = subhanahuwata’ala

saw = shallaAllahu ‘alayhiwasallam

t.th = Tanpa Tahun
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