BAB V
PENUTUP

A. Kesimpulan

Dimensi sufistik Khawf dan Raja pada ratib al-Attas dapat disimpulkan, bahwa :

Di dalam ratib al-attas, Habib Umar bin Abdurrahman al-Attas memuat kalimat
thayyibah ta'awudz, basmalah, dan istighfar. Asma al husna semua kalimat thayyibah di atas
mengandung dimensi sufistik khawf dan raja. Khawf adalah kepedihan dan terbakarnya hati
disebabkan terjadinya sesuatu yang tidak diinginkan di masa akan datang. Sedangkan Raja
(berharap, harapan) ketergantungan hati pada sesuatu yang disukai pada masa akan datang. al
Attas adalah pengamal kalimat thayyibah tersebut di atas hal ini membuktikan bahwa beliau
memiliki karakter tasawuf khawf dan raja. Karena hanya orang yang takut kepada Allah, selalu
memohon perlindungan, pemeliharaan dan mohon keampunan kepada-Nya serta orang yang

benar-benar berharap kepadanya selalu berzikir dan berdo’a.

B. Saran-saran

1. Kepada para salikin hendaknya selalu menanamkan perasaan khawf dan raja hanya

kepada Allah karena keduanya merupakan kewajiban sebagai hamba Allah.

2. Kepada para peneliti selanjutnya penelitian yang perlu dikembangkan adalah

a. Banyak kalimat thayyibah yang termuat pada ratib al-attas mengandung dimensi
sufistik tidak hanya khawf dan raja melainkan mengandung ma rifat,

musyahadah, muragabah, mujahadah, ikhlas, tawakkal, dan lain-lain.
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Para pengamal ratib al-Attas sesungguhnya bacaan-bacaan yang termuat pada
ratib tersebut berupa al-Qur’an, ta’awudz, Basmalah, asma al-Husna, tasbih,
tahmid, zikir, istigfar, do’a dan lain-lain semua bersumber dari amaliah
Rasulullah saw yakinlah semua membawa berkah dan keselamatan dunia dan

akhirat.

132



DAFTAR PUSTAKA

Abdurrahman, Umar. tt. Azizul al Manal wa Fathu Bibil Wishal. Hadramaut : Huraidhah.

Abdurrahman, Umar. tt. Al Qirthas. Hadramaut Huraidhah.

Ghani, Muhammad Zaini. 2005. Al Imdad. Martapura : PT. Al Zahra.

Ghani, Muhammad Zaini. 1997. Risalah Mubarak. Martapura : PT. Al Zahra.

Nashr As Sarraj, Abu. 2002. Al Luma. Surabaya : Risalah Gusti.

Abd Karim Hawazin, Abdul Wasi. 2013. Risalah Qusyairiah. Jakarta : Pustaka Amini.

Usman, Ali. 2015. Kasyful Mahjub. Bandung : Mizan Pustaka.

Al Jailani, Abdul Qodir. 2015. Sirrul Asrar. Jakarta : Turos Pustaka.

Al Ghazali. Tt. IThya Ulumuddin. Lebanon : Dar al Fikri.

Al Maliki, Muhammad. 2014. Mafahim Yujibu Antushahhah. Surabaya : Yayasan Hai’ah Ash

Shofwah.

Athaillah, Ahmad as Sakandari. tt. Al Hikam. Jeddah : al Haramain.

Syarif, Muhyiddin. 1429 H. Syarah Arbain an Nawawiyah. Riyadh : Dar al Furgan.

Abdullah, Thahir al Kaff. 2015. Biografi Habib Umar al Attas. Singapura : Dar al Muhajir.

Alwi, Abdullah al Haddad. 2010. Risalah al Mu’awanah. Jakarta : Dar al Kutub al Islamiyah.

Hamid, Ismail Ba’bud. 2014. Managib 100 Aulia Allah. Banjarmasin : TB. Murni.

Umar, Abd Qadir. 2009. 17 Habib Berpengaruh di Indonesia. Malang : Pustaka Bayan.

133



Asy Sya’rani, Abd Wahab. 2010. Al Minhu as Saniyah. Jakarta : Dal al Kutub al Islamiyah.

Samad, Duski. 2017. Konseling Sufistik. Depok : PT. Raja Grafindo Persada.

Mustofa, Ahmad. 1997. Akhlak Tasawuf. Bandung : cv. Pustaka Setia.

Yusuf, Muhammad Zein. 1993. Akhlak Tasawuf. Semarang : al Husna.

Purna Siswa, Tim Karya lImiyah. 2014. Jejak Sufi. Kediri : Lirboyo Press.

Atjeh, Aboe Bakar. 2017. Tarekat Dalam Tasawuf. Bandung : Sega Arasy.

Hamka. 1987. Tasawuf Perkembangan dan Pemurniannya. Jakarta : Yayasan Nurul Islam.

Zaprulkhan. 2016. Ilmu Tasawuf Sebuah Kajian Tematik. Jakarta : PT. Raja Grafindo Persada.

Majid, Abdul. 1994. Rahasia Sufi. Singapura : Pustaka Nasional Singapura.

Rahmadi. 2011. Pengantar Metodologi Penelitian. Banjarmasin : Antasari Perss.

Sugiono. 2017. Metode Penelitian Kuantitatif, dan R&D. Bandung : Alfabeta.

Fathullah, Muhammad. 2016. Praktek Sufi. Jakarta : Rajawali.

Munawir, Ahmad Warson. 1997. Al Munawwir : Kamus Arab-Indonesia Terlengkap. Surabaya

: Pustaka Progressif.

Bahreisy, Salim. 1397. Irsyad al Ibad. Surabaya : Dar as Saggaf.

Ali, Said. 2020. Asma al Husna. Jakarta : Media Pustaka.

Zuhri, Muhammad & Mukhtar Mugoffin. 2009. Terj lhya Ulumuddin 7-8. Semarang : Asy

Syifa.

134



Zam-zam, Ahmad Fahmi. 2015. Terj Bidayah al Hidayah. Banjarbaru : Darussalam Yasin.

M. Bhahit, 2018, Mengenal Asma al Husna. Kandangan : Sahabat Mitra

135



DAFTAR RIWAYAT HIDUP

1. Nama : H. Hamdani Husein

2. Tempat Tanggal Lahir : Banjarmasin 5 Mei 1972

3. Jenis kelamin : Laki-laki

4. Agama > Islam

5. Warga negara : Indonesia

6. Status perkawinan : Menikah

7. Alamat :JI. A yani Km. 7 Gg. Mahligai Komp Bunyamin 11

Residence Rt 14 blok C1 no 30 Kertak hanyar Kab.
Banjar Kalimantan selatan
8. Pendidikan : a. SDN Pantai Harapan Tanah Laut (1984)
b. MTSN Kurau Tanah Laut (1987)
c. PP Al Falah Banjarbaru (1993)
d. STAI Al Falah Banjarbaru (2000)

9. No telp/hp : 0852 4969 8871

10. Pekerjaan : Penyuluh Agama Islam non PNS KUA, Banjarmasin
Utara

11. Orang tua : a. Alm H. Husein Syahdan

b. Alm Hj. Barlian Syukur
Demikian daftar riwayat hidup ini saya buat dengan sebenarnya.

Banjarmasin, 9 Agustus 2020

Penulis

Hamdani Husein
NIM : 170211010005

136



	DAFTAR PUSTAKA
	DAFTAR RIWAYAT HIDUP

