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Lampiran I. Daftar Terjemah 

No. Bab Kutipan Hal Terjemah 

1 1 Q.S. al-Hijr: 9 1 Sesungguhnya Kami lah yang 

menurunkan Al-Qur’an, dan pasti 

Kami (pula) yang memeliharanya. 

2 1 Hadits Nabi, 

Riwayat Imam Al-

Bukhari: nomor 

hadits 5.027. 

2 Telah menceritakan kepada kami 

Hajjaj bin Minhal Telah menceritakan 

kepada kami Syu'bah ia berkata, 

Telah mengabarkan kepadaku 

'Alqamah bin Martsad Aku 

mendengar Sa'd bin Ubaidah dari Abu 

Abdurrahman As Sulami dari Utsman 

radhiallahu'anhu, dari Nabi صلى الله عليه وسلم, beliau 

bersabda, "Orang yang paling baik di 

antara kalian adalah seorang yang 

belajar Al-Qur'an dan 

mengajarkannya." Abu Abdirrahman 

membacakan (Al-Qur'an) pada masa 

Utsman hingga Hajjaj pun berkata, 

"Dan hal itulah yang menjadikanku 

duduk di tempat dudukku ini." 

3 2 Q.S. Taha: 124-126 18 Dan siapa yang berpaling dari 

peringatan-Ku, maka sungguh, dia 

akan menjalani kehidupan yang 

sempit, dan Kami akan 

mengumpulkannya pada hari kiamat 

dalam keadaan buta. 

 

Dia berkata, “Ya Tuhanku, mengapa 

Engkau kumpulkan aku dalam 

keadaan buta, padahal dulu aku dapat 

melihat. 

 

Dia (Allah) berfirman. “Demikianlah, 

dahulu telah datang kepadamu ayat-

ayat  

Kami, dan kamu mengabaikannya, 

jadi begitu (pula) pada hari ini kamu 

diabaikan.” 

4 2 Kutupan berbahasa 

Inggris. 

21 Dalam menghafal Al-Qur'an, 

diperlukan metode yang tepat. Hal ini 

sangat penting untuk mencapai 

kesuksesan dalam implementasinya. 

Metode memiliki pengaruh besar 



 

83 

 

ketika kita ingin menghafal Al-

Qur'an. Karena dalam proses belajar 

menghafal Al-Qur'an, tanpa metode 

ada kemungkinan tidak akan berhasil 

dalam pelaksanaannya. Metode ini 

adalah salah satu komponen dalam 

pelajaran kedua setelah tujuan. 

5 2 Q.S. Taha: 99-100 23 Demikianlah Kami kisahkan 

kepadamu (Muhammad) sebagian 

kisah (umat) yang telah lalu, dan 

sungguh, telah Kami berikan 

kepadamu suatu peringatan (Al-

Qur’an) dari sisi kami. 

 

Barangsiapa berpaling darinya (Al-

Qur’an), maka sesungguhnya dia 

memikul beban yang berat (dosa) 

pada hari kiamat. 

6 2 Q.S. Al-Baqaroh: 

238 

18 Peliharalah semua shalat (mu), dan 

(peliharalah) shalat wusthaa. 

Berdirilah untuk Allah (dalam 

shalatmu) dengan khusyu'. 

7 2 Kutipan berbahasa 

Inggris 

24-

25 

Muroja'ah adalah pengulangan 

hafalan. Hal ini sangat penting untuk 

dilakukan dalam menjaga hafalan. 

Muroja’ah adalah proses yang harus 

dilakukan oleh setiap orang yang 

telah menghafal dirinya sendiri, baik 

menghafal Al-Qur'an maupun 

menghafal hadits. Karena menghafal 

tanpa murajaah akan membuat 

seorang Tahfidz mudah lupa atau 

kehilangan ingatan. 
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Lampiran II. Instrumen Pengumpulan Data 

 

INSTRUMEN PENGUMPULAN DATA 

A. Wawancara 

 Kepala Rumah Tahfidz 

1. Bagaimana awalan dari didirikannya Rumah Tahfidz Al-Haramain ini? 

2. Kapan Rumah Tahfidz Al-Haramain didirikan? 

3. Bagaimana sistem pembelajaran menghafal Al-Qur’an di Rumah Tahfidz Al-

Haramain? 

4. Apa alasan Rumah Tahfidz Al-Haramain hanya tiga kali pertemuan dalam 

seminggu? 

5. Berapa alokasi waktu yang diberikan untuk pelaksanaan pembelajaran 

menghafal Al-Qur’an di Rumah Tahfidz Al-Haramain? 

6. Adakah kegiatan tambahan yang berkaitan dengan pengamalam muroja’ah 

santriwati? 

 

 Ustadzah 

1. Bagaimana metode yang diberikan rumah tahfidz kepada santriwati untuk 

memuroja’ah hafalan mereka? 

2. Bagaimana sistem yang digunakan rumah tahfidz dalam hal muroja’ah 

untuk hafalan santriwati? 

3. Apakah rumah tahfidz mewajibkan muroja’ah bagi santriwati nya? Jika ia, 

lalu bentuk apa yang diberikan bagi mereka yang melanggar? 
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4. Apa yang menjafi faktor pendukung dan penghambat dalam hal muroja’ah 

hafalan santriwati? 

 

 Santriwati 

1. Berapa banyak hafalan yang anda miliki? 

2. Berapa kali dalam sehari anda memuroja’ah hafalan tersebut? 

3. Kapan waktu yang biasanya anda gunakan untuk muroja’ah hafalan? 

4. Berapa banyak hafalan yang dimuroja’ah setiap harinya? 

5. Apakah saat muroja’ah  hafalan anda harus terfokus dengan kegiatan 

muroja’ah saja? Atau mungkin bisa sambil melakukan kegiatan lainnya? 

6. Apa yang menjadi faktor pendukung dan penghambat dalam pengamalan 

muroja’ah hafalan anda? 

 

B. Observasi: 

1. Mengamati persiapan pelaksanaan pembelajaran menghafal Al-Qur’an pada 

santriwati di Rumah Tahfidz Al-Haramain cabang Pekapuran I 

Banjarmasin. 

2. Mengamati proses pelaksanaan pembelajaran menghafal Al-Qur’an pada 

santriwati di Rumah Tahfidz Al-Haramain cabang Pekapuran I 

Banjarmasin. 

3. Mengamati waktu pelaksanaan pembelajaran menghafal Al-Qur’an pada 

santriwati di Rumah Tahfidz Al-Haramain cabang Pekapuran I 

Banjarmasin. 
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4. Mengamati proses pelaksanaan pengamalan muroja’ah dalam menghafal 

Al-Qur’an pada santriwati di Rumah Tahfidz Al-Haramain cabang 

Pekapuran I Banjarmasin. 

5. Mengamati sarana prasarana di Rumah Tahfidz Al-Haramain Cabang 

Pekapuran I Banjarmasin. 

 

C. Dokumentasi 

1. Geografis, visi dan misi. 

2. Struktur pengurus tahfidz puteri. 

3. Keadaan Rumah Tahfidz Al-Haramain cabang Pekapuran I Banjarmasin 

(kepala rumah tahfidz, ustadz/ah, santri). 
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Lampiran III. Surat Keterangan Persetujuan Proposal 
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Lampiran IV. Surat Keterangan Seminar Proposal 
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Lampiran V. Catatan Seminar Proposal 
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Lampiran VI. Surat Izin Melakukan riset 
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