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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan sajian data yang telah disampaikan sebelumnya perihal 

Problematika Pernikahan Dini (Studi Kasus Pernikahan Anak Muda yang ada di 

Desa Gudang Tengah Kecamatan Sungai Tabuk) dapat disimpulkan bahwa: 

1. Problematika pernikahan dini di Desa Gudang Tengah Kecamatan Sungai 

Tabuk tentunya didasari dari rendahnya pemahaman masyarakat perihal 

dampak yang akan terjadi setelah melakukan pernikahan dini, seperti halnya: 

sering terjadi pertengkaran, kebutuhan hidup yang kadang sulit untuk 

terpenuhi dan bahkan tanggung jawab yang sering terabaikan. 

2. Pernikahan dini terjadinya di Desa Gudang Tengah Kecamatan Sungai Tabuk 

dikarenakan banyak faktor, seperti diantara: maraknya pergaulan bebas, 

faktor ekonomi, sulitnya mencari lapangan pekerjaan, kurangnya kesadaran 

terhadap pendidikan, dorongan orang tua, kehendak sendiri dan perjodohan. 

3. Solusi pencegahan yang dapat dilakukan agar pernikahan dini tidak lagi 

terjadi di Desa Gudang Tengah Kecamatan Sungai Tabuk diantaranya adalah: 

memberikan pengawasan secara intensif, membimbing dan mengarahkan 

kekosongan dengan hal yang positif, membatasi pergaulan, dan memberikan 

edukasi (mudharat dari pergaulan bebas). 
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B. Saran-Saran 

 Dari hasil penelitian yang dikemukakan sebelumnya, maka peneliti 

memberikan penglasifikasian hasil penelitian tersebut kedalam beberapa saran-

saran, seperti hal berikut: 

1. Bagi para orang tua diharapkan untuk lebih aktif dalam memberikan edukasi 

dan bimbingan kepada anak perihal dampak positif dan negatif dari kegiatan 

pernikahan dini tersebut; dan 

2. Bagi anggota masyarakat maupun aparat desa hingga pemerintah terkait agar 

lebih memperdulikan kondisi masa depan anak, ketimbang mendukung 

keberlangsungan pernikahan dini. Lebih lagi ketika faktor ekonomi terukur 

menjadi jaminan hidup. Dukunglah anak guna mengenyam pendidikan yang 

lebih tinggi. Karena dengan pendidikan bergantung bagi masa depan anak. 

Selanjutnya kepada setiap elemen dimohon untuk bekerjasama saling 

membantu dan memberikan dukungan serta mengawasi pergaulan anak-anak 

zaman sekarang, khusus di Desa Gudang Tengah Kecamatan Sungai Tabuk. 

 

 

 

 

 

 




