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Penelitian ini dilatar belakangi oleh fakta bahwa dalam kehidupan umat
muslim ayat-ayat Alquran itu banyak dibacakan dan diterapkan dalam hal ibadah,
pengobatan, pelajaran, amalan sehari- hari, serta dalam ritual-ritual masyarakat
seperti untuk perisai diri dan lain-lain. Penerapan tersebut merupakan suatu
bentuk fenomena dari living Qur’an (Alguran yang hidup) di tengah masyarakat.
Dalam penelitian ini penulis ingin mengungkap surah dan ayat apa saja yang
dijadikan bacaan ayat perisai diri di Desa Lampahungin Kecamatan Haruai
Kabupaten Tabalong, tata cara penggunaan ayat-ayat tersebut sebagai perisai diri,
pemaknaan masyarakat Desa Lampahungin sebagai perisai diri.

Jenis penelitian ini termasuk penelitian lapangan (field research) dengan
lokasi di Desa Lampahungin Kecamatan Haruai Kabopaten Tabalong dengan
menggunakan metodologi penelitian kualitatif. Dalam penelitian ini metode
pengumpulan data yang digunakan adalah observasi, interviu, dan dokumentasi.
Pengumpulan data adalah interview dengan beberapa responden mengenai surah
dan ayat Alquran yang dibaca perisai diri di Desa Lampahungin Kecamatan
Haruai Kabopaten Tabalong, dokumentasi untuk mendukung data yang diperoleh
selama observasi dan interview. Adapun hasil penelitian ini adalah gambaran
penggunaan surah dan ayat-ayat Alquran sebagai perisai diri di Desa
Lampahungin Kecamatan Haruai Kabupaten Tabalong dimulai dengan apa-apa
saja ayat yang digunakan masyarakat sebagai perisai diri, tata cara penggunaan
ayat perisai diri, dan bagaimana masyarakat memaknai ayat perisai diri. Ayat-ayat
ini  diambil dari  Tokoh-Tokoh Agama, Tokoh masyarakat, dan
masyararakat umum.

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, maka ditemukan fakta
bahwa adanya penggunaan ayat-ayat al-Qur’an sebagai perisai diri oleh sebagian
masyarakat Lampahungin Kabupaten Tabalong yang, dari semua kegunaan ayat-
ayat perisai diri, semuanya bertujuan untuk mempertahankan diri dan memperisai
diri dari kejahatan manusia, binatang dan jin.
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