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ABSTRAK 

Fatmawati, 180101081189: Meningkatkan Keterampilan Motorik Halus Anak 

Melalui Melukis Menggunakan Teknik Tarikan Benang Di Kelompok A 

TK Tarbiyatul Athfal Banjarmasin. Pembimbing I Nor Izzatil Hasanah, 

S.Pd, M.Pd, dan Pembimbing II Ika Irayana, S.Pd.I, M.Pd, pada Program 

Studi Fakultas Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin. 2022. 

 

Kata Kunci: Keterampilan Motorik Halus, Melukis, Teknik Tarikan Benang. 

 

Motorik halus adalah kemampuan dalam menggunakan otot-otot halus 

dan jari-jari tangan, dan mengkordinasikan mata dan tangan. Pada anak usia dini 

melukis dapat membantu meningkatkan keterampilan motorik halus, kemudian 

pada penelitian ini, peneliti menggunakan teknik tarikan benang. Tujuan dari 

penelitian ini adalah untuk mengetahui aktifitas anak dan kemampuan motorik 

halus anak pada kegiatan melukis dengan menggunakan teknik tarikan benang, 

yaitu anak mampu mencelupkan benang ke dalam cat warna, membuat pola 

benang, dan menarik benang sehingga menghasilkan sebuah lukisan. 

Penelitian ini adalah penelitian tindakan kelas yang dilaksanakan selama 

dua siklus, dimana setiap siklusnya terdiri dari perencanaan, pelaksanaan, 

pengamatan, dan refleksi. Subjek penelitian adalah anak usia 4-5 tahun di TK 

Tarbiyatul Athfal Banjarmasin yang berjumlah 13 anak. Teknik pengumpulan 

data yang digunakan adalah melalui observasi dan dokumentasi, dan dianalisis 

secara kualitatif dan kuantitatif. 

Hasil penelitian menunjukkan peningkatan pada keterampilan motorik 

halus anak dengan kegiatan melukis menggunakan teknik tarikan benang. Pada 

siklus 1 hanya mencapai persentase 38,46 % untuk kategori berkembang sesuai 

harapan, dan meningkat pada siklus 2 dengan hasil mencapai persentase 84,6 % 

untuk kategori berkembang sesuai harapan dan berkembang sangat baik.  
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ABSTRACT 

Fatmawati, 180101081189: Improving Children's Fine Motor Skills Through 

Painting Using Thread Pulling Techniques in Group A TK Tarbiyatul 

Athfal Banjarmasin. Supervisor I Nor Izzatil Hasanah, S.Pd, M.Pd, and 

Supervisor II Ika Irayana, S.Pd.I, M.Pd, at the Tarbiyah and Teacher 

Training Program at UIN Antasari Banjarmasin. 2022. 

 

Keywords: Fine Motor Skills, Painting, Thread Pulling Techniques. 

 

Fine motor skills are the ability to use the fine muscles and fingers, and 

to coordinate the eyes and hands. In early childhood, painting can help improve 

fine motor skills, and then in this research, the researchers use the thread pulling 

technique. The purpose of this study was to determine children's activities and 

children's fine motor skills in painting activities using thread pulling techniques, 

namely children are able to dip threads into color paint, make thread patterns, 

and pull threads to produce a painting. 

This research is a classroom action which is carried out for two cycles, 

where each cycle consists of planning, implementing, observing, and reflecting. 

The research subjects are children aged 4-5 years at Tarbiyatul Athfal 

Kindergarten Banjarmasin, totaling 13 children. The data collection technique 

used is through observation and documentation, and analyzed qualitatively and 

quantitatively. 

The results showed an increase in children's fine motor skills with 

painting activities using the thread pulling technique. In cycle 1 it only reached a 

percentage of 38.46% for the category developed as expected, and increased in 

cycle 2 with the results reaching a percentage of 84.6% for the category 

developed as expected and developed very well.  
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