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1. Skala Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok dan Coping Stres Sebelum
Uji Validitas dan Uji Reliabilitas

Assalamualaikum Wr. Whb.

Saya Sholehah Mahasiswa Prodi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora UIN Antasari Banjarmasin, saat ini saya sedang melakukan penelitian
untuk memenuhi tugas akhir saya. Saya selaku peneliti meminta kesediaan Saudara/i
untuk membantu penelitian ini dengan mengisi kuesioner. Semua informasi yang anda
berikan adalah informasi penting bagi peneliti yang akan dijadikan sebagai data
penelitian dalam rangka penyusunan skripsi. Keikutsertaan teman-teman dalam
penelitian ini bersifat sukarela, semua identitas dan informasi tentang keikutsertaan
teman-teman dijamin kerahasiaannya. Saya memohon kepada Saudara/i untuk
memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya dan sesuai dengan keadaan sebenarnya.
Dalam skala ini tidak ada jawaban salah atau benar, maka anda diminta untuk
menjawab secara jujur sesuai dengan keadaan diri anda bukan berdasarkan atas apa
yang anda anggap baik.

Pada masing-masing pernyataan terdapat empat alternative jawaban yaitu:
SS . Sangat Setuju

S . Setuju

TS : Tidak Setuju

STS :Sangat Tidak Setuju

Atas kesediaan Saudara/i saya ucapkan Terimakasih

Wasaalamualaikum.
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ST i e
Skala 1

No. Pernyataan SS TS | STS

1. | Saya suka membuka sosial media TikTok karena
banyak tutorial yang disukai

2. | Saya terkadang mudah bosan membuka apliksai
TikTok

3. | Bagi saya, membuka aplikasi TikTok sangat
menyenangkan

4. | Konten di TikTok memberikan inspirasi untuk saya
dalam hal apapun

5. | Saya cenderung sering mencoba resep atau tutorial
yang saya lihat di TikTok

6. | Saya terkadang menangis apabila melihat video
penyiksaan binatang di TikTok

7. | Saya membuka aplikasi TikTok antara 1 sampai 3 jam
dalam sehari

8. | Saya hanya menggunakan TikTok 3 kali dalam
seminggu

9. | Saya membuka TikTok 1 sampai 4 kali dalam sehari

10. | Setelah pulang sekolah, saya langsung membuka
aplikasi TikTok hingga tertidur siang

11. | Saya senang melihat fyp (halaman beranda) tentang
dakwah di TikTok dan hal itu sangat mempengaruhi
perilaku sehari-hari
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12. | Saya terkadang menjahili teman seperti konten yang
dilihat di TikTok

13. | Saya terkadang melontarkan kata-kata kasar karena
terbiasa mendengar gaya berbicara orang-orang di
TikTok

14. | Ketika membuka aplikasi TikTok terkadang saya tidak
bersungguh-sungguh menikmatinya

15. | Saya terkadang tidak suka diganggu ketika sedang
membuka aplikasi TikTok

16. | Saya suka membuka sosial media TikTok karena
banyak informasi yang belum diketahui

17. | Saya membuka aplikasi TikTok tidak menentu dalam
sehari

18. | Saya membatasi membuka aplikasi TikTok kurang dari
30 menit dalam sehari

19. | Secara tidak sadar saya sering berperilaku buruk
seperti tayangan yang ada di TikTok

20. | Saya melihat fyp (halaman beranda) tentang dakwah di
TikTok dan mempraktikannya dalam kehidupan
sehari-hari

21. | Saya suka meniru hal-hal positif dari TikTok

22. | Saya terkadang lupa waktu ketika membuka aplikasi
TikTok sampai melalaikan kewajiban

23. | Saya cenderung sering mengabaikan orang yang
berada di sekitar ketika membuka aplikasi TikTok

24. | Saya tertarik melihat fyp (halaman beranda) tentang
tutorial yang menarik

25. | Saya membuka TikTok 1 kali dalam sehari

26. | Saya jadi pengguna TikTok hanya karena kekinian
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27.

Saya terkadang suka mengikuti gaya berpakaian yang
sedang tren di TikTok

28.

Saya membuka aplikasi TikTok kurang dari 3 jam
dalam sehari

Skala 2

No. Pernyataan SS TS | STS

1. | Saya berusaha menemukan beberapa alternatif solusi
untuk permasalahan yang dihadapi

2. | Saya menerima bahwa saya terkadang mengalami
nasib buruk

3. | Saya berpikir untuk menyelesaikan permasalahan yang
terjadi

4. | Saya terkadang marah dan tidak meluapkannya

5. | Saya terkadang tidak tenang dalam menyelesaikan
sebuah masalah

6. | Saya mengungkapkan amarah pada orang yang
menyebabkan timbulnya rasa marah

7. | Saya selalu memperlihatkan perasaan apa adanya

8. | Ketika mendapat masalah, saya akan curhat kepada
teman yang paham dan mengerti situasinya

9. | Saya berharap dapat mengubah masalah yang terjadi
menjadi lebih baik

10. | Dalam menghadapi masalah saya akan meredakan
perasaan sebelum mengambil keputusan

11. | Saya mengharapkan akan terjadi suatu keajaiban

12. | Kadang-kadang saya merasa cenderung memiliki nasib
buruk

13. | Saya berusaha membuat situasi menjadi lebih ringan
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14.

Saya menjaga supaya orang tidak tahu mengenai
masalah yang terjadi

15. | Saya sampai tidak bisa tidur ketika sedang mengalami
masalah

16. | Saya membuat perasaan lebih tenang dengan cara
makan, minum, merokok, menggunakan obat-obatan,
meditasi dan tindakan sejenisnya

17. | Saya memanfaatkan peluang walaupun mempunyai
resiko yang tinggi

18. | Membicarakan penyelesaian dengan orang lain akan
memperkeruh masalah yang terjadi

19. | Saya akan menyalahkan diri sendiri ketika menghadapi
masalah

20. | Saya tidak bisa melihat sisi positif dari situasi atau
masalah yang terjadi

21. | Saya menganggap bahwa permasalahan tidak harus
ditangani

22. | Saya mengharap simpati dan perhatian dari orang lain

23. | Ketika permasalahan semakin berat saya mencoba
untuk memikirkan hal-hal yang positif

24. | Saya tidak suka dikritik

25. | Saya mencoba untuk melupakan masalah yang ada

26. | Saya belajar dari pengalaman masa lalu pada saat
berada di situasi yang serupa

27. | Saya beralih pada aktivitas lain yang menyenangkan

28. | Saya melakukan sesuatu pekerjaan tanpa berpikir
terlebih dahulu

29. | Saya akan berjuang untuk apa yang diinginkan

30. | Saya merasa mendapatkan pengalaman hidup setelah

menyelesaikan masalah
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31.

Saya mencoba untuk melihat suatu permasalahan dari
sudut pandang orang lain

32.

Saya mudah menerima berbagai kekurangan sendiri

33.

Saya berharap masalah akan berlalu

34.

Saya tidak akan membiarkan hal buruk terjadi karena
tidak mau berpikir terlalu banyak

35.

Saya menolak terlalu serius jika ada masalah

36.

Saya mencoba melihat sisi baik dari permasalahan

37.

Saya kurang terinspirasi untuk melakukan sesuatu
yang kreatif untuk mengatasi masalah yang dihadapi

38.

Saya tidak menemukan hikmah dari permasalahan
yang ada

39.

Saya terkadang sulit belajar dari pengalaman saat
sedang menghadapi masalah

40.

Saat mendapat masalah saya akan melupakannya

41.

Saya mencoba untuk melihat segala sesuatu dari
kelebihan dan kekurangannya

42.

Saya akan mengikuti nasihat dari orang lain untuk
menyelesaikan masalah

43.

Saya mencoba untuk bertindak tidak tergesa-gesa
dalam mengikuti pikiran

44,

Saya membiarkan masalah selesai dengan sendirinya

45.

Saya mengharap simpati dan perhatian dari orang lain

46.

Saya berpegang pada pendirian dan berjuang untuk hal
yang dikehendaki

47.

Saya lebih suka menunda dalam menyelesaikan
masalah

48.

Saya lebih suka menggunakan cara sendiri tanpa
menggunakan solusi dari orang lain
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49. | Saya mengubah suatu masalah sehingga segalanya
menjadi lebih baik
50. | Ketika mendapat masalah saya cenderung mencari

kesibukan lain
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2. Tabulasi Skor Jawaban Try Out Skala Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok
1/2|3/4/5/6|78(9/10/11 /12|13 /1415|1617 1819|2021 22|23 |24 25|26 |27 |28 TOTAL

82

78

71

85

76

85
89
81

87

86

89

73

67
89
90

4

4

2

2

2

3
2

2

4

3

4

3

4

3

4

3

4

3

4
3
2

4

3

S1 (4(2(3(4(3(3(4(3|3]|3

S2 |3|12(32|3/4/3|3|2|3

S3 (3(2(3(3|2|4|1|2|2] 2

S4 |3|14(4(3|4/2]1|3|1|3

S5 (3133|343 |1]2]1

S6 |4|13(4(3|3/3[3|4[|4)| 2

S7 |4|12(41413|/3/4|3 4| 4

S8 {3|13(3[3[3/3[3[3|3|3

S9 (4/1(2(3]3[|3]2|3|3]2

S10 4|3 |4|4|3|4|3|4|4]| 2

S11 14|12 ,3(4|3|4/3|3(3| 3

S12 /3123222232 2

S1312(3|12(2(2|2|2|3|2]| 2

S14 /4233|4444 /4) 2

S15/4/3/4/3|/3|3|3|3|4| 3
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74

59

62

91

61

77
82

94
83
78

77

83
83
80
68
83

74

4

3

2

2

2

2

3

2

2

1

4

2

3

3
3
2

4

2

3

3

4
3
4

4

4

4

3
3
4
3

S16 /31213233333 2

S1712|1/2(2]2|3|1(3|2|1

S18|3|2|2|3|2|3|1|4|1]|1

S19/4/2/4/3/4/3|3|3|4| 4

S20|3|1|4(|3|2|2|1]|2]|2] 3

S21 132 |3(3(3|3|3(3|2]| 2

S22 141233324342

S23|412|4|4|4]14|3|4|3] 3

S24 |42 4,/4/4/4/3/3|1)| 2

S25 3|1 /4(4|3|4/2(3|2]| 2

S26 1312131333333 2

S27 132 |3(3|3|2 444 2

S28/3/2/4/3/2/4/3/3/3|1

S29 3243|3444 |4)| 3

S30(2(1/2(2|3|211|1|1]| 2

S31|3|3|2|3|4|3|3|3|3]| 2

S3213/1213/2/13/3|/3|3|3| 2




113

o o b o |~ I~ I~ IS |0 o b |9 | | [ |~
~ |~ |© |[~K |0 |o [~ |© |IK K [N |©o |~ |0 |~ |0 |
< o m | |N O jH NS A 1NN [ |
N A A1 |t N A1 =1 A= |1 N A1 N (e
<t 0 | N H MmN N m N [m [m
™ o < o |4 |4 N9 | |9 IS o |0 o |H (N |m
e L L S R S e B e e b A S B i Ko o T B S S S o'
N | 1 N MmN A1 |1 1N A1 N A1 [ (e
NS T N1 YT Y NN [ [m [m
(o2 T Ko 2 T IS S IS N I S I S < S L S TR IS IS S S S o' T S N S S N oo I N o
<t o |9 | g M A 11 M S [ |
fa2 T S o I N o' TR I S T o I S I IS IS N S N o' TN o' T S N S S N
N M N |H N |H | HH | m N [N e
M o |9 | N H A1 A A1 | |
(e I oo T S S e N T S e N T I R IS R o' N o' T S S o' I o' N K o's I Koo I RS
< | o N | N A1 A1 H N NN 1 N |
™M N | o N o MmN NN N m |H N e
oo N N S N o VA S S o B RS A S S S S S - I o' TN o T S S R S N o)
N MmN N m N MmN A
o VI S S S N S N S S S S K< T e T o T > I ' N S S S N S N S N S S N
N N Nmm N H 1NN 1w |1 [ |
™M Nt N A1 mm | mm N m N, <
™m o | o ™m o || (S o oo | o™ o ;|
N MmN N H =1 m ™ N 1 |
N M |H N MmN [ |m
™M M Nt A A mm m | m
™M o o mm Mmoo M| S m N
< | o m Mmoo M S |
N N [H 1N m N A 1N [H m m
™M o m ([ |Hm T mm oSS
™M [ b |© [~ o oo |o |4 |0 [ |9 |1 [© [~ o o
™M o o o o 6 6|5 (¥ |9 (9 |9 |5 [9 |5 |9 |5
v uv un uvw u u uvw u un u v uvu u v uv v v




114

S50

82




3. Uji Validitas Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok
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No. Item R hitung R Tabel Taraf Sig. 5% (n=50) Keterangan
1. 0.697 0.279 Valid
2. 0.394 0.279 Valid
3. 0.446 0.279 Valid
4. 0.515 0.279 Valid
5. 0.588 0.279 Valid
6. 0.220 0.279 Tidak Valid
7. 0.680 0.279 Valid
8. 0.303 0.279 Valid
9. 0.640 0.279 Valid
10. 0.479 0.279 Valid
11. 0.575 0.279 Valid
12. 0.311 0.279 Valid
13. 0.187 0.279 Tidak Valid
14, 0.124 0.279 Tidak Valid
15. 0.470 0.279 Valid
16. 0.650 0.279 Valid
17. 0.434 0.279 Valid
18. 0.325 0.279 Valid
19. 0.004 0.279 Tidak Valid
20. 0.562 0.279 Valid
21. 0.320 0.279 Valid
22. 0.011 0.279 Tidak Valid
23. 0.515 0.279 Valid
24. 0.469 0.279 Valid
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25. 0.198 0.279 Tidak Valid
26. 0.073 0.279 Tidak Valid
27. 0.221 0.279 Tidak Valid
28. 0.051 0.279 Tidak Valid
4. Uji Reliabilitas Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok
Reliability Statistics
Cronbach's Alpha N of Items
718 28
Item-Total Statistics
Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- | Cronbach's Alpha
Item Deleted | if Item Deleted | Total Correlation if Item Deleted
Item_1 75.92 58.238 .650 .689
ltem_2 77.20 61.102 311 707
Item_3 76.04 60.121 .360 .703
Item_4 76.16 60.015 447 .700
Item 5 76.20 58.735 521 .694
Item_6 76.18 62.967 112 721
Item_7 76.50 55.031 .602 .680
Item_8 76.08 62.442 223 713
Item_9 76.38 56.322 561 .685
Item_10 77.04 59.998 402 701
Item_11 75.84 59.158 511 695
Item_12 76.40 70.857 -.409 757
Item_13 75.92 63.463 .079 723
ltem_14 76.92 64.402 .031 724
Item_15 76.94 59.323 377 701
Item_16 76.04 57.427 .586 .688
ltem_17 76.04 59.549 331 .704
Item_18 76.60 61.265 215 713
Item_19 76.06 66.139 -.110 735
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Item_20 76.12 58.149 481 .694
Item_21 75.84 62.749 .256 712
Item_22 76.28 66.532 -.134 741
Item_23 77.16 58.790 429 .698
Item_24 76.02 59.489 378 701
Item_25 76.36 63.296 .089 122
Item_26 76.40 65.061 -.030 129
Item_27 77.00 63.020 117 720
Item_28 76.76 65.451 -.064 734




5. Tabulasi Skor Jawaban Try Out Skala Coping Stres
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8

9

o wm (o IN?)] ~N W;m o wm g wm B~ W w wm N WD = W»m

5| TOTAL
0

3 136
2 139
2 139
4 157
3 148
2 136
2 160
2 145
3 147
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142

158

138

127

139

145

136

S 13241 123442424412 31 13 3341244244331 13433334 3|4/23/4[3[3|4,3

S|42432233444244233214 42 44 4 434444211 1444444\ 44,2243 [3|3|3

S132332223333233233323/33/32[2/3333333232333333/3/3[33[3[3[3]3]2

S13232223333323332222232(332233333222232332323|3/2|33/2|3|2

S|13141112 4431144114134 43411 4434344114433 124 2|4 /43|4[4(1|43

S |42 432323333243243334/2333/3/3233343123334343/3[3/2(3/3|2[3|3|2

S 14232223 3442244222323/3233/2/3333332222323333|/24(2/2(3[3[4|3]2
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123

154

150

127

150

126

136

S12023222223333323232223332(223322332222223223|3/23[3[3[2[3|3

S|33433433333333433333/43/33/3/3334333333333333/3/3/2/3/3[3[3[3|3

S 142312343444 1441232223334/3/3334333223334334(4/4,13/4,4/3|3|4

S|42323114314222324433/32411\4422124333112342[1|2|2/3|24,3|3|2

S |4242223 4333234233223 33432 4344434222434334 3|4/33[4[4(2|3|1

S13232132332323312232131/33/2/3333333222333333/3|3/3/1{3|3[3|2|2

S|4 1411411 34414444413233 413441444411 1414224/2|4/2/3[4|1(1(4|1
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134

133

139

144

144

134

148

S|131311322333344343222 33422 4433332222233323 322443132

S|314311144444134441134/43 31/4/4414423111411133/3|3 /2433232

S132322333333433222323/33/323/3333333223334333/3/3[2/3[3[3[2]3]2

S|41311234434234333434/433324/323433122333233/3/3[/2/3|/3/3/3|3|3

S 13231 1334444234142112 32432 44444331 13424343/3|4/23/4[3[3|3|2

S 13232 223443423322332332 331442333/ 3222322224 433232232

S|42412334443334112223/ 43423 4434433122434333/3/4(2/3[(4(3[3]2]3
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157

129

142

127

155

132

159

S |3 344334 3444343233323 4333[3/4344433122433333/ 232443342

S13232232233323323322223 323333332 2223322233/3|3/33[3|3[2[3|2

S[133312232444244342223/3341[243333231124343243/4(43(4(2]2]3]2

S133333322221322332333/33[23/32232222333233332[2/2|23|23/3|2|3

S|424431444442441204313 43412 442443/4113414333 /4|4 24(4[4(3|4),2

S13232223332323332322232 332333333 3223323323/3|3/32[3|3[3|3|2

S |42041 22444 4434424214334 422 444444 3232413434/4|4/1/4/3|4(3(4),2
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155

145

131

122

164

164

153

S|434133444443441 1432333411 4434444113433334 4(4/23/4[3[2|3|3

S132322233343333242333/43/33/3/3334433223323333/3/3/2/3[3[3[3[3|3

S|1144444111011411441444 44144114111 1444144441\1|1(14|1(4(4|1|4

S|414111444441441141011|11411(4/41444411141111444/ 4141|141

S13233 1441444444410 44444 10444 4\ 441444 32344241144/414(43[4[1/1]4)|4

S[32 3314414444441 44444 14 44 4441444 3234424144444 3[(4/1]1|4,4

S 13204112324 432442232 1343 42243 244442724423434(4(4\4/4(4,3|2|4,4
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128

146

166

152

121

139

S120232233333423344223233/32(1/3334323112321233/3/3/2/3[/3[3[1|3|1

S (13204123324 4434422232332 432343443 3112433234/3|4/3/3/4|3(2|4|2

S|4 2044432 34/4434 434234423 43344447472 3122434334/4(4,2/4/3|/4(3[4,3

S|42412234434134143323/43434/4334334114323343|3|/3/13/4,4(3|4|4

S13232232333323323232242332/33333332223233233|222[3[3[3|3|2

S 13232 2234443233243233/34422/3333333222322233/ 233333 [3|[3|2
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6. Uji Validitas Coping Stres

No. Item R hitung R Tabel Taraf Sig. 5% (n=50) Keterangan
1. 0.391 0.279 Valid
2. 0.254 0.279 Tidak Valid
3. 0.440 0.279 Valid
4, 0.213 0.279 Tidak Valid
5. 0.097 0.279 Tidak Valid
6. 0.222 0.279 Tidak Valid
7. 0.481 0.279 Valid
8. 0.084 0.279 Tidak Valid
0. 0.492 0.279 Valid
10. 0.493 0.279 Valid
11. 0.381 0.279 Valid
12. 0.334 0.279 Valid
13. 0.502 0.279 Valid
14. 0.475 0.279 Valid
15. 0.262 0.279 Tidak Valid
16. 0.221 0.279 Tidak Valid
17. 0.221 0.279 Tidak Valid
18. 0.217 0.279 Tidak Valid
19. 0221 0.279 Tidak Valid
20. 0.562 0.279 Valid
21. 0.046 0.279 Tidak Valid
22. 0.455 0.279 Valid
23. 0.430 0.279 Valid
24. 0.291 0.279 Valid
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25. 0.409 0.279 Valid
26. 0.517 0.279 Valid
217. 0.313 0.279 Valid
28. 0.122 0.279 Tidak Valid
29. 0.622 0.279 Valid
30. 0.590 0.279 Valid
31. 0.387 0.279 Valid
32. 0.197 0.279 Tidak Valid
33. 0.295 0.279 Valid
34. 0.054 0.279 Tidak Valid
35. 0.288 0.279 Valid
36. 0.554 0.279 Valid
37. 0.236 0.279 Tidak Valid
38. 0.537 0.279 Valid
39. 0.126 0.279 Tidak Valid
40. 0.475 0.279 Valid
41. 0.506 0.279 Valid
42. 0.502 0.279 Valid
43. 0.554 0.279 Valid
44, 0.094 0.279 Tidak Valid
45. 0.384 0.279 Valid
46. 0.413 0.279 Valid
47. 0.070 0.279 Tidak Valid
48. 0.071 0.279 Tidak Valid
49. 0.465 0.279 Valid
50. 0.449 0.279 Valid




7. Uji Reliabilitas Coping Stres

Reliability Statistics
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Cronbach's Alpha N of Items
794 50
Item-Total Statistics

Scale Mean if | Scale Variance | Corrected Item- Cronbach's Alpha

Item Deleted | if Item Deleted | Total Correlation if Item Deleted
ltem_1 139.34 130.229 .345 .788
Item_2 140.58 132.249 .205 792
Iltem 3 139.20 130.898 401 .788
Item_4 140.56 131.680 132 795
Iltem 5 140.62 134.526 .029 .798
Iltem_6 140.18 131.906 170 .793
Item 7 139.78 127.726 419 .785
Item_8 139.56 134.741 .003 .800
Iltem 9 139.16 128.790 446 .786
Iltem_10 139.36 127.011 443 784
Item 11 139.22 129.236 318 .788
Item_12 140.26 130.156 .269 .790
Item 13 139.30 128.459 459 .785
Item 14 139.28 128.206 429 .785
Item 15 140.44 142.660 -.345 812
Item_16 139.78 131.318 143 795
Item 17 139.96 132.366 144 794
Item 18 140.14 131.756 157 794
Item_19 140.24 132.227 147 794
Item_20 139.78 126.216 507 782
Item 21 139.52 136.908 -.096 .801
Iltem 22 139.86 129.143 .398 787
ltem_23 139.22 129.726 .384 787
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Item_24 140.20 129.918 234 791
Item_25 140.22 128.298 .345 187
Item_26 139.22 127.726 474 184
Item_27 139.32 131.447 259 790
Item_28 139.78 133.889 .056 797
Item_29 139.18 125.947 .587 781
Item_30 139.30 125.929 .554 781
Item_31 139.56 129.843 342 .788
Item_32 139.66 133.045 151 793
Item_33 141.02 140.959 -.345 .806
Item_34 140.72 135.308 -.005 798
Item_35 140.04 130.856 212 192
Item_36 139.32 126.304 513 782
Item_37 140.12 132.026 .163 793
Item_38 139.56 125.802 498 182
Item_39 139.92 133.912 .072 .7196
Item_40 139.70 128.867 414 .786
ltem_41 139.38 128.240 470 785
Item_42 139.62 127.424 464 184
Item_43 139.34 127.413 491 784
Item_44 140.28 138.410 -172 .804
Item_45 139.74 129.911 316 789
Item_46 139.36 129.664 .368 .788
Item_47 139.66 135.004 .004 .798
Item_48 140.16 134.831 016 .798
Item_49 139.48 129.030 426 .186
Item_50 140.16 127.729 .386 .786
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8. Skala Penelitian Setelah Tryout

Assalamualaikum Wr. Wh.

Saya Sholehah Mahasiswa Prodi Psikologi Islam Fakultas Ushuluddin dan
Humaniora UIN Antasari Banjarmasin, saat ini saya sedang melakukan penelitian
untuk memenuhi tugas akhir saya. Saya selaku peneliti meminta kesediaan Saudara/i
untuk membantu penelitian ini dengan mengisi kuesioner. Semua informasi yang anda
berikan adalah informasi penting bagi peneliti yang akan dijadikan sebagai data
penelitian dalam rangka penyusunan skripsi. Keikutsertaan teman-teman dalam
penelitian ini bersifat sukarela, semua identitas dan informasi tentang keikutsertaan
teman-teman dijamin kerahasiaannya. Saya memohon kepada Saudara/i untuk
memberikan jawaban yang sejujur-jujurnya dan sesuai dengan keadaan sebenarnya.
Dalam skala ini tidak ada jawaban salah atau benar, maka anda diminta untuk
menjawab secara jujur sesuai dengan keadaan diri anda bukan berdasarkan atas apa

yang anda anggap baik.

Pada masing-masing pernyataan terdapat empat alternative jawaban yaitu:
SS : Sangat Setuju

S . Setuju

TS : Tidak Setuju

STS :Sangat Tidak Setuju

Atas kesediaan Saudara/i saya ucapkan Terimakasih

Wasaalamualaikum.

NAMAINISIAL  ceeeeee e

Usia SRR
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Skala 1
No. Pernyataan SS TS | STS
1. | Saya suka membuka sosial media TikTok karena

banyak tutorial yang disukai

2. | Saya terkadang mudah bosan membuka apliksai
TikTok

3. | Bagi saya, membuka aplikasi TikTok sangat
menyenangkan

4. | Konten di TikTok memberikan inspirasi untuk saya
dalam hal apapun

5. | Saya cenderung sering mencoba resep atau tutorial
yang saya lihat di TikTok

6. | Saya membuka aplikasi TikTok antara 1 sampai 3 jam
dalam sehari

7. | Saya hanya menggunakan TikTok 3 kali dalam
seminggu

8. | Saya membuka TikTok 1 sampai 4 kali dalam sehari

9. | Setelah pulang sekolah, saya langsung membuka
aplikasi TikTok hingga tertidur siang

10. | Saya senang melihat fyp (halaman beranda) tentang
dakwah di TikTok dan hal itu sangat mempengaruhi
perilaku sehari-hari

11. | Saya terkadang menjahili teman seperti konten yang
dilihat di TikTok

12. | Saya terkadang tidak suka diganggu ketika sedang
membuka aplikasi TikTok

13. | Saya suka membuka sosial media TikTok karena
banyak informasi yang belum diketahui

14. | Saya membuka aplikasi TikTok tidak menentu dalam

sehari
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15. | Saya membatasi membuka aplikasi TikTok kurang dari
30 menit dalam sehari

16. | Saya melihat fyp (halaman beranda) tentang dakwah di
TikTok dan mempraktikannya dalam kehidupan
sehari-hari

17. | Saya suka meniru hal-hal positif dari TikTok

18. | Saya cenderung sering mengabaikan orang yang
berada di sekitar ketika membuka aplikasi TikTok

19. | Saya tertarik melihat fyp (halaman beranda) tentang
tutorial yang menarik

Skala 2

No. Pernyataan SS TS | STS

1. | Saya berusaha menemukan beberapa alternatif solusi
untuk permasalahan yang dihadapi

2. | Saya berpikir untuk menyelesaikan permasalahan yang
terjadi

3. | Saya selalu memperlihatkan perasaan apa adanya

4. | Saya berharap dapat mengubah masalah yang terjadi
menjadi lebih baik

5. | Dalam menghadapi masalah saya akan meredakan
perasaan sebelum mengambil keputusan

6. | Saya mengharapkan akan terjadi suatu keajaiban

7. | Kadang-kadang saya merasa cenderung memiliki nasib
buruk

8. | Saya berusaha membuat situasi menjadi lebih ringan

9. | Saya menjaga supaya orang tidak tahu mengenai
masalah yang terjadi
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10. | Saya tidak bisa melihat sisi positif dari situasi atau
masalah yang terjadi

11. | Saya mengharap simpati dan perhatian dari orang lain

12. | Ketika permasalahan semakin berat saya mencoba
untuk memikirkan hal-hal yang positif

13. | Saya tidak suka dikritik

14. | Saya mencoba untuk melupakan masalah yang ada

15. | Saya belajar dari pengalaman masa lalu pada saat
berada di situasi yang serupa

16. | Saya beralih pada aktivitas lain yang menyenangkan

17. | Saya akan berjuang untuk apa yang diinginkan

18. | Saya merasa mendapatkan pengalaman hidup setelah
menyelesaikan masalah

19. | Saya mencoba untuk melihat suatu permasalahan dari
sudut pandang orang lain

20. | Saya berharap masalah akan berlalu

21. | Saya menolak terlalu serius jika ada masalah

22. | Saya mencoba melihat sisi baik dari permasalahan

23. | Saya tidak menemukan hikmah dari permasalahan
yang ada

24. | Saat mendapat masalah saya akan melupakannya

25. | Saya mencoba untuk melihat segala sesuatu dari
kelebihan dan kekurangannya

26. | Saya akan mengikuti nasihat dari orang lain untuk
menyelesaikan masalah

27. | Saya mencoba untuk bertindak tidak tergesa-gesa
dalam mengikuti pikiran

28. | Saya mengharap simpati dan perhatian dari orang lain
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29.

Saya berpegang pada pendirian dan berjuang untuk hal
yang dikehendaki

30. | Saya mengubah suatu masalah sehingga segalanya
menjadi lebih baik
31. | Ketika mendapat masalah saya cenderung mencari

kesibukan lain
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9. Tabulasi Skor Jawaban Skala Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok

TOTAL

60
52

49

58

61

63

54

57

63
60

50

65

63

53

65

19

18

17

16

15

14

13

12

11

10

9

8

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10
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S12

S13

S14

S15
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10. Tabulasi Skor Jawaban Skala Coping Stres
112(3(4|5|/6(7(8(9|10|11|12|13|14|15|16|17 (181920212223 |24 |25|26|27|28|29|30|31|TOTAL

86

91

90

97

87

106

91

103

101

108

2

2

3

313

3134

3|3

413

3

3

2

3

3

3

3

4

3

3

3

3

3

3

3

33
4

4

33
4

4 14 |4 4|44

2

4

4 13 1|3

3
3
3

1

2

2

1

1

2

1

1

3

3

3

3
3

4

3

3

3
3

3

3

313

31344 4

313

4 14144 4

2

3133

2

2

3|4 414|144
3133

2

2
3
2

2

3
3
1

3

4

3
3
3

4
3
4

4

41414143444

2
3
2
3
3

3
3
2
3
2

313(3[3|3|43[3|3|2

313|3[3|3|4]|2|3|3]|3

4141313333332

313|3[3|2|4|3|3|3]|3

313(3(4|3|42|3|2|2

4413|4443 /4(3]3

3/3(3|3|3[3[3|3|3]|3

4413|4442 |4\4)|4

3/4(34]2]4]2]4]4]3

S1

S2

S3

S4

S5

S6

S7

S8

S9

S10 (4 (4|3 (4|4 (42|44 4




144

© o | o |§ o o |© o | o v |8 |2 |8 |v v
® o oo & § & |~ | & o o o |§ |© |§ @ |o
N M N [N |1 N |« [N N N ™M [N N &N N [N
™ |t [ ®m ™ ®m N (™o mm ™m0 |m
SR E PRI I E EE CE E ST T T T Ko B A S (oI R F I
® ® o ™o m[d o[ | o mo|« (s oo
SRR T A S TR A N T T T B e B R [ B (oo B FS I
® N o N ™™ Nm ™™ m MmN m o
® | o ™|t | ™ (™™™ m ™ o ;|
® N [ o o o | (N (™o o ;o (o |«
ST S R S R A T T R T T R F I I N VI
SRR I I Ko T R A T T R UV T R (S B A TP I A T o R s
VT e I VA e T F VI F N T T E N e I K VI e T F VI E NI F- B N
VT e R I VA E T VB F N T T E I e L T e I [V e R F VI
® |t | ™ o oo | o[« oo mmo/(§ |«
® o m o | o[ o o | o | o o
SIS TR T R B D G R A T T R S F e B F o I R N (P A R o B o)
™ |t N ®m M m(m S ™ ™S ™ o o
SoR R T I S Ko T R T T R - T R R R S
S I R B o B VI B F VI VI o B VA B S 1 B KV F VI v [ B F S IR N
VI e T o T R S o T T T e T E o T E o o B o B F o o B F VI
® |t o oo | o |F [ [0 oo |[omo|o|<
™ ™ 0o | ™ ®m (o mm MmN N m
™ | [ ™ ™[N Nt ™ N o ™ N |m
SR A S R AR R T T R R TR S S [ I B T R R
SRR S A o T o T A R A T T E e T Ko B Ko B F o I R F P I
N |4 N [N |4 N N |« M | < [N [N NN O N [N
SR E I I IV S S I T T R T T A R A S A R S PR
(SRR FP R R N R (O T E U A TR R S T T Ko B R Fo I S FS I A
SR A S SR AR (o T U T o T KA TSR S S S TP R
N NN MmN H (NS o o e o | o
® | | o o ™ (™™o ™™ m | ™o
® ottt ™ ™™™t oo |m m o
— N M | O |© [ 0 OO0 O |4 N M I IO |© (I~
S = S D - D D - D= I D - B = S I K I K N 5 A N A N R NN I o
w | v o v n v n v n v ln v’ v’ v




145

© o |© o |o | N o N
<t <t To) - o o | —
S S |o - |- |S o |o o
~ 13 |© 3 |a |© |4 |4 |9 |9 |a g |9 |©o o g @
™M N NN m MY Y |H N NN H m |
(3 VT S o' T S o' W o' S S S IS S IS S o' T IS S I S o' TN o' T o' I S S N )
N (MMM MmO M
™Mt Nt o, Mt oo m Nt MmN
N MMM MmN MM
N S m m NN [H
(S VI K< TN o' R S SN = N ' TN IS S I~ SN S S ' o's YO S S i o's T I o> W o' NN IS SN S S o'
»m o N m Mt m o N m o m ™
™M |t o m Mt |H | mm N m m m
(3 VIR S o' TN S S O S o' S S S IS S IS S o' TN S SN o' T o' TN o' S K o' I S S K )
e R B B R L B A A A i Y L R B A s VR Ko N E SV I E NI KN
™M |+ NN H NN NN H -1 1NN N (e
N ™t MmN Mmoo, |t ™
N MM MMM m
N M (T m ],
N |t o m N [m
(3 VTN S S o' TN S I S o' S S S IS S IS S o' TN o' TN S S o' TN o' T o' B S S K )
™M N NN H MmN - N NN o
M A MmN Mt NN m MmN ™
N MMM ] M
™M o N m MmN MmN | [ |
M o N o m Mt m N m N m M ™
N MMM ] m ] m
N MM m m |m
™ N N MmN N m |+ N NN
A<M MM T ] 0 MmO Mm
SV S E VI S S D R T B R F I T e TR R FoV
N MMM ] ], ],
N MmN m o v ™
™Mt M m MMM |
™Mt | mm MmN m |
0 o o |d |0 o |5 v | |~ o o o |4 |0 o |«
N N & o ™ o o (o o o6 6| | | |58 |3
n n B v v v v v v v v v v o v v |n




146

o |d |~ I¥ || o o~ ¥ |~ oo |d|o o v
& o |o |§ |[@ |© & | oo |§ |o |© o | [&© & |@
— N &N mm MmN ™t |+ NN NN |
o o o ™o o ;o ;o ;o | o o m ;o | |om
™ o o | o oo o|g o[ o o|om| s oo
M | o o ™o |4 ™ |d o | |4 o o o o o |«
S I s R s N Ko e T e T e T s A s I S S ' WO < W S S ' R oo W o'
N oM m MmN ™t ™t m N m m ™
m o ol o ol o o o[t o ook o o
< o &0 o o o | o o | |4 o o (s o |«
o o o | o oo o ommo|omo(/o(omomom|o |«
o o o[ o o |d |9 | [ [ o o [ ;o o |om
m N | m o o ol o jd ey o e e e
—A |H N |9 &N |9 |9 |9 | |9 |94 |0 |1 || ||
m o o om0 oot | o o |0 o o o ¢
< o o | o o ;o | o[ o | |0 | o |¢m
(3 T £ S ' TN S S o' W o' W S Y N S S S S S S S S Ne's S No's R A N K o' TN o'
o o o m o o ¢ | [0 | o | [ | |0 |
Mo | o o o o | |[< |« [ | o o o |« o |o»
N o N m NN NN A 1N N e e e
m o o o | o |9 | e o e[ o |
M o o o m s tm mm m ™
N N oo MmN m At A ™ m o m s |
m N ot ™ N m|dH N M H ™ ™ |m
1o T S S < TN S S o' W o' W Y s o' S I S S S o N S N S S S 0%
™M o o o | | o | [ [ [0 o o oo |m
N N m MmN H N H N NN N N [ e e
< o o o g T T T N ™ g m |
< o o ([ ™o N |t m o m m |
< o o o |, s ot | | | [ ™
™Mt N m Nt N et o e m ™
™m o o o o mit |g | [ [0 | |0 | [0 |¢m
™m o o o |t o om0 o | o |«
n O |~ |0 o0 O |4 N MM |} [ |© |~ |0 oo O |d
< 0600 (60 ;0 .0 0 .00 O O
» o o o o oo v lu ool |lvo v v |l o




147

< | |© 18 |9 (@ [ |9 [ v |~ |d o |© | o |1
o | |© |§ |0 & | | |0 | | | [© |[& |[© |~ [o
m N o md ™o | |HH NN NN H e
o o | o o oo ;o[ [ o oo ;o ;o |om
™ o o m o oo o|/mlo([t| o o[®mI|om[om|m
< &N &N ™o |4 |l jm NN NN, o N e
m o o | o | o o | | [ o o< o ;o |;m
™t o o oo o momom(oommo[mio[o|m
™ o | o oo ot o[ o o mo|omo|m
m o o m |t oo oo o o ;o d |m
o o o o | o | o o o oot oo |om
o |t o o o | o oo | [ [ o o | o o
m o o m o | o o omo;o(ts o ool |4 |;m
m N NN A NN H 1N 1 NN A o
< |4 o | o oo o ommomia ;o oo io o |«
™t o ot o | m [t m o m|m o |m
™t o m o, ot | oo o ™
M | o o | o | | o | o o o o |9 |«
Mo |t o | o [ o o ;o ;| | |0 [ [ |« |«
oo T o B N N T e N N T NN SN I N T S R N T o' Y N RS R 0%
m N o o m ™o |[d [4 [4 o o oo | |om
Mmoot oot m ot ™™
m o | o ol oo, m |
M N N M H s m NN MmN o m o H |
< o o | o ™| ™t |t | o N |
m o o m o ommoomilgs ([ o o|om| s o |»m
N N N NN m N A M m m NN N e
N R T L R L I e B A B A R R B A K VI o I A S S KN
< | o [ o | o o o || o o« o |« ™
13 T B S < TN o YR IO T I S o' T S o' S S S O S S S o's N Wo's T A S o' TN o'
N N NN MmN M Hm w1 |-
™t o o oo o Mmoo o m o o<
™ o ot m ot oo oo ™o o~
N M I O M 0 OO O A N M I |6 O (I~ |0
o |© (O | (O | |© |© |~ |~ I~ I~ I~ I~ I~~~
» o o v o o o o v u v v |lu lun ln |l v




148

4 |0 © oo |5 o v (g @ 8|18 o | v |8 |«
© o & |© & § & | o |0 |§ 8 |~ & |0 |§ |o
< |0 N M | M N[N YD M N M
A o m ot [ m o ™ o m o™ ™|
N o oo o o N o | o o
T (eI £V o T o T o T o T R K R KoV £ B F VI [ o B [ VI [ IR
A N N o m ™™™t oo |m oo
® | o |8 o |t [ ™A™t oo o m o
G TR A R N (o T R S (P T S R o T (o B o B Ko B o
< o o N m s [m ™™o ™o ™o N o
A N et m o™ ™Y N o ™ oo™
ST A R R S R 1 T U T Ko T R R - B [ I E VIR R
S E T R S o T FoV I o A o T T T e B R B £ B Ko B [P B F S B KV
— | |4 N N |« | |4 [« NN |vd |4 [N N |+ N |
N o oot ™S N ™™ N o o ™
SV A SR S R R S R R S F T R T L R L I o
Nt o TN m e ™o o | ™ ™
S R e I I e T R S KV S F o i R S o B F e B E VI RS
< | jm o ™ ™ o ™ o™ o™ o™
— | ™M N N N I < (1 N N |« N N N N ™
T o K o T T o T T T R e T VI N R S e R £ B e B Ko B o)
A A RS- T A A S R R F PR S R N VR [ R E SV S o
S (eI (S VIR TP T FP T R A SV S NI R i £ B [V [ R (VIR Fo IR
T LS S e T R A R T e T o T FS VI i R S o B Ko B o B Ko B o)
S AR S T I A A I - TR R R S T [ I B PR
NS m (NN m oS ™ o ™ o ™
— |4 [N N M |¥ [N | | N [ ™M [N N [« o |
SIS S SR R R R A S L I I [ I S I A e
S A A R oI A S T VR S VA B N R N [V [ I EOVI R o))
SRR R N TS (o T R VAR Ko T R S R S o I S I S T S A o)
A G T o B K R A A T T o T e T R R S F VI N F o B - B F o B KN
A G TR R A SR R R S F T S R o T KPR o T S o
SURE TSP R TSP R N F T S T R S e T R B N (o Fo T S S S A o)
o O dH N M ¥ 1D |© [ |00 O O d NN oo ¥ |
I~ |©©0 |60 |0 |0 [0 | |60 [0 |60 0 | OO o | o (O
w O v 6O |» |6 v o v n |66 6|66 O




149

100

97

91

98
90

90

92

108

89
81

76

94
82

91

87

90

101

3

2

3

2

2

2

3
3

313

313

4 14

3|3

3|3

3|3
4 |3

3|3

3

2

3
3

2

2

3

2

3

3

3
3

2

3
3
3
3

2

4

4

4

31344

3

3

3

1

1

1

3

2

4

3

3
3

3
3

3
3
3
3

4

3

3

3

3
3

3

3
3

4

41414 4

4 14 |4 4

313

4 14|14 |41]4) 2

313

4 14144 4

313

3144
33

4

1

313

3133

2

3143

2

31313

2

1

2

2

2

4

2

3
3

3
3
2
3
2

1

2

3

2

4133 |3

4

4

3

4

3

3
3
4
3
3
3
4
3
2
3
3

4 |4

3
3
3

2

4

3

3
3
3
1

2

1

2

3

2

3

1

S96 |44 ala]4lal1]4a]a]3

S97 (413|123 |3|4|3|3|4|3

S98 (3334333333

S99 |34 (244 |4|2|4|4) 4

S100 {33233 (4/2|3|3|3

S101 {33333 |3[3|3|3|3

S102 1313|3333 |1/3(4]|3

S103|414|3/4|4|4]4|3|3|4

S104 1313233333 |3|3

S105(3(3|3[3|3|3]2|3|3]|2

S106 2122333233 |3

S107 {33243 |4|3|4|3|4

S108 33333323 |3|2

S109 41312414323 |3|2

S110 {43233 |3(2|3|3|3

S111 1313233323 |3|3

S112 |33 |3|4|4|4|3|3|4| 4




150

g 8 o |9 |8 @ @ o o |9 |~ |[© v o o |
o 9 | o © |§ |6 |® | |© |& |o [ |©@ |© |0 |~
“A o | |4 | &N & v o | | o m e e e
N o m oo oo oo m oo o,
| | o o ™o o oo oo |/oo[omom| o |«
< | o o | |9 | o | o e o e e
™M | o o o o o | o o o[ o o o |«
m o N | o ol oo ot o oo o |«
M | o o o | |9 o |« |0 o | | o [ | |«
< o o |4 o oo oo /om/omiom| ol |omo o |m
o <t ol o | o oo ool ol | ;o |m
o T e R o' T N T R e o' T o T R s WO I o' W S S o' T " P o B N
< &N &N &0 ™o ™ m o mmm N m N, e
LS I SN PN N T NI F O R N T T F N PN R R N PN TR N PR U Ry o
M | N o | [ o oo ;o om|t o o o | |«
M | | o o | o o | o o o oo ;oo |om
o T S e T e s T R S o' T o N S e s TR oo T S o W oo T o5 W Ko o N
ot N o | o o o oo ol o ;o |
o o o o oo m ot o ok o o oo |m
N o o m Mmoo m e mla oo
A o o o o o | o o | o |4 |0 o [+ ||
< o | [ o | | [ |0 o o o o m oo |om
< o o | | | &0 o o o | [+ o |l o | e
e T s T S S s N S S S I o's W o' W oo W I T TR s W T K N K N o'
< o | &0 o 8o oo ;| o o o [m;o |«
™ | o o o o momo;m|o;o|ts o | [ [ o |«
Lo T N e B I o> W o' Y ST o' S TN o' S N T TR SR I NI P> B F N
< |9 | |0 [« o |0 o o o o ;o o o ;o |«
M |t | o o o | o oot o o o [m;o |«
< | | o o | o oo m ;| | [ o o |om
N N m MmN m N m MmN mm st |
< | | o o | o o | o o o | o o o |«
< | | | |0 |« |9 o o o o | o o o o |«
™ |+ v |© |~ |o o o | |l o |9 (b |© |~ |o |o
- |4 |4 |4 |4 |4 |4 &N &N &N N | &N &N &N N | &N &N
— |4 [ |Hd |4 [ [Hd | [ [Hd | [ [Hd | [ [d |
»w |n v o v v | v |uo v lu |l o lu v lu |n




151

o I 1D (0 M I |60 I 1D | I~ I |0 [0 ¥ ¥ N
~ |0 |0 [0 |0 |0 | |0 ([0 |60 |~ |0 |60 [~ |0 |O0 [
N N N N N &N N M [N | |« N O N N N [N
< MO MM o0 MmO N[O ™M MM NN N m
N MO MO OO MO O O N O N N oo oo [ S N o0 om
N < O O N N |4 o N |4 N [ N [« o0 < [N
M T MO MmO O OO | < N[O [ <S5 N MmN m
< MO N[O Mo MM I N oo oo oMo oMM NN oM
M M N MmO MMM MM M m M
N M ™M [N N N N N N |+ MmO N O N oo N [N
—A < N M | |14 N ™M [N [N |« N O N O o™ N
< < M0 0 M MmN MM NN ™M
N MO M N N |« N N N O N N | N o, o (N
™M |1 N |4 N N N N N ™M |4 N |49 N O |« |N
N I MO N MmO M O [ < N MO  N;m oo m
N MO O O O | 0O | 9 0O oo (3§ o0 oo N NS om
N T O MmN MmN MmM MmN M
M MO oMo o0 | 9 N M <5 ;o0 <3 M0 oo NN oM
< O M oMo oMo (5§ N/ oMo oo 3 MO oM N oM om
M oM N MO N 41 N M N N [« NN 00O o oo N N
< |4 N0 N4 N N[Nm0 ™M NN NN
N MO MO O OO | |9 N O N o035 ™o NSO m
N < MO M | |+ | ™M M N N 8§ N oo oo < [N
M |41 N N [« N ™M O MO N OO N O oo oo oo (N
N MO MO O O | N o0 o o o0 0O N | 6o (<5 o om
N T MM NMO M NN MM NMm M
M N NN [N N N |« ™M [N N ™M NN N o N N [N
N O M | O O N |5 0O oo NoM |5 N ;Mmoo om
N MO MO MO oo oo N 0 6O 6O o o;o©m 60 < ;moom
A I M | MO O N MO0 O O N oM | <5 N [ ;o ]9 om
N M N < |9 O N N O o N 0O N N N oo o™
< S5 M o Mmoo o0 M oMo oo OO o0 ;Mo [ <5< oo om
N T MO MMM Mm M M Nmmm
O | N M ¥ 0 |© (I 0 & O |dHd N M I [ |©
M ™M ™Mo oMo OO oMo MO ;O oMo ;| Jg | J9 |79 |75 ] "<
S = = = = D T = D = T = I D = = D D = I e I D = I = I B
w un ou u un un uwn u u un un un u u u u u




152

= | @ o o (v D o |o©
o |© |© @ [ |©o |4 |© |©
NN ™ NN A | (e
m ™ N N (NS [ o o
< | N M o o (m™
< &N ™ o [H N (™ N |m
™ (o ™o (o | | | |©» (o™
m ™ | o [ m (m ;o |m
™ (o o o o o | o (o
N NN ™ [H N (™ o ™
NN ™ (MmN NS [ |
™ N ™ o (o |m (¢ o o
™ o | o | N o (m
R I I S e I SV E R N
<t o m m m ™t |m (™
<t o o (ot o (™
< o o ot ™ o (™
< o o o (o m (¢ o o
m ™ m o (™o o[ o o
= N (NN [H (NN e
™ N NS [H S | (e
™ N ™ Nt ™ o (™
<4 o M A | |[m
NN N (MmN NS [ |
™ (o o o | ™o | | o™
™ o o ™o o o | o o
NN ™ (NN NN e e
™ N ™ (™t ™ o (™
™ o o ™| o | |©o o™
™ (o o o | ™o | | o™
™ (o o ™o o o | o |~
m o ™ ™ H s | ™
™ (o o o o | | | o™
~ |00 OO0 O |+ &N M [ |1
A S S A 7o N | "o I A "o R T o I R Uo B i o
= = D = D I = I = I B
»w | uo v v v v v |n




11. Uji Normalitas

153

Unstandardized Residual
N 155
Normal Mean 0E-7
Parameters®®
arameters Std. Deviation 8.60411485
Most Extreme Absolute .057
Differen
Irerences Positive .057
Negative -.034
Kolmogorov-Smirnov Z 707
Asymp. Sig. (2-tailed) .699
12. Uji Linearitas
Case Processing Summary
Cases
Included Excluded Total
N Percent N Percent [ N | Percent
Coping Stres  Intensitas 155  100.0% 0.0%| 155| 100.0%
Penggunaan
Report
Coping Stres
Intensitas Penggunaan Mean N Std.
Deviation
40 98.33 3 9.074
41 85.00 2 .000
44 100.00 1 )
45 89.50 2 2.121
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46 88.00 1 :
47 95.33 3 1.155
48 91.40 5 10.407
49 86.25 8 4.892
50 95.58 12 12.645
51 93.00 12 9.313
52 85.93 15 6.193
53 89.55 11 4.634
54 90.40 10 11.510
55 86.40 10 5.641
56 95.46 13 7.137
57 92.50 10 9.721
58 89.36 11 8.594
59 97.00 2 8.485
60 93.20 10 8.967
61 96.40 5 8.591
63 100.25 4 4.924
64 87.00 1 :
65 100.00 2 5.657
68 106.00 1
69 96.00 1 :
Total 91.72 155 8.778
ANOVA Table
Sum of Df Mean F Sig.
Squares Square
Coping Between | Combined | 2755.33 | 24 | 114.806 | 1.63 .042
*
|Sr?tr§rswsitas CIOUPS I irearity | 22657 | 1| 226575 | 323 | 075
Penggunaan Deviation | 2528.75 | 23 | 109.946 | 156 | .061
from
Linearity
Within Groups 9111.73 | 13 70.090
0
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Total 11867.0 | 15
4
Measures of Association
R R Squared Eta Eta
Squared
1 *
Coping Stres 138 019| 482 232
Intensitas Penggunaan
13. Analisis Regresi Linear Sederhana
Coefficients?
Model Unstandardized Standardized t Sig.
Coefficients Coefficients
B Std. Error Beta
(Constant) 67.105 5.802 11.565| .000
1 Intensitas Penggunaan
Aplikasi TikTok AT7 .108 337 4.425( .000




14. Surat-surat

Menimbang

Memperhatikan

Mengingat

Menetapkan
Pertama

Kedua

Ketiga

Tembusan:
1. Jurusan

SURAT KEPUTUSAN
DEKAN FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UIN ANTASARI BANJARMASIN
NOMOR 316 TAHUN 2020

Tentang
PERSETUJUAN PROPOSAL SKRIPSI MAHASISWA
DAN PENETAPAN DOSEN PEMBIMBING

a. Bahwa proposal skripsi yang berjudul: "Hubungan Antara Intensitas Penggunaan
Aplikasi Tiktok Dengan Motivasi Belajar Pada Remaja Di Kota Banjarmasin” telah
ditelaah oleh Dosen Penelaah.

b. Bahwa persetujuan atau penolakan judul skripsi mahasiswa perlu dituangkan dalam
sebuah surat keputusan

: Hasil sidang Jurusan Psikologi Islam yang diselenggarakan pada tanggal, 10 Agustus

2020
1. Undang-Undang RI No 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Sistem Pendidikan Nasional

2. Peraturan Pemerintah No 4 Tahun 2014 tentang Penyelenggaraan Pendidikan dan
Pengelolaan Perguruan Tinggi

3. Peraturan Presiden No 36 Tahun 2017 tentang Universitas Islam Negeri Antasari
Banjarmasin

4. Peraturan Menteri Agama No 20 Tahun 2017 tentang Organisasi dan tata Kerja UIN
Antasari Banjarmasin

5. Peraturan Menteri Agama No 29 Tahun 2017 tentang Statuta UIN Antasari
Banjarmasin

6. Keputusan Direktur jenderal Pendidikan Islam No 102 Tahun 2019 tentang Standar
Keagamaan Pendidikan Tinggi Keagamaan Islam

7. Keputusan Rektor Uin Antasari No 289 Tahun 2018 tentang Pedoman Pelaksanaan
Sistem Kredit Semester UIN Antasari Banjarmasin

MEMUTUSKAN

: Menyetujui proposal skripsi mahasiswa yang berjudul: "Hubungan Antara Intensitas

Penggunaan Aplikasi Tiktok Dengan Motivasi Belajar Pada Remaja Di Kota Banjarmasin”
untuk digarap oleh mahasiswali:

Nama/NIM: Sholehah/170104040025
Program Studi : Psikologi Islam

: Menunjuk dan menetapkan Yulia Hairina, M.Psi. Psikolog sebagai Dosen Pembimbing |

dan Imadduddin, M.A sebagai Dosen Pembimbing || untuk mahasiswa tersebut diatas.

. Apabila terdapat kekeliruan dalam keputusan ini akan dibetulkan sebagaimana mestinya.

Ditetapkan di . Banjarmasin
Pada tanggal 12 Agustus 2020

2. Dosen Pembimbing

3. Arsip
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Nomor
Lamp.
Hal

KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI
ANTASARI BANJARMASIN
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593

: B-1101/Un.14/111.3/PP.00.9/08/2020 12 Agustus 2020
. Pelaksanaan Seminar Desain Operasional

a.n. Sholehah

KEPADA YTH.

1. Yulia Hairina, M.Psi. Psikolog

2. Imadduddin, M.A

3. Imadduddin, M.A

(Dosen Fakultas Ushuluddin dan Humaniora)
di Banjarmasin

Assalamu'alaikum Warahmatullahi Wabarakatuh.

Dengan disetujui Proposal Skripsi Mahasiswa :

Nama . Sholehah
NIM : 170104040025
Judul : Hubungan Antara Intensitas Penggunaan Aplikasi Tiktok Dengan

Motivasi Belajar Pada Remaja Di Kota Banjarmasin

Dengan ini, diberitahukan bahwa proposal tersebut setelah diubah menjadi desain
operasional akan diseminarkan pada :

Hari/Tanggal : Selasa, 15 September 2020
Waktu : 10-11 WITA

Tempat : Daring

Pembimbing | : Yulia Hairina, M.Psi. Psikolog
Pembimbing I . Imadduddin, M.A

Moderator : Imadduddin, M.A

Demikian untuk dilaksanakan sebagaimana mestinya.
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\ KEMENTERIAN AGAMA RI
= : }/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
TUUITN PRODI PSIKOLOGI ISLAM
ANTASAR
[ Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235

Formulir Professional Judgment
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Musfichin, M.A

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Sholehah
NIM : 170104040025
Judul Penelitian : Kontribusi Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap Coping Stres

Remaja Di Kota Banjarmasin Pada Masa Pandemi Covid-19

Objek Penilaian : Remaja Di Kota Banjarmasin Yang Menggunakan TikTok Pada Masa

Pandemi Covid-19

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

Banjarmasin, 20 Januari 2022

Profesional

158



/ KEMENTERIAN AGAMA RI

\—‘:Z = UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

UL PRODI PSIKOLOGI ISLAM

ANTAS AR

| Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235

Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment
Nama : Sholehah

NIM : 170104040025

Tambahkan istilah asing pada aspeknya
Perhatikan dasar penggunaan waktu pada dimensi (Duration, Frequency)

Banjarmasin, 20 Januari 2022

Profesional
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\ KEMENTERIAN AGAMA RI
=2 :»/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UL PRODI PSIKOLOGI ISLAM

| Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235

Formulir Professional Judgment
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Shanty Komalasari, M. Psi, Psikolog

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Sholehah
NIM : 170104040025
Judul Penelitian : Kontribusi Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap Coping Stres

Remaja DiKota Banjarmasin Pada Masa Pandemi Covid-19

Objek Penilaian : Remaja Di Kota Banjarmasin Yang Menggunakan TikTok Pada Masa

Pandemi Covid-19

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

Banjarmasin, 20 Januari 2022

Profesional

g

(Shanty Komalasari, M. Psi, Psikolog)
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KEMENTERIAN AGAMA RI

UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

ULN PRODI PSIKOLOGI ISLAM

RIS TAS AR

I Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235
Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment

Nama : Sholehah

NIM : 170104040025

kalimatnya

Typo

sesuai

Pandemic atau pandemi? Covid-19 nya tolong di cek pada referensi penelitian lainnya terkait
tata cara penulisannya apakah huruf kapital semua atau tidak. Dan tolong di cek pada semua
penelitian penulisan Covid-19 agar lebih konsisten.

Minimalisir penggunaan kata yang sama dalam satu kalimat. Selanjutnya kalau ada kata yang
sama akan saya tandai kuning untuk memudahkan pemeriksaan.

Pada beberapa item tambahkan kata cenderung atau terkadang, sesuaikan dengan

Kata bermain sebaiknya diganti dengan membuka aplikasi Tiktok atau kata lainnya yang

Ada beberapa item yang diganti

Banjarmasin, 20 Januari 2022

Profesional

) S
(Shanty Komalasari, M. Psi, Psikolog)
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\ KEMENTERIAN AGAMA RI
=2 :s/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UL PRODI PSIKOLOGI ISLAM

| Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235 ]

Formulir Professional Judgment
Saya yang bertanda tangan dibawah ini:
Nama : Siti Saniah, M. Psi, Psikolog

Institusi : UIN Antasari Banjarmasin

Dengan ini telah melaksanakan professional judgment pada:

Nama : Sholehah
NIM : 170104040025
Judul Penelitian : Kontribusi Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap Coping Stres

Remaja DiKota Banjarmasin Pada Masa Pandemi Covid-19

Objek Penilaian : Remaja Di Kota Banjarmasin Yang Menggunakan TikTok Pada Masa
Pandemi Covid-19

Demikian professional judgment ini dibuat untuk dapat diperbaiki sesuai rekomendasi.

Banjarmasin, 24 Januari 2022

Profesional

(Siti Saniah, M. Psi, Psikolog)
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\ KEMENTERIAN AGAMA RI
=2 :-/ UNIVERSITAS ISLAM NEGERI ANTASARI
FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA
UL PRODI PSIKOLOGI ISLAM

] Alamat : JI. Jend. A. Yani KM.4,5 Telp 3266593 Banjarmasin Kode Post 70235 |

Rekomendasi dan Hasil Professional Judgment
Nama : Sholehah

NIM : 170104040025

Bukankah tidak membatasi waktu itu terkesan berlebihan artinya tidak punya batasan.
Memang maksimal membuka aplikasi tiktok dalam batas wajar itu berapa jam ?
Aitem Saya tidak memberikan batasan, menggunakan TikTok dalam sehari (favorable) sama
aja seperti yg diatas. Kalau mau pakai ini cukup salah 1 saja

Pada aitem 1 planful problem solving tolong jelaskan mengubah masalah ?

Perbaiki beberapa aitem yang typo dan salah letakkan favorable atau unfavorable

Banjarmasin, 24 Januari 2022

Profesional

i

(Siti Saniah, M. Psi, Psikolog)



KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
UNIVERSITAS ISLAM NEGERI

~/ \‘ ANTASARI BANJARMASIN

FAKULTAS USHULUDDIN DAN HUMANIORA

Jalan A. Yani Km. 4.5 Banjarmasin 70235 Telepon (0511) 3266593
UINe———

SURAT RISET
Nomor: 635/Un.14/I11.3/TL.00/03/2022

Dekan Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari Banjarmasin dengan ini menerangkan bahwa:

Nama . Sholehah

NIM : 170104040025

Semester : X (Sepuluh)

Jurusan . Psikologi Islam

Alamat sekarang :JI. Pemajatan Komplek llham Yusuf No 18 (Gambut)

Tugas ¢ Melakukan riset/penelitian ilmiah dalam rangka pengumpulan data untuk

penyusunan skripsi sarjana dengan judul

KONTRIBUSI INTENSITAS PENGGUNAAN APLIKASI TIKTOK TERHADAP COPING STRES REMAJA DI MAN
3 BANJAR PADA MASA PANDEMI COVID-19

Tempat yang dituju : MAN 3 BANJAR

Barang yang dibawa :  Seperangkat alat penelitian
Lamanya riset : 3 (tiga) bulan

Dari tanggal : 10/03/2022

Sampai tanggal : 10/05/2022

Demikian Surat Riset ini diberikan kepada yang bersangkutan agar pihak-pihak yang terkait dapat memberikan
bantuan sepenuhnya
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KEMENTERIAN AGAMA REPUBLIK INDONESIA
KANTOR WILAYAH KEMENTERIAN AGAMA PROVINSI KAL-SEL
KANTOR KEMENTERIAN AGAMA KABUPATEN BANJAR

MADRASAH ALIYAH NEGERI 3 BANJAR (KD 309442)
Alamat : JI. A, Yanl Km. 15.200 Rt.23 Rw.008 Kec. Gambut Kab. Banjar 70652
Telp. (0511) 4220118 E-mail mansmartmartapura@yahoo.go.id

SURAT REKOMENDASI
Nomor : 2// /Ma.17.03.3/PP.06.3/03/2022

Yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama : Drs. Syamsudin, MM
NIP 119641024 199403 1 002
Pangkat/Gol : Pembina /1V/a

Jabatan : Kepala MAN 3 Banjar

Dengan ini memberikan Rekomendasi/lzin Kepada Mahasiswa/i Fakultas
Tarbiyah dan Keguruan UIN Antasari Banjarmasin an, :

Nama : SHOLEHAH

NIM : 170104040025

Fakultas : Ushuluddin dan Humaniora
UIN Antasari Banjarmasin

Jurusan : Psikologi Islam

Semester : X (Sepuluh)

Alamat : J1. Pemajatan Komplek [lham

Yusuf No.18 ( Gambut )

Untuk melakukan Riset/penelitian ilmiah dalam rangka pengumpulan data
untuk penyusunan skripsi sarjana. Lama penelitian selama 3 (tiga) bulan dari
tanggal 10 Maret s/d 10 Juni 2022.

Demikianlah surat rekomendasi ini diberikan, agar dapat dipergunakan
sebagaimana mestinya.

T UNIP/19641024 199403 1 002
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Surat Keterangan Lulus Uji Plagiasi
Nomor: 1321/Un.14/111.3/PP.00.9/06/2022

Ketua Prodi Psikologi Islam menerangkan bahwa karya ilmiah:

Nama : Sholehah
NIM : 170104040025
Prodi : Psikologi Islam

Jenis Karya Ilmiah . Skripsi

Judul Karya Ilmiah ~ : “Kontribusi Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap
Coping Stres Remaja Di MAN 3 Banjar Pada Masa Pandemi
Covid-19”

Telah dinyatakan lulus uji plagiasi dengan Prosentase sebagaimana terlampir.

Demikian surat keterangan lulus uji plagiasi ini dibuat, agar dapat dipergunakan sebagaimana

mestinya.

Banjarmasin, 02 Juni 2022

Menyetujui
An. Ketua Program Studi Psikologi Islam
- Sekretaris
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Hasil Uji Plagiasi

Nama : Sholehah
NIM : 170104040025
Bab Tahap Ket
1 2 3 4

1 54 24 25 Lulus
2 74 24 25 Lulus
3 53 20 25 22 Lulus
4 48 28 Lulus
5 67 5 Lulus

Banjarmasin, 02 Juni 2022

Menyetujui
__An. Ketua Program Studi Psikologi Islam
i Aa.Sekretaris
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SURAT KETERANGAN

Dengan ini menerangkan bahwa:

Judul Artikel/Naskah : “Intensitas Penggunaan Aplikasi TikTok Terhadap Coping Stres
Remaja Pada Masa Pandemi Covid-19™

Nama Penulis : Sholehah
NIM : 170104040025
Prodi : Psikologi Islam

Bersama surat ini menerangkan bahwa yang artikel ilmiahnya sudah dinyatakan diterima dan
akan di presentasikan pada acara “Seminar Nasional Dan Call For Paper UAD “Mengelola
Perubahan Pasca Pandemi: Tantangan Dan Interview Psikososial Di Era 5.0”

Demikian Surat ini disampaikan untuk dipergunakan sebagaimana mestinya.
Banjarmasin, 17 Juni 2022
____Mengetahui,

7N A, Sekertaris Prodi Psikologi Islam
/ o’ L) 4 ;
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I. Yulia Hairina, M.Psi, Psikolog
Judul : Kontribusi Intensitas Penggunaan 2. Imadduddin, M.A
Aplikasi TikTok terhadap Coping Stres

Remaja di MAN 3 Banjar pada Masa

Pandemi Covid-19

No

Tanggal

Deskripsi Masalah Yang Dikonsultasikan

|

22 Februari 2021

08 Maret 2021

22 Maret 2021

29 Maret 2021

05 April 2021

28 Apnl 2021

12 Mei 2021

-Konsultasi bab 1 setelah seminar proposal
untuk dikoreksi

- Konsultasi rcvisi bab | terkait latar
belakang mengenai pandemic Covid-19,
rumusan masalah, dan signifikansi
penclitian

-Konsultasi revisi bab | yang kedua
mengenai margin dan tulisan Covid-19,
tambahkan 2 riset yang menguatkan
pcmyataan mengenai pandemi Covid-19,
tambahkan ayat Al-Qur’an tidak terjemahan
nya saja, kuatkan dengan peenelitian
scbelumnya bahwa masa pandemi
kcbutuhan sosial media, dan manfaat praktis
lebih spesifik lagi

-Konsultasi revisi bab 1 yang ketiga
mengenai tambahkan literatur remaja,
simpulkan hasil dari wawancara, manfaat
praktis lebih spesifik lagi

-Konsultasi revisi bab | yang keempat
mengenai manfaat praktis lebih spesifik lagi,
dan sambil menyiapkan bab 2

-Konsultasi bab 2 setelah di acc bab |
-Konsultasi revisi bab 2 mengenai kerangka

berpikir tidak perlu ada penjabaran,
tambahkan hubungan kedua variabel yang

Tanda Tangan

/MM

iz

£
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KARTU KONSULTASI SKRIPS]

dibahas berupa uraian deknipsi, dan ganti
kata adapun menjadi kata lain

28 Mei 2021 =Acc bab 2 lanjut konsultasi bab 3
11 Juni 2021 -Konsultasi revisi bab 3 mengenai bagian a
sub bab nya pendekatan dan jenis

peenclitian, data populasi, jumlah sampel
dan cam perhitungannya, dan tambahkan
instrument penelitian yang isinya blue print

25 Juni 2021 -Konsultasi revisi bab 3 yang kedua
mengenai penulisan tabel di cek lagi,
rapikan penamaan tabel, tambahkan di
kritcria responden pengguna aplikasi
TikTok, kata bermain diganti, dan lanjut
skala

17 Januari 2022 | -Konsultasi mengenai skala penclitian
09 April 2022 -Konsultasi bab 4 setelah penelitian

16 April 2022 -Konsultasi revisi bab 4 mengenai teori
intensitas dan coping stres sebutkan teori
dari siapa dan aspeknya, susun bahasannya
dari coping stres dapat dilakukan dengan
berbagai cara, lanjut penggunaan media
sosial sebagai bentuk coping stres, hasil riset
terdahulu, spesifik penggunaan, dan jclaskan
apa itu TikTok, sajikan kategori masing-
masing variabel, beri makna, kalo kategon
mayoritas sedang apa maknanya, kemudian
sajikan penclitian dan juga teori dibahas.

§EE & 5%

20 April 2022 -Konsultasi revisi bab 4 yang kedua
mengenai pembahasan dan bab § W
28 April 2022 -Acc bab 4 dan 5, konsultasi abstrak W

23 Mei 2022 -Konsultasi jumal
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UILN BANJARMASIN
AWTASAR g1 Jend. A. Yani Km. 4,5 Banjarmasin, Kode Pos 70235, Telp (0511) 3266593
KARTU KONSULTASI SKRIPS|
07 Juni 2022 -Minta ttd persetujuan skripsi dan N TR
persyaratan untuk skk W
08 Juni 2022 -Minta ttd untuk catatan konsultasi skripsi

Banjarmasin, 08 Juni 2022
Ketua Prodi Psikologi

J /
~Jdy

Shanty Komalasari M.Psi, Psikolog

NIP. 19830215 201503 2 002

Islam
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Amranah

Nama : Sholchah

NIM

- 170104040025

KARTU KONSULTASI SKRIPS]
Pembimbing

I Jend. A. Yani Km. 4,5 Danjarmasin, Kode Pos 70235, Telp (0511) 3266593

I. Yulia Hainna, M.Psi, Psikolog
Judul : Kontribusi Intensitas Penggunoan 2. Imadduddin, M.A
Aplikasi TikTok terhadap Coping Stres

Remaja di MAN 3 Banjar pada Masa

Pandemi Covid-19

No.

Tanggal

Deskripsi Masalah Yang Dikonsultasikan

Pand) Tanpan

26 April 2021

19 Agustus 2021

07 Oktober 2021

22 Oktober 2021

01 November 2021

11 November 2021

22 November 2022

-Konsultasi bab 1 setclah seminar proposal
untuk dikorcksi terkait definisi, sumber,
penclitian terdahulu, dan sistematika
penulisan

- Konsultasi revisi bab 1 judul, manfaat
teoritis, membreakdown manfaat praktis,
dan sumber asli _

- Konsullasi revisi bab 1 yang kedua
mengenai rumusan masalah, manfaat, teori,
aspek, responden, penelitian terdahulu
tambahkan tujuan, besar pengaruhnya,
lokasi, perbedaan dan persamaan, terakhir
hipotesis diganti dari hubungan jadi
kontribusi

-Konsultasi revisi bab | yang ketiga
mengenai rumusan masalah, manfaat, alat
ukur, definisi TikTok, sebutkan responden
langsung remaja, penelitian terdahulu

tahun nya urutkan .

- Konsultasi bab 2

. -
- Konsultasi revisi bab 2 mengenai layout,
menyamakan definisi dengan teori, sumber
utama, tambah pengertian remaja, dan
karakteristik remaja

\re

-Konsultasi revisi bab 2 yang kedua

mengenai kata untuk jangan di depan
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1.

12.

kalimat dan kutip dari sumber utama,
sckalian konsultasi bab 3

17 Desember 2022 | -Konsultasi revisi bab 2 dan bab 3
mengenai, tcord, aspek, kesimpulan
discbutkan tokohnya, faktor coping stres,
ciri-ciri remaja, tambahkan coping stres
menurut Islam, tugas perkembangan
tambahkan, pengertian aplikasi TikTok dan
fitur, don kerangka berpikir, bagian bab 3
revisi mengenai subjek ganti jadi
responden, tambahkan sumber dibagian
data, sumber data dicari lagi, teknik
pengumpulan data tambahkan wawancara,
tambahkan pj sebelum try out dibagian
tcknik pecngumpulan data, dan tambahkan
uji plagiasi dibagian tahap analisis

£

07 Januari 2022 -Acc bab 2 dan revisi bab 3 mengenai
subjek diubah menjadi responden, sebutkan
durasi pada kriteria responden, dan siapkan

skala
08 April 2022 -Konsultas Bab 4
14 April 2022 -Konsultasi revisi bab 4 mengenai

tambahkan tahapan penclitian dan hasil uji
instrument dan uji analisis menggunakan
format yang sudah baku yaitu APA

05 Mei 2022 -Konsultasi revisi bab 4 yang kedua
mengenai tambahkan sumber dari sejarah
dan visi misi MAN 3 Banjar, detailkan
tahapan penelitian, tambahkan kompeten
masing-masing pj, sebutkan persamaan =~ 4
karakteristik responden uji coba dan
penelitian sebenamnya, tabel perhatikan,
tambahkan skema sebelum keterbatasan
penelitian

B
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13.

14.

15.

16.

17.

12 Mci 2022 -Konsultasi revisi bab 4 yung ketiga
mengenai tambahkan unsur Islamannya,

beri panah pada skema, bisa diganti dengan
dapat, spesifik media sosial yang -
digunnkan

24 Mci 2022 -Konsultasi revisi bab 4 yang keempat dan

' bab 5 mengenai tambahkan nama surat dan
nomor ayatnya, tambahkan penclitian e
terdahulu mengenai Covid-19 untuk
menguatkan penelitian

30 Mei 2022 -Acc bab 1-5, konsultasi mengenai abstrak,
Jjurnal dan cover

06 Juni 2022 -Minta ttd persetujuan skripsi

07 Juni 2022 -Minla ttd persetujuan skripsi dan kartu T
konsullasi

13

Banjarmasin, 07 Juni 2022

Ketua Prodi Psikologi Islam

-

Shanty Komalasari M.Psi, Psikolog
NIP. 19830215 201503 2 002
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Nama Lengkap
Tempat Tanggal Lahir
Agama

Kebangsaan

Status Perkawinan

Alamat

Pendidikan
a. SD/MI

b. SMP/MTS
c. SMA/MA
Orang Tua
Ayah
Pekerjaan

Alamat

Ibu
Pekerjaan

Alamat

Anak Ke-

10. Pengalaman Organisasi
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RIWAYAT HIDUP

: Sholehah

: Gambut, 08 Juni 1999
. Islam

: Indonesia

: Belum Menikah

: Gambut, JI. Pemajatan Komp. Ilham Yusuf

No. 18 Rt. 08A Rw. 03

: SDN Gambut 2 (2015-2011)
: MTs Darul lImi (2011-2014)
: MA Darul IImi (2014-2017)

: Hafizudin
: PNS

: Gambut, JI. Pemajatan Komp. Ilham Yusuf

No. 18 Rt. 08A Rw. 03

: Barniah
. Ibu Rumah Tangga

: Gambut, JI. Pemajatan Komp. Ilham Yusuf

No. 18 Rt. 08A Rw. 03

. 2 dari 3 bersaudara
: KAMUSH (Komunitas Mahasiswa Ushuluddin

dan Humaniora)

Hmj Psikologi Islam





