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ABSTRAK 

 
Auliya Maulida, 180103040236: Kontribusi Dukungan Sosial Orang Tua 

dan Guru Terhadap Efikasi Diri dalam Menghafal Al-Qur‟an Pada Siswa 

Kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin, Skripsi, 

Banjarmasin, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora, Jurusan Psikologi Islam, 

2022, Pembimbing: (1) Dr. Irfan Noor, M.Hum (2) Yulia Hairina, M.Psi,. 

Psikolog 

Kata Kunci : Dukungan Sosial, Efikasi Diri, Menghafal Al-Qur‟an 

Efikasi diri muncul dari keyakinan diri seseorang yang bertujuan 

untuk mencapai kesuksesan dalam melakukan apa saja. Efikasi diri sangat 

diperlukan siswa dalam menghafalkan Al-Qur‟an, karena siswa yang 

memiliki efikasi diri yang tinggi akan dapat membuat hafalan Al- 

Qur‟annya meningkat, serta akan melahirkan generani Qur‟ani. Pada 

penelitian ini dukungan sosial orang tua dan guru menjadi sumber untuk 

meningkatkan efikasi diri dalam menghafal Al-Qur‟an pada siswa. 

Penelitian ini bertujuan untuk 1) Mengetahui kontribusi dukungan sosial 

orang tua terhadap efikasi diri dalam menghafal al-Quran siswa kelas 5 dan 

6 SD Muhammadiyah 8 & 10 Banjarmasin. 2) Mengetahui kontribusi 

dukungan sosial guru terhadap efikasi diri dalam menghafal al-Quran siswa 

kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 8 & 10 Banjarmasin. 3) Mengetahui 

kontribusi dukungan sosial orang tua dan guru terhadap efikasi diri dalam 

menghafal al-Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 6 di SD Muhammadiyah 8&10 

Banjarmasin. 

Metode yang digunakan adalah penelitian kuantitatif dengan subjek 

100 siswa kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin yang dipilih 

melalui teknik random sampling. Untuk pengumpulan data yang digunakan 

adalah kuesioner, yaitu skala dukungan sosial orang tua, skala dukungan 

sosial guru, dan skala efikasi diri. Analisis data yang digunakan adalah 

analisis regresi linier berganda dengan bantuan aplikasi komputer berupa 

IBM SPSS versi 22. 

Hasil dari penelitian ini adalah: 1) Ada kontribusi secara signifikan 

antara dukungan sosial orang tua terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-

Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin 

dengan taraf signifikansi sebesar 0,000 (p<0,05) dan sumbangan efektif 

yang diberikan sebesar 13,9%. 2) Ada kontribusi secara signifikan antara 

dukungan sosial guru terhadap efikasi diri dalam menghafal Al-Qur;an pada 

siswa kelas 5 dan 6 SD Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin dengan taraf 

signifikansi sebesar 0,000 (p<0,05) dan sumbangan efektif yang diberikan 

sebesar 12,4%. 3) Analisis regresi ganda menunjukan F hitung sebesar 

11.010 dan p=0,000 (p<0,05) yang menunjukkan bahwa terdapat kontribusi 

yang signifikan antara dukungan sosial orang tua dan dukungan sosial guru 

terhadap efikasi diri dalam menghafal al-Qur‟an pada siswa kelas 5 dan 6 

SD Muhammadiyah 8&10 Banjarmasin. 
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A. Konsonan Tunggal 
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Nama Transliterasi Keterangan 
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 Ba B ب
 

 Ta T ت
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 Jim J ج
 

 Ha H Ha garis di bawah ح

 Kha Kh خ
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 Dzal Dz ذ
 

 Ra R ر
 

 Zai Z ز
 

 Sin S ش
 

 Syin Sy ش
 

 Shad Sh ص
 

 Dhad Dh ض
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 Tha Th ط
 

 Zha Zh ظ
 

 Ain …‟… Koma terbalik di atas„ ع

 Ghain Gh غ
 

 Fa F ف
 

 Qaf Q ق
 

 Kaf K ك
 

 Lam L ل
 

 Mim M م
 

 Nun N ن
 

 Wau W و
 

 Ha H ه
 

 Hamzah …‟… Apostrof ء

 Ya Y ي
 

 

 

B. Konsonan Rangkap karena Tasydid ditulis Rangkap 

 
نيدقعتم  ditulis muta’aqqidîn 

 

 ditulis ‘iddahعدة
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C. Ta’marbutah di Akhir Kata 

 

1. Bila ditulis h 
 

ةبح ditulis hibah 
 

ةيسج ditulis jizyah 

 

(ketentuan ini tidak berlaku terhadap kata-kata Arab yang sudah 

terserap ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan 

sebagainya, kecuali bila dikehendaki lafal aslinya) 

2. Bila dihidupkan karena berangkai dengan kata lain, ditulis terpisah; 
 

يرالةاحتف ditulis Fath al-Bâri 
 

يراخبلايححص ditulis Shahîh al-Bukhary 

 

D. Vokal Pendek 

 

Fathah ditulis a, contoh شرح ditulis syaraha 

Kasrah ditulis i, contoh فهم ditulis Fahima 

Dhammah ditulis u, contoh شعر ditulis Sya’ura 

E. Vokal Panjang 

 

1. Fathah + alif, ditulis â contohnya ةنراقم  ditulis muqâranah 

 

2. Kasrah + yâ mati, ditulis î contohnya حيحص  ditulis shaḫîḫ 

 

3. Dhammah + wâw mati, ditulis û contohnya ورود ditulis wurûd 



 

 

 

 

F. Kata Sandang Alif + Lam 

 
Pada dasarnya setiap kata, baik fi’il, ism, maupun harf ditulis 

saling terpisah. Hanya kata-kata/istilah tertentu yang penulisannya 

dengan huruf Arab. 

1. Bila diikuti oleh huruf qamariyah ditulis al-, contohnya رمقلا  

ditulis al- qamar. 

2. Bila diikuti huruf syamsiyah huruf lam diganti dengan huruf 

yangmengikutinya, contohnya الشمس ditulis asy-syams. 

G. Huruf Besar 

 

Huruf besar dalam tulisan latin digunakan sesuai dengan ejaan 

yang di perbarui (EYD). 

H. Singkatan 

 

Cet = Cetakan 

 

Vol. = Volume 

 

No. = Nomor 

 

h. = Halaman 

 

QS. = al-Qur‟an Surah 

 

HR. = Hadis Riwayat 

 

swt = subhanahwata‟ala 

 

saw = shallaAllah „alayhwasallam 

 

t.th = Tanpa Tahun 
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