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Penelitian ini dilatarbelakangi karena adanya pandemi Covid 19 semenjak 

tahun 2020 yang berdampak pada seluruh aspek kehidupan. Tujuan dari penelitian 

ini ialah untuk mengetahui apakah terdapat pengaruh antara berpikir positif 

terhadap motivasi berprestasi pada santriwati di Pondok Pesantren Modern Darul 

Istiqamah Barabai Di Saat Pandemi Covid-19.  

Penelitian ini memakai metode penelitian kuantitatif model korelasional 

asosiatif. Sampel pada penelitian ini berjumlah 213 santriwati yang aktif mengikuti 

pembelajaran tatap muka dan kegiatan di saat pandemi Covid-19. Proses 

pemilihannya dengan cara acak memakai teknik probability sampling jenis simple 

random sampling. Tekhnik pengumpulan data menggunakan skala likert dengan 

memakai analisis statistik yaitu regresi linear sederhana dengan bantuan aplikasi 

berupa Statistical Packages For Social Science (SPSS) versi 26,0.  

Hasil penelitian ini meliputi: 1) motivasi berprestasi pada santriwati yang 

aktif mengikuti pembelajaran tatap muka dan kegiatan di saat pandemi Covid-19 

berkategori sedang sebanyak 127 dari 213 responden. Sedangkan, 2) proses berpikir 

positif berada pada kategori sedang dengan jumlah 154 dari 213 responden. 3) 

Adanya pengaruh secara signifikan antara berpikir positif terhadap motivasi 

berprestasi pada santriwati Pondok Pesantren Modern Darul Istiqamah Barabai di 

saat pandemi Covid-19. Hasil dari uji regresi linear sederhana diperoleh nilai 

signifikan sebesar 0,00<0,05 yang berarti adanya pengaruh berpikir positif terhadap 

motivasi berprestasi santriwati Pondok Pesantren Modern Darul Istiqamah Barabai 

di saat pandemi Covid-19.  

 


