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PEDOMAN TRANSLITERASI ARAB-LATIN

Fonem konsonan bahasa Arab yang dalam sistem tulisan Arab
dilambangkan dengan huruf, dalam transliterasi ini sebagian dilambangkan
dengan huruf dan sebagian dilambangkan dengan tanda, dan sebagian lain lagi

dilambangkan dengan huruf dan tanda sekaligus.

No | Huruf Arab | Nama Huruf | Transliterasi Keterangan
1 \ Alif Tidak dilambangkan
2 < Ba B
3 < Ta T
4 < Tsa Ts
5 d Jim J
6 C Ha H Ha garis dibawah
7 ¢ Kha Kh
8 2 Dal D
9 Z Dzal Dz
10 J Ra R
11 J Zai Z
12 o Sin S
13 o Syin Sy
14 ol Shad Sh
15 ol Dhad Dh
16 b Tha Th
17 ) Zha Zh
18 ' ‘ain v Koma terbalik di atas
19 & Ghain Gh
20 o Fa F
21 a Qaf Q
22 d Kaf K
23 J Lam L
24 p Mim M
25 O Nun N
26 3 Waw W
27 ° Ha H
28 s Hamzah R Apostrop
¢ Ya Y




1. Konsonan rangkap karena syaddah ditulis rangkap

(panie Ditulis muta’aqqin

Bac Ditulis ‘iddah

2. Ta’marbutah

a) Apabila dimatikan ditulis h.

ZELY Ditulis Hibbah

L Ditulis Jizyah

(ketentuan ini tidak dapat diperlukan bagi kata-kata arab yang sudah terserap
ke dalam bahasa Indonesia, seperti salat, zakat dan sebagainya, kecuali
dikehendaki lafal aslinya).

Bila diikuti dengan kata sandang “al” serta bacaanya kedua itu terpisah, maka

ditulis dengan h.

BRPRNEWS Ditulis Karamah al auliya

b) Apabila ta’ marbutah hidup atau dengan harakat, fatha, kasrah dan

dammabh ditulis t.

hdll 518y Ditulis Zakatul-fitri
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3. Vokal Panjang

1. Fathah + alif -
Ditulis | a - jahiliyyah
s J VY
2. Fathah+ ya’mati -
Ditulis |a - yas‘a
=
3. Kasrah + ya’mati -
Ditulis |1 -karim
s
4, Dammah + wawu mati -
. Ditulis | 0 - furud
U R

4. Kata sandang alif + lam

a) Apabila diikuti huruf Qomariyyah ditulis dengan menggunakan huruf “al”.

OlA Ditulis al-Qur’an

sl Ditulis al-Qiyas

b) Apabila dikuti huruf Syamsiyyah ditulis dengan menggunakan huruf

Syamsiyyah yang mengikutinya, dengan menghilangkan huruf “al’nya.

elaud) Ditulis as-Sama

el Ditulis asy-Syams
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ABSTRAK

Risa Yunita, 1401451616 “Penyesuaian Diri Istri yang Tinggal bersama
Ibu Mertua di Desa Kerang Dayo Kabupaten Paser “, Pembimbing: (1)
Drs. Arni Daily, M. Fil. I (2) Shanty Komalasari, M.Psi, Psikolog, Jurusan
Psikologi Islam, Fakultas Ushuluddin dan Humaniora UIN Antasari
Banjarmasin, 2021.

Kata Kunci: Penyesuaian Diri, Istri, Ibu Mertua

Sebagai manusia, kita diciptakan dari dua jenis yaitu pria dan wanita yang
kemudian juga sebagai makhluk yang bersosial, tidak tunggal, atau bisa dikatakan
hidup dalam suasana yang tidak kosong. Pada rutinitas sehari-hari, kita cenderung
beraktifitas bersama orang lain sehingga memerlukan interaksi satu sama lain.
Dalam berinteraksi tentunya manusia harus melakukan penyesuaian diri.
Penyesuaian diri dilakukan di manapun kita berada terutama di lingkungan yang
baru, seperti halnya pasangan yang baru menikah harus melakukan penyesuaian
diri karena akan bertemu dengan keluarga baru terutama jika pasangan suami istri
tersebut setelah menikah tinggal bersama mertua. Fenomena pasangan suami istri
yang sudah menikah dan tinggal bersama ibu mertua masih banyak ditemukan di
berbagai daerah di Indonesia, salah satunya ialah desa Kerang Dayo Kabupaten
Paser. Di desa Kerang Dayo masih banyak pasangan suami istri yang tinggal
bersama mertua dikarenakan pasangan tersebut belum dapat membeli rumah
sendiri.

Penelitian ini  memiliki tujuan untuk mengidentifikasi gambaran
penyesuaian diri istri yang tinggal bersama ibu mertua di Desa Kerang Dayo
Kabupaten Paser. Serta, mengetahui faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi
penyesuaian diri istri yang tinggal bersama ibu mertua di Desa Kerang Dayo
Kabupaten Paser.

Penelitian ini menggunakan metode penelitian kualitatif deskriptif dengan
subjek penelitian berjumlah 4 yang merupakan seorang istri dan tinggal bersama
ibu mertua. Sedangkan objek penelitiannya ialah gambaran penyesuaian diri istri
yang tinggal bersama ibu mertua dan faktor-faktor yang dapat mempengaruhi
dalam penyesuaian diri istri tersebut, dan jumlah informan sebanyak 4 orang yaitu
ibu mertua dari masing-masing subjek. Adapun teknik pengumpulan data pada
penelitian ini yaitu wawancara, observasi dan dokumentasi.

Hasil menunjukkan bahwa gambaran penyesuaian diri istri yang tinggal
bersama ibu mertua di Desa Kerang Dayo terdapat perbedaan, dimana satu subjek
memiliki gambarang penyesuaian diri tidak melakukan penyelarasan mental dan
tingkah laku terhadap ibu mertua dan lingkungannya, sedangkan ketiga subjek
lainnya melakukan penyelarasan mental dan tingkah laku terhadap ibu mertua dan
lingkungannya. Dari lima faktor yang mempengaruhi penyesuaian diri menurut
Schneiders yaitu kondisi fisik, perkembangan dan kematangan, faktor psikologis,
kondisi lingkungan, aspek budaya dan agama hanya satu faktor yang tidak
berpengaruh terhadap para subjek yaitu faktor kondisi fisik.
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