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BAB V 

PENUTUP 

 

A. Simpulan 

Berdasarkan hasil observasi, wawancara, pengumpulan data yang telah 

diilakukan di lapangan secara langsung dan tidak langsung mengenai Peran Orang 

Tua Dalam Mendisiplinkan Toilet Training Anak Usia Dini dapat disimpulkan 

sebagai berikut: Penerapan Toilet Training Pada Anak Usia 1-3 Tahun di 

Kelurahan Pemurus Baru Kota Banjarmasin diliaht dari masalah yang terjadi dari 

kendala yang dihadapi orang tua dalam mendisiplinkan Toilet Training Anak Usia 

Dini di Kelurahan Pemurus Baru Kota Banjarmasin  adalah sulitnya untuk 

mendapatan air bersih serta letak WC yang berada di luar rumah bahkan masih 

ada masyarakat yang belum memiliki WC atau kamar mandi sendiri. Kendala 

yang dihadapi anak yaitu anak belum terbiasa melaksanakan BAB dan BAK 

sendiri akan tetapi perlahan-lahan diajarkan lama-lama akan terbiasa sendiri, anak 

terkadang kesulitan melepas celana. Selama ini dilihat dari penerapan yang 

dilaksanakan adalah tingkat Keberhasilan Orang Tua dalam Mendisiplinkan dan 

Toilet Training Anak Usia Dini di Kelurahan Pemurus Baru Kota Banjarmasin  

adanya Peran orang tua yang ikut serta. Peran orang tua merupakan salah satu 

faktor yang dapat memengaruhi keberhasilan dalam latihan toilet yang dilakukan 

oleh anak. yang menyatakan peran orang tua terdiri dari asah,asih dan asuh. 

Berdasarkan hal tersebut, dalam pola tersebut yang harus dijalankan orang tua 

mencakup kebutuhan terhadap emosi anak salah satunya adalah kemandirian dan 
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kedisiplinan yang hendaknya orang tua selalu didasarkan pada perkembangan 

yang dimiliki anak. Apabila orang tua menuntut anaknya mandiri melampaui 

kemampuannya akan membuat anak tertekan.Dimana disini anak masih perlu 

bantuan untuk belajar mandiri dan disiplin dalam melaksankaan Toilet Training 

kepada anak mereka. 

B. Saran 

Dengan terselesaikannya penelitian mengenai Peran Orang Tua Dalam 

Mendisiplinkan Toilet Training Anak Usia Dini (Studi Kasus Anak Usia 1-3 

Tahun Di RT 15 Kelurahan Pemurus Baru Kota Banjarmasin ). Terdapat beberapa 

saran dan masukan : 

1. Bagi Orang Tua. Orang tua harus lebih peka terhadap perkembangan anak 

dan harus lebih sering menemani anak dalam hal apapun terutama dalam 

proses Toilet training. Karena peran orang tua sangat berpengaruh dalam 

mendisiplinkan Toilet Training Anak Usia Dini. 

2. Bagi Peneliti Selanjutnya. Peneliti selanjutnya kendaknya dapat melakukan 

observasi penelitian lebih lanjut untuk meneliti peran orang tua dalam 

mendisiplinkan toilet training pada anak usia 1-3 tahun atau usia toddler 

dengan sampel yang lebih banyak dengan kondisi yang lebih nyaman dan 

kondusif agar mendapatkan hasil yang baik. 


